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Code de la route 

LES DEUX CHAMBRES 
REPARTENT À ZÉRO  

CONCRÉTISATION DES PROJETS ALGÉRO-NIGÉRIENS 

La visite du président de la République du Niger en Algérie a marqué un nouveau départ 
dans les relations bilatérales dans divers domaines. Si le lancement du projet de réalisation 

du gazoduc transsaharien à travers le territoire nigérien, fixé pour après le mois sacré 
de ramadan, constitue l’annonce phare de cette visite, c’est dans plusieurs domaines 

que les deux pays entendent renforcer leur coopération. Le temps est désormais 
à la concrétisation des décisions prises à haut niveau.  
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TIZI OUZOU 
Vaste dispositif 
sécuritaire 
pour le Ramadan 
À L’OCCASION de ce mois de 
Ramadan, les services de police de la 
wilaya de Tizi Ouzou ont mis en 
place un vaste plan de sécurité au 
profit des citoyens. Ce dispositif vise 
à assurer la protection des citoyens et 
de leurs biens, la fluidité du trafic 
routier et la lutte contre la criminalité 
durant toute la période de jeûne. 
Dans ce sens, ces services de police 
ont mobilisé des effectifs sur 
l’ensemble des lieux enregistrant une 
forte affluence. Les marchés, les 
mosquées, les places publiques ainsi 
que les centres de loisirs devront faire 
effectivement l’objet d’une 
surveillance particulière. 
En parallèle à ces mesures, des 
opérations ciblées sont programmées 
dans les différentes zones de 
compétence policière afin de 
préserver la tranquillité publique et 
de prévenir toute forme de 
délinquance. 
L’un des axes majeurs de ce plan, 
selon le communiqué de la sûreté de 
wilaya, concerne la sécurité routière. 
Des brigades seront déployées tout au 
long du mois ramadhanesque pour 
renforcer la présence sécuritaire sur 
les axes principaux et les carrefours 
importants. L’objectif est de garantir 
une circulation fluide, notamment 
durant les heures de pointe précédant 
la rupture du jeûne (iftar), période 
généralement considérée comme 
«propice» aux accidents de la 
circulation. 
Conjointement à ce déploiement, une 
campagne de sensibilisation a été 
lancée ce jeudi 19 février 2026, 
coïncidant avec le premier jour du 
Ramadan. Sous le slogan «Pour la 
sécurité de tous, soyez vigilants sur la 
route, Ramadan Karim», cette 
initiative est menée en collaboration 
avec les éléments de la Gendarmerie 
nationale. Elle vise particulièrement 
les conducteurs afin de les informer 
des risques liés à la vitesse excessive 
ainsi qu’aux dangers de la fatigue et 
de l’épuisement au volant. 
Il faut noter également que la Sûreté 
nationale rappelle que ses 
plateformes numériques et ses lignes 
d’urgence restent opérationnelles 
24h/24 pour répondre aux 
sollicitations des citoyens. Ces 
derniers peuvent contacter les 
services de police via le numéro vert 
15-48, la ligne de secours 17 ou 
l’application mobile «Allo Police». 
Il y a lieu de relever également que 
les éléments de la Gendarmerie 
nationale, même s’ils n’ont pas rendu 
public un communiqué sur leur 
mission sécuritaire spéciale 
Ramadan, sont évidemment 
mobilisés à cet effet, comme par le 
passé. 
En définitive, nos services de 
sécurité, tous corps confondus, 
veilleront pleinement durant ce mois 
sacré de Ramadan à la sécurité des 
citoyens et de leurs biens, aussi bien 
dans les milieux citadins que dans les 
espaces ruraux. 

De notre bureau, 
Saïd Tissegouine

LA MINISTRE de la Solidarité nationale, 
de la Famille et de la Condition de la 
femme, Soraya Mouloudji, s’est rendue au 
centre d’accueil pour personnes âgées de 
Sidi Moussa en vue d’effectuer une visite 
d’inspection et de s’enquérir de la mise en 
œuvre du programme spécial arrêté à l’oc-
casion du mois de ramadan, tout en veillant 
à la qualité de la prise en charge des pen-
sionnaires. C’est ce qu’a indiqué, avant-
hier, un communiqué du ministère. 
Selon la même source, cette sortie, «effec-
tuée de manière inopinée à la veille du pre-
mier jour du ramadan», s’inscrit dans le 
cadre du suivi continu des établissements 
de prise en charge sociale sur le terrain. 
Celle-ci visait à «évaluer leur situation 
et à concrétiser la volonté du secteur 

d’améliorer la qualité des services offerts 
aux pensionnaires», lit-on dans le commu-
niqué. Dans ce cadre, la ministre se serait 
enquise du fonctionnement global de l’éta-
blissement ainsi que du degré d’application 
du programme spécifique mis en place 
pour le mois de ramadan. Au cours de cette 
visite, il est rapporté que Mme Mouloudji a 
inspecté les structures d’hébergement, les 
services médicaux et l’ensemble des 
espaces du centre d’accueil en question. 
Elle a notamment constaté, toujours selon 
la même source, le niveau de la prise en 
charge sanitaire périodique assurée aux 
résidents, les dispositifs d’accompagne-
ment psychosocial, de même que les dispo-
sitions prises pour la préparation et l’orga-
nisation des repas d’iftar, qu’ils soient 

servis de manière individuelle ou collecti-
ve. Selon le communiqué, la ministre a 
également écouté les explications fournies 
par les staffs administratif, éducatif et 
médical concernant les mécanismes de 
mise en œuvre du programme spécial 
ramadan. Au terme de sa visite, Mme Mou-
loudji a donné une série d’instructions por-
tant sur «la nécessité de renforcer la dimen-
sion humaine dans l’ensemble des activités 
durant le mois de ramadan», précise-t-on 
dans la même source. Il s’agit de créer «une 
atmosphère familiale chaleureuse au sein 
de l’établissement et d’intensifier les pro-
grammes d’animation au profit des per-
sonnes âgées hébergées», a conclu le com-
muniqué. 

Khalil Aouir

PRISE EN CHARGE DES PERSONNES ÂGÉES 

Mouloudji inspecte le foyer 
de Sidi Moussa 

Les services concernés ont 
précisé que différentes 
formations de police 

assurent une couverture sécuri-
taire, étendue à l’ensemble des 
secteurs de compétence. Mar-
chés, mosquées, espaces 
publics et lieux de loisirs font 
l’objet d’une vigilance soute-
nue, tout comme les gares rou-
tières et ferroviaires, les sta-
tions de métro et de tramway, 
qui connaissent une affluence 
particulière durant le ramadan. 
Une formation sécuritaire spé-
cifique a également été 
déployée pour encadrer et sécu-
riser les fidèles à la Grande 
Mosquée d’Alger, Djamaâ El-
Djazair, où l’affluence s’inten-
sifie, notamment lors des 
prières nocturnes. 
Les services opérationnels 
assurent, en outre, la sécurisa-
tion des différentes manifesta-
tions culturelles, artistiques et 
sportives organisées à travers 
leur territoire de compétence. 
Des brigades fixes, mobiles et 
pédestres garantissent une pré-
sence continue sur le terrain 
afin de préserver l’ordre public 
et prévenir toute atteinte aux 
personnes et aux biens. 
Le plan déjà activé accorde une 
attention particulière à la fluidi-
té du trafic. Les principaux 
axes routiers de la capitale sont 
sécurisés, notamment durant 
les heures de pointe et les 
minutes précédant la rupture du 
jeûne, périodes marquées par 
une forte pression sur le réseau 
routier. 
Les forces de l’ordre mènent 
parallèlement des actions de 
sensibilisation ciblées pour rap-
peler aux conducteurs l’impé-
ratif du respect du code de la 
route, en particulier en matière 
de limitation de vitesse et de 
prudence aux abords des zones 
urbaines densément fréquen-
tées. Des brigades de police 
urbaine et de protection de 

l’environnement interviennent 
également pour assainir la péri-
phérie des marchés et espaces 
publics des vendeurs illicites. 
Elles intensifient les patrouilles 
contre les parkings anarchiques 
et dressent des contraventions à 
l’encontre des auteurs d’infrac-
tions liées à la santé et à l’envi-
ronnement. 
Les brigades de police judiciai-
re, de leur côté, ont renforcé 
leurs patrouilles motorisées et 
pédestres afin d’assurer une 
présence permanente et dissua-
sive contre les délits et crimes 
d’atteinte aux personnes et aux 
biens. 
Concernant le volet routier, le 
constat demeure préoccupant. 
Selon Lahcen Boubka, direc-
teur d’études à la Délégation 
nationale pour la sécurité rou-
tière, le facteur humain est à 

l’origine de plus de 96 % des 
accidents. «Il s’agit principale-
ment de l’inattention et de la 
baisse de vigilance des conduc-
teurs, notamment en agglomé-
ration», a-t-il expliqué, jeudi 
dernier, sur les ondes de la 
Radio nationale.  
Il a détaillé les comportements 
les plus fréquemment relevés, 
citant notamment les excès de 
vitesse, les dépassements dan-
gereux, le refus de priorité, les 
manœuvres imprudentes, la 
non-utilisation des passages 
piétons et le non-respect des 
distances de sécurité. Des pra-
tiques qui, conjuguées à la 
fatigue liée au jeûne et à la pré-
cipitation précédant l’iftar, 
amplifient les risques. 
Dans ce contexte, la Délégation 
nationale pour la sécurité rou-
tière a lancé une campagne de 

sensibilisation spécifique au 
ramadan afin d’inciter les 
conducteurs à davantage de 
prudence et au respect scrupu-
leux du code de la route. 
La collaboration avec le minis-
tère des Affaires religieuses a 
également été reconduite. Les 
imams sont mobilisés pour 
relayer des messages de pré-
vention lors des prêches du 
vendredi, appelant les fidèles à 
adopter un comportement res-
ponsable au volant et à éviter la 
fatigue, en particulier lors des 
longs trajets. 
Les autorités rappellent enfin la 
disponibilité du numéro vert 
1548, du numéro de secours 17 
ainsi que de l’application «Allo 
Chorta», permettant de signaler 
tout dépassement ou situation 
suspecte. 

Sihem Bounabi 

PLAN SÉCURITAIRE SPÉCIAL RAMADAN  

La Police quadrille la capitale 
Les services de sûreté de la wilaya d’Alger ont mis en place un plan sécuritaire spécial ramadan 
dans l’objectif de garantir la protection des citoyens et de leurs biens, sécuriser les lieux de forte 

affluence et contenir les accidents de la route, dont la recrudescence demeure préoccupante 
durant cette période. C’est ce qu’a indiqué un communiqué de la sûreté de la capitale. 

Un ramadan 
sous haute surveillance.  



NATIONALE

LE JEUNE INDÉPENDANT # 8423 DU SAMEDI 21 FÉVRIER 2026

3

LA COMMISSION paritaire des deux 
Chambres du Parlement a entamé, jeudi au 
siège du Conseil de la nation, ses travaux 
consacrés au projet de loi criminalisant la 
colonisation française en Algérie. Une 
réunion inaugurale à haute portée symbo-
lique, destinée à aplanir les divergences 
persistantes entre le Conseil de la nation et 
l’Assemblée populaire nationale sur treize 
articles du texte. 
Présidée par le président du Conseil de la 
nation, Azouz Nasri, cette séance a été 
organisée dans le cadre de l’article 145, 
alinéa 5, de la Constitution, à la suite de la 
demande formulée par le Premier ministre 
d’activer le mécanisme constitutionnel de 
la commission paritaire. L’objectif est de 
dégager une formule consensuelle sur les 
dispositions litigieuses et permettre au 
texte d’aboutir dans sa version définitive. 
Dans son allocution d’ouverture, M. Nasri 

a qualifié l’installation de la commission 
d’»étape charnière» dans le traitement 
d’un projet de loi qu’il a décrit comme 
porteur d’une dimension «historique et 
souveraine», soulignant l’impératif d’éri-
ger ce texte en référence législative solide, 
rigoureusement charpentée sur le plan juri-
dique et fidèle aux constantes de l’Etat 
algérien. 
Evoquant la ligne de principe maintes fois 
réaffirmée par le président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Tebboune, notam-
ment sur la question sensible de l’indem-
nisation, le président du Conseil de la 
nation a rappelé que l’Algérie «ne mar-
chande ni sa mémoire ni sa souveraineté». 
Pays forgé dans le sacrifice de millions de 
martyrs, a-t-il soutenu, l’Algérie demeure 
attachée à une exigence de reconnaissance 
des crimes du colonialisme, loin de toute 
logique de compensation matérielle. 

M. Nasri a également plaidé pour l’élabo-
ration d’une «loi-type de référence», appe-
lée à dépasser le cadre strictement national 
pour constituer un précédent pionnier à 
l’échelle africaine, l’ambition affichée 
étant de consacrer une approche juridique 
claire et assumée dans le traitement des 
crimes coloniaux, en inscrivant l’expérien-
ce algérienne dans une dynamique conti-
nentale de justice mémorielle. 
Les travaux ont ensuite été consacrés à la 
structuration interne de la commission. 
Nour El-Hadj a été élu président de la 
commission, tandis que Beghidja Saad en 
assurera la vice-présidence. Les fonctions 
de rapporteurs ont été confiées à Fayçal 
Bousdaria et Mohamed Faouzi Bendjabal-
lah. 
Dans une déclaration à l’issue de son élec-
tion, le président de la commission a sou-
ligné que le lancement des travaux traduit 

«la mise en œuvre effective des méca-
nismes constitutionnels destinés à renfor-
cer le consensus et à garantir la qualité et 
la cohérence de la législation». Il a ajouté 
que la mission confiée à la commission 
dépasse toute formalité procédurale, préci-
sant qu’elle engage une responsabilité ins-
titutionnelle majeure consistant à formuler 
un compromis fidèle à la volonté des deux 
Chambres et conforme à l’équilibre prévu 
par la Constitution.  
Il convient de noter qu’au centre des dis-
cussions figurent treize articles faisant 
l’objet de divergences entre les deux 
Assemblées. Leur réexamen s’annonce 
ainsi déterminant pour l’aboutissement 
d’un texte qui transcende sa portée juri-
dique, incarnant une reconnaissance histo-
rique en principe non négociable de sa 
souveraineté. 

S. B. 

COMMISSION PARITAIRE SUR LES CRIMES COLONIAUX 

Ultime étape d’une loi historique

P résent lors d’une partie de 
l’installation de la com-
mission, le président de 

l’APN, Brahim Boughali, a appe-
lé ses membres « à la hauteur de 
la responsabilité institutionnelle 
qui leur incombe «, les incitants à 
œuvrer « avec rigueur et compé-
tence afin de dégager un compro-
mis solide, capable de réconcilier 
les positions des deux Chambres 
sur les dispositions litigieuses du 
code de la route «. Il a souligné 
que « l’enjeu concerne la 
confiance du citoyen dans ses 
institutions et la capacité du Par-
lement à produire une législation 
crédible et harmonisée «. La 
réunion a été convoquée par le 
doyen d’âge des membres de la 
commission, Nasr Eddine Baba 
Addoun, conformément à l’ar-
ticle 91, alinéa 1 de la loi orga-
nique 16-12 régissant l’organisa-

tion et le fonctionnement des 
deux Chambres du Parlement 
ainsi que leurs relations avec le 
gouvernement. Cette disposition 
légale confère à la commission 
un rôle central dans le dialogue 
institutionnel, particulièrement 
lorsqu’il s’agit de résoudre des 
divergences entre l’Assemblée 
populaire nationale et le Conseil 
de la nation. 
Dans le respect des procédures 
prévues, les membres présents 
ont procédé à l’élection du 
bureau de la commission. Kadda 
Nedjadi a été porté à la présiden-
ce, assisté de Yahia Charef en 
qualité de vice-président. Les 
fonctions de rapporteurs ont été 
confiées à Noureddine Bounefla 
et Miloud Tessouh. 
Prenant la parole à cette occa-
sion, M. Nedjadi a souligné que 
« la mission de la commission est 

de proposer une nouvelle moutu-
re consensuelle des articles en 
litige, dans un esprit de responsa-
bilité et de fidélité aux principes 
constitutionnels «, l’objectif étant 
de « renforcer le consensus, 
garantir la cohérence de la légis-
lation et servir l’intérêt suprême 
de l’Etat, tout en consolidant la 
confiance du citoyen dans les 
institutions «. 
Le président de la commission a 
également souligné l’importance 
d’un travail transparent et struc-
turé, précisant que chaque amen-
dement proposé sera examiné 
minutieusement, en tenant comp-
te des arguments techniques et 
des implications pratiques pour 
la sécurité routière, assurant que 
«c’est la crédibilité même de la 
loi et de son application qui est 
en jeu «. Appelant à un esprit de 
complémentarité et au strict 

respect des règles de procédure, 
M. Nedjadi a affirmé que « la 
réussite de ses travaux se mesu-
rera à sa capacité à cristalliser 
une formulation fédératrice, har-
monisant les visions des deux 
Chambres dans le cadre d’un Par-
lement bicaméral appelé à parler 
d’une seule voix, sans altérer 
l’équilibre institutionnel consa-
cré par la Constitution «. Il a éga-
lement évoqué l’importance de 
faire preuve de pédagogie et de 
clarté, afin que les citoyens puis-
sent comprendre les nouvelles 
dispositions et percevoir la légiti-
mité du processus législatif. 
Il convient de noter que le diffé-
rend porte sur onze articles du 
texte, à savoir les articles 104, 
119, 121, 124, 125, 127, 128, 
129, 161, 166 et 170.  
Leur examen approfondi est pro-
grammé lors de la prochaine 

réunion, prévue lundi, et sera 
suivi d’une série de consultations 
techniques avec les différents 
départements ministériels 
concernés, afin de s’assurer que 
la rédaction finale du code répon-
de aux exigences pratiques et 
juridiques. 
A l’issue de ce processus, « une 
nouvelle version du texte sera 
soumise conformément aux dis-
positions constitutionnelles et 
aux mécanismes fixés par la loi 
organique 16-12 modifiée et 
complétée, ainsi qu’aux règle-
ments intérieurs des deux 
Chambres. 
Dans ce contexte, la révision du 
code de la route apparaît comme 
un important test institutionnel, 
mêlant exigence technique, res-
ponsabilité politique et devoir 
envers le citoyen. 

Sihem Bounabi 

RÉVISION DU CODE DE LA ROUTE 

L’heure du compromis parlementaire
Dans la volonté de garantir à la fois la cohérence juridique et la crédibilité du travail parlementaire, la commission paritaire des deux 
Chambres du Parlement a tenu, jeudi au siège de l’Assemblée populaire nationale (APN), sa première réunion consacrée à l’examen 

des dispositions en suspens dans le texte de loi portant code de la route, investie de la mission d’élaborer une formulation consensuelle 
sur les articles faisant l’objet de désaccord entre l’APN et le Conseil de la nation. 

Une formulation consensuelle. 
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PROJETS EN COURS 
DE RÉALISATION 
Le ministre met le turbo 
sur Sonelgaz 
L’ÉTAT d’avancement de nombreux 
projets en cours de réalisation par le 
Groupe Sonelgaz a été examiné par le 
ministre de l’Energie et des Energies 
renouvelables, lequel a souligné la 
nécessité de respecter les délais de 
livraison fixés. 
Présidant avant-hier une réunion 
élargie consacrée au suivi du niveau 
de performance du Groupe Sonelgaz 
concernant plusieurs projets, le 
ministre de l’Energie et des Energies 
renouvelables, Mourad Adjal, a passé 
en revue l’état d’avancement de 
plusieurs projets en cours de 
réalisation, a indiqué le ministère 
dans un communiqué. 
La réunion à laquelle ont pris part 
plusieurs cadres dirigeants du Groupe 
Sonelgaz ainsi que des cadres 
principaux du ministère a été 
consacrée à l’examen et à l’étude de 
plusieurs dossiers importants liés à 
l’activité du Groupe Sonelgaz.  
Ces derniers s’inscrivent dans le 
cadre du renforcement des capacités 
de production et techniques du 
groupe, ainsi que de 
l’accompagnement des exigences du 
développement national, a souligné le 
ministère, notant que la préparation 
de l’été 2026, les projets structurants, 
la situation du projet de la centrale 
IFIDIL, la situation des stocks de 
matériels, la mise en œuvre des 
décisions issues des visites de travail 
dans les wilayas, ainsi que la 
situation de l’exploitation de la 
centrale MEQC à Illizi ont été à 
l’ordre du jour de cette réunion. 
Le ministre a ainsi insisté sur 
l’importance capitale de ces projets 
pour renforcer la continuité du 
service et répondre à la demande 
croissante en énergie, après avoir 
écouté plusieurs exposés comportant 
des explications détaillées sur l’état 
d’avancement de chaque projet et les 
taux de progression des travaux. En 
outre, la nécessité de respecter les 
délais de livraison fixés, compte tenu 
de leur impact direct sur 
l’amélioration de la qualité du service 
public et sur le soutien à la 
dynamique économique et sociale, a 
été soulignée par M. Adjal, rappelant 
que «le respect des échéances 
contractuelles constitue un élément 
fondamental pour la réussite de ces 
projets et l’atteinte des objectifs 
fixés, en conformité avec les 
orientations du président de la 
République, Abdelmadjid Tebboune, 
visant à soutenir le développement 
socio-économique et à renforcer les 
infrastructures énergétiques du pays». 
Cette réunion s’inscrit dans le cadre 
«du suivi rigoureux du niveau 
d’exécution des projets en cours par 
le Groupe Sonelgaz, notamment ceux 
à caractère stratégique et vital 
revêtant une importance majeure 
pour garantir la sécurité de 
l’approvisionnement en énergie et 
améliorer la qualité du service 
public». 

Lilia A. A. 

EN MARGE du Forum africain des affaires 
(ABF 2026), tenu les 16 et 17 février à 
Addis-Abeba, le ministre de l’Economie de 
la connaissance, des Start-up et des 
Microentreprises, Noureddine Ouadah, a 
multiplié les rencontres de haut niveau 
avec des responsables éthiopiens et des 
représentants de l’Union africaine (UA), en 
vue de consolider la coopération continen-
tale dans les domaines de l’innovation, de 
la recherche et du développement technolo-
gique. Le ministre s’est notamment entrete-
nu avec la vice-présidente de la Commis-
sion de l’Union africaine, Selma Malika 
Haddadi. Les échanges ont porté sur le ren-
forcement de l’harmonisation institution-
nelle entre l’UA et la Conférence africaine 
des start-up. Les deux parties ont examiné 
des mécanismes concrets destinés à élargir 
l’implication de l’Union africaine et à 
mobiliser davantage de partenaires institu-
tionnels, afin de hisser la Conférence à un 
niveau continental et international plus 
ambitieux, a indiqué un communiqué du 
ministère. Au cours de sa visite, M. Ouadah 
a également rencontré le ministre éthiopien 

de l’Innovation et de la Technologie, le Dr 
Belete Molla Getahun. Les discussions ont 
permis d’explorer les voies de renforce-
ment de la coopération bilatérale en matiè-
re de recherche, de développement et de 
soutien aux start-up. 
Plusieurs initiatives structurantes ont été 
mises en avant, dont la création d’un Fonds 
africain pour la recherche et le développe-
ment, l’échange d’expertise en matière de 
politiques publiques favorisant l’innova-
tion, notamment pour accroître la contribu-
tion du secteur privé à son financement, 
ainsi que la valorisation des meilleures pra-
tiques visant à renforcer la compétitivité 
des start-up, avec la perspective de leur 
extension à l’échelle du continent. 
Le ministre éthiopien a exprimé un intérêt 
marqué pour l’intensification de la coopé-
ration avec l’Algérie, saluant l’expérience 
acquise par cette dernière dans la mise en 
place d’un écosystème dynamique de start-
up et dans la promotion d’une croissance 
fondée sur l’innovation. Les deux parties 
ont convenu d’accélérer la mise en œuvre 
de leur partenariat à travers l’activation du 

mémorandum d’entente signé en 2025. Par 
ailleurs, le ministre a rencontré le commis-
saire de l’Union africaine à l’éducation, à 
la science, à la technologie et à l’innova-
tion, le professeur Gaspard Banyankimbo-
na. Les discussions ont porté sur l’accélé-
ration de l’exécution des engagements 
issus de la Conférence africaine des start-
up. Parmi les priorités évoquées figurent le 
suivi de la mise en œuvre de la déclaration 
ministérielle, l’opérationnalisation du 
Fonds africain pour l’éducation, la science, 
la technologie et l’innovation, la mobilisa-
tion de mécanismes africains de finance-
ment en faveur des start-up et de la 
recherche scientifique, ainsi que le renfor-
cement des dispositifs visant à limiter la 
fuite des cerveaux. Ces rencontres viennent 
couronner un travail de terrain mené par 
l’ambassadeur d’Algérie en Ethiopie et son 
équipe, dont la coordination et l’engage-
ment ont contribué à soutenir les efforts 
nationaux pour la construction d’une éco-
nomie nouvelle, fondée sur la connaissance 
et l’innovation. 

Rim Boukhari

START-UP 

L’Algérie tisse ses alliances 
continentales 

C’est dans ce sens que le 
Premier ministre, Sifi 
Ghrieb, a présidé une 

réunion interministérielle 
consacrée à l’état et perspec-
tives des relations algéro-nigé-
riennes, mais surtout à la néces-
sité de la mise en œuvre des 
projets bilatéraux convenus par 
les deux parties. 
«En application des instruc-
tions du président de la Répu-
blique, Abdelmadjid Tebboune, 
relatives au suivi de la mise en 
œuvre des résultats de la récen-
te visite en Algérie du président 
de la République du Niger, chef 
de l’Etat, le général d’armée 
Abdourahmane Tiani, le Pre-
mier ministre, Sifi Ghrieb, a 
présidé une réunion interminis-
térielle consacrée à l’examen 
de l’état et des perspectives des 
relations algéro-nigériennes», a 
indiqué, avant-hier, un commu-
niqué des services du Premier 
ministre. Il s’agit principale-
ment des relations dans les 
domaines de l’énergie, des 
infrastructures, de l’industrie, 
de la santé, du commerce et de 
la formation. 
Il a aussi été question des 
moyens de concrétisation des 
différents projets bilatéraux 
ainsi que des activités de 
coopération et de solidarité 
convenus par les deux parties 
lors de cette visite présidentiel-
le, a précisé la même source. 

Plusieurs ministres ont assisté à 
cette réunion, à savoir le 
ministre d’Etat, ministre des 
Affaires étrangères, de la Com-
munauté nationale à l’étranger 
et des Affaires africaines, le 
ministre d’Etat, ministre des 
Hydrocarbures et des Mines, le 
ministre des Finances, le 
ministre de la Santé, le ministre 
de l’Industrie, le ministre de 
l’Energie et des Energies 
renouvelables, le ministre du 
Commerce extérieur et de la 
Promotion des exportations, le 
ministre de la Poste et des Télé-
communications, la ministre de 
la Formation et de l’Enseigne-
ment professionnels, le ministre 
des Travaux publics et des 

Infrastructures de base, le 
secrétaire général du ministère 
de la Défense nationale et le 
directeur général de l’Agence 
algérienne de coopération inter-
nationale pour la solidarité et le 
développement, a-t-on signalé. 
Ainsi, les deux pays ont amorcé 
une nouvelle étape dans la 
coopération bilatérale. Le prési-
dent de la République a souli-
gné l’importance de cette visite, 
affirmant que «par cette visite, 
nous mettons fin à une période 
inhabituelle marquée par une 
certaine froideur entre les deux 
pays, bien que les deux peuples 
frères aient maintenu le 
contact». Il a, en outre, indiqué 
que «cette visite a renforcé les 

liens de fraternité et d’amitié 
entre nous, en tant que voisins, 
frères et amis» et que «nous 
nous sommes entendus sur tout 
ce qui concerne notre coopéra-
tion sécuritaire et énergétique, 
incluant les hydrocarbures et 
l’électricité, ainsi que notre 
coopération dans les domaines 
de la formation professionnelle, 
de la formation militaire et de la 
formation universitaire». Le 
président du Niger a, pour sa 
part, affirmé que sa présence en 
Algérie illustre «l’intérêt que 
porte le Niger à la fraternité et à 
la coopération bilatérale» entre 
les deux peuples et gouverne-
ments. 

L. A. A. 

ALGÉRIE-NIGER 

Place à la concrétisation 
des projets bilatéraux 

La visite du président de la République du Niger en Algérie a marqué un nouveau départ 
dans les relations bilatérales dans divers domaines. Si le lancement du projet de réalisation 

du gazoduc transsaharien à travers le territoire nigérien, fixé pour après le mois sacré de ramadan, 
constitue l’annonce phare de cette visite, c’est dans plusieurs domaines que les deux pays entendent 

renforcer leur coopération. Le temps est désormais à la concrétisation des décisions prises à haut 
niveau. 

Le temps à la concrétisation 
des décisions. 
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LORS de la 5ᵉ édition de la Semaine arabe 
de la programmation, organisée par l’Or-
ganisation arabe pour l’éducation, la cultu-
re et les sciences (ALECSO) en partenariat 
avec l’Association tunisienne pour les ini-
tiatives éducatives et avec la participation 
de 18 pays arabes, deux élèves algériens 
du lycée Abderrezak-Bouhara d’El 
Khroub, Bensaad Abdellah et Bensaad 
Meriem, ont remporté la première place au 
concours de l’Équipe d’or dans la catégo-
rie 13-18 ans, ex aequo avec le Yémen, a 
indiqué hier un communiqué du ministère 
de l’Éducation nationale. 
Placée sous le thème «L’intelligence artifi-
cielle et la programmation au service de la 
culture arabe», cette compétition a réuni 
les jeunes talents de tout le monde arabe. 
Les deux lycéens de Constantine se sont 
distingués par leur maîtrise des technolo-
gies numériques et leur créativité, décro-
chant la première place ex aequo avec le 
Yémen. Le ministère a salué cette perfor-
mance exceptionnelle, soulignant qu’elle 
«illustre le niveau élevé d’excellence 
atteint par nos élèves et reflète 
l’esprit de compétition, la discipline, la 

persévérance et l’ambition qui les animent 
pour hisser haut le drapeau national dans 
les fora arabes et internationaux». 
À cette occasion, le ministre de l’Éduca-
tion nationale, Mohamed Seghir Saâdaoui, 
a félicité chaleureusement les lauréats et 
leur encadrement, réaffirmant le soutien 

du ministère à tous les élèves créatifs et 
innovants. Il a rappelé que la promotion de 
la programmation et de l’intelligence arti-
ficielle en milieu scolaire constitue un 
pilier fondamental pour l’édification de 
l’Algérie du savoir et de l’excellence, tout 
en consolidant sa présence dans l’espace 

numérique arabe et international. Cette 
victoire constitue un nouveau témoignage 
du potentiel des jeunes Algériens dans le 
domaine des technologies numériques et 
de leur capacité à se distinguer sur la scène 
arabe et mondiale. 

Aymen D. 

SEMAINE ARABE DE LA PROGRAMMATION 

L’Algérie décroche l’or

LE MINISTÈRE de la Justice a 
annoncé l’ouverture d’un 
concours national pour l’accès 
à la formation en vue de l’ob-
tention du Certificat d’aptitude 
à la profession d’avocat 
(CAPA). 
La décision, signée le 18 jan-
vier 2026 par le ministre de la 
Justice, Lotfi Boujemâa, inter-
vient après coordination avec 
le ministère de l’Enseignement 
supérieur et de la Recherche 
scientifique et consultation du 

Conseil de l’Union nationale 
des organisations d’avocats. 
Au total, 1 200 postes sont 
ouverts à l’échelle nationale 
pour cette session. Selon les 
dispositions de la décision 
ministérielle, les dossiers de 
candidature doivent être dépo-
sés entre le 15 février et le 5 
mars 2026 auprès des facultés 
de droit habilitées. 
Les établissements concernés 
sont ceux de Batna 1, Béjaïa, 
Biskra, Blida 2, Tlemcen, Tizi 

Ouzou, Alger 1, Sétif 2, Sidi 
Bel Abbès, Annaba, Constanti-
ne 1, M’sila, Ouargla, Oran et 
Bordj Bou Arréridj. 
Les candidats ont également la 
possibilité de déposer leurs 
dossiers au niveau des annexes 
relevant des facultés de droit 
dans les wilayas d’Adrar, 
Béchar, Tamanrasset, Illizi, 
Tindouf, Tiaret et Ghardaïa. 
Le concours comprend des 
épreuves écrites d’admissibili-
té programmées les 11 et 12 

avril 2026. Les candidats rete-
nus à l’issue de cette première 
phase passeront ensuite une 
épreuve orale pour l’admission 
définitive à la formation. 
Avec l’ouverture de ces 1 200 
postes, le ministère de la Justi-
ce entend répondre aux 
besoins du secteur et encadrer 
l’accès à la profession d’avo-
cat à travers une formation 
spécialisée sanctionnée par le 
CAPA. 

L. L. 

FORMATION DU CAPA 

1 200 postes ouverts

La cérémonie s’est déroulée 
au siège du ministère de 
l’Education nationale, en 

présence des cadres des deux 
secteurs et des représentants des 
organismes concernés, sous la 
présidence conjointe de Moha-
med Seghir Saâdaoui, ministre de 
l’Education nationale, et Kamel 
Baddari, ministre de l’Enseigne-
ment supérieur et de la 
Recherche scientifique. 
Intervenant à l’occasion de la 
Journée nationale du chahid, le 
ministre de l’Education nationale 
a souligné la portée symbolique 
de cette date, rappelant les sacri-
fices consentis par les martyrs de 
l’Algérie pour la souveraineté 
nationale. Il a indiqué que ces 
valeurs de dévouement et de per-
sévérance doivent inspirer l’ac-
tion publique, notamment à tra-
vers l’amélioration de la perfor-
mance des secteurs vitaux et 
l’élévation de la qualité des ser-
vices publics. 
Dans ce contexte, il a relevé l’im-
portance de développer la qualité 
de l’enseignement et de la 
recherche scientifique, tout en 
renforçant l’intégration entre les 
institutions éducatives et univer-
sitaires. Il a également qualifié de 
«stratégique» la coopération 
entre les deux ministères afin de 
garantir un parcours éducatif et 
scientifique cohérent, au service 
de la société et de l’innovation 
pédagogique et scientifique. La 
première convention signée est 
une convention-cadre de coopé-
ration et de partenariat entre les 
deux ministères. Elle établit un 
cadre de référence global destiné 

à promouvoir la qualité de l’en-
seignement, de la recherche et de 
l’innovation. 
Le texte prévoit notamment l’ac-
tivation des protocoles d’accord 
existants et futurs, le développe-
ment de la recherche éducative, 
le soutien à la formation conti-
nue, le renforcement de la numé-
risation, ainsi que le lancement 
de projets de recherche conjoints 
dans des domaines prioritaires. Il 
est également question de créer 
des unités de recherche com-
munes et d’organiser des mani-
festations scientifiques natio-
nales. 
Une deuxième convention a été 
conclue entre la Direction géné-
rale de l’enseignement et de la 
formation du ministère de l’En-
seignement supérieur et de la 
Recherche scientifique et l’Offi-
ce national des examens et 

concours (ONEC). Elle porte sur 
l’organisation de l’échange des 
données relatives aux admis au 
baccalauréat via la plate-forme 
numérique dédiée. L’objectif est 
d’assurer l’exactitude des infor-
mations, la confidentialité des 
données et la protection des don-
nées personnelles des étudiants, 
afin de faciliter les inscriptions 
universitaires et d’alléger la char-
ge administrative pesant sur les 
nouveaux bacheliers et leurs 
familles. 
Cette convention vise également 
à renforcer l’intégration numé-
rique entre les deux secteurs et à 
harmoniser les procédures selon 
des standards élevés de qualité et 
de transparence. Trois conven-
tions ont été signées par l’Institut 
national de recherche en éduca-
tion (INRE) avec des établisse-
ments d’enseignement supérieur. 

La première lie l’INRE à l’Ecole 
normale supérieure Ahmed-
Amour d’Oran. Elle prévoit le 
soutien aux projets de recherche 
liés aux pratiques pédagogiques, 
le développement de la formation 
continue, l’encouragement de 
l’expérimentation pédagogique 
et la promotion de la culture de 
l’innovation et de l’évaluation 
continue. 
La deuxième convention associe 
l’INRE à l’Ecole normale supé-
rieure Messaoud-Zeggar de Sétif. 
Elle vise à consolider un partena-
riat institutionnel en matière de 
recherche éducative et de forma-
tion pédagogique, à travers le 
soutien à des projets communs, le 
renforcement de la formation 
continue en didactique des disci-
plines et la valorisation des résul-
tats de la recherche au profit du 
terrain éducatif. 

La troisième convention a été 
signée entre l’INRE et l’Univer-
sité de la formation continue 
Didouche-Mourad. Elle définit 
les conditions générales et les 
mécanismes de mise en œuvre de 
la coopération scientifique, à tra-
vers des programmes annuels 
conjoints destinés à développer 
des projets éducatifs et à favori-
ser l’échange d’expertises. 
La sixième convention a été 
conclue entre l’INRE et l’Agence 
thématique de recherche en 
sciences sociales et humaines. 
Elle ambitionne d’instaurer un 
cadre stratégique favorisant l’in-
tégration entre la recherche 
scientifique et la pratique péda-
gogique. 
Elle prévoit la stimulation de la 
recherche appliquée en sciences 
de l’éducation, en sciences 
sociales et sciences humaines, 
l’organisation d’espaces de dia-
logue scientifique, le développe-
ment des capacités de recherche 
ainsi que le soutien à la produc-
tion et à la diffusion des connais-
sances, dans l’objectif d’amélio-
rer la qualité de l’enseignement 
et de la formation. 
La cérémonie s’est achevée par 
l’annonce officielle de la création 
du Réseau thématique en 
sciences de l’éducation et de la 
formation. Cette nouvelle struc-
ture se veut un cadre national 
organisé pour coordonner les 
efforts de recherche, assurer la 
complémentarité des initiatives 
scientifiques et renforcer la 
coopération entre les acteurs du 
domaine. 

Lynda Louifi 

ÉDUCATION – ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 

Six conventions pour une intégration 
renforcée 

Six conventions de coopération et de partenariat ont été signées entre le ministère de l’Education nationale et le ministère 
de l’Enseignement supérieur et de la Recherche scientifique. Ces accords portent notamment sur la numérisation des échanges liés 
au baccalauréat, le développement de la recherche éducative, le renforcement de la formation continue et la création d’un Réseau 

thématique national en sciences de l’éducation et de la formation.

Baddari et Saadaoui. 
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CONTRIBUTION6
RAMADAN, CE` MOIS DE JEÛNE, DE
PIETE ET DE SACRIFICE, FACE A LA

MONDIALISATION DEVORANTE
Par la suite, les hommes après leur

jeûne, mangèrent, buvèrent et
eurent  des rapports avec leurs

épouses avant de dormir. Mais si l’un
d’eux s’adonne au sommeil avant de
rompre son jeûne,  celui ci est tenu de
poursuivre le jeûne,  jusqu’au coucher du
soleil du lendemain.  Ce qui fût une pres-
cription des plus pénibles.  

On a rapporté qu’un compagnon du Pro-
phète appelé Sarma,   rentra chez lui un
soir,  fit la dernière prière de nuit, et,  de
fatigue, il s’endormit sans rompre le jeûne.
Il dut poursuivre son jeûne jusqu’au len-
demain,  passant ainsi toute la nuit sans
boire ni manger ; ce qui l’a d’ailleurs fort
affaibli. En le voyant ainsi,  le Prophète lui
demanda de lui expliquer son cas. Il lui
raconta avec précision le déroulement de
la scène. On a rapporté également que le
calife ‘Omar,  en se réveillant la nuit, il
cohabita avec son épouse.  Il vint trouver
aussitôt le Prophète  afin de l’aider à trou-
ver une solution à ce problème et pendant
cela, Dieu révéla alors, une disposition
d’allégement dont nous parlerons plus
loin.   
La partie du verset susvisé  à savoir : «
ceux qui auront rompu le jeûne par
fatigue, se rachèteront par des distribu-
tions de nourritures aux pauvres » suscita
une  controverse entre les  différents exé-
gètes : certains estiment que cette  pres-
cription a fait l’objet purement et simple-
ment d’une abrogation par une autre,
consignée dans le verset 185 que voici : «
Quiconque verra le mois (de Ramadan)
apparaître devra le jeûner »  
Toutefois, l’érudit Ibn ‘Abbas rétorqua ce
raisonnement : « Non,  il ne s’agit guère
d’une abrogation dit-il, d’autant plus que
cette permission divine est accordée dans
tous les cas,  aux personnes âgées ou inca-
pables de jeûner, à charge pour eux,  bien
entendu,  de nourrir un pauvre par effet
compensatoire.  Se pose à présent la ques-
tion de savoir comment peuvent-ils se
comporter s’ils sont eux mêmes nécessi-
teux et démunis. Dans ce cas, ils en sont
exemptés, car notre Seigneur le Compatis-
sant , n’impose jamais à quiconque ce
qu’il ne peut supporter, comme dirait
l’éminent jurisconsulte Echaffi’, que Dieu
réserve à tous ses serviteurs d’honneur et
chevaliers du savoir, un accueil des plus
sublimes.
Les opinions furent controversées égale-
ment à propos des femmes et des nourrices
: Si elles craignent que leur état de santé,
ou celui de leurs bébés soit compromis par
l’observance du jeûne,  celles-ci ont la
possibilité de choisir parmi  l’une des
alternatives suivantes, répondant le mieux
à leur capacité matérielle et physique. En
effet, elles doivent :
•Nourrir un pauvre et jeûner un nombre
égal de jours.
•Nourrir en compensation sans jeûner
ultérieurement.
•Jeûner plus tard sans nourrir un pauvre.
•Rompre le jeûne, eu égard à la nécessité
sanitaire qui s’impose, sans pour autant
qu’elles soient  tenues de compenser cette
rupture, ni par le jeûne ultérieur, ni par la
nourriture d’un pauvre.
Le Saint Coran vint, après cette évolution
logique humaine des esprits et leur accou-
tumance à l’égard du jeûne, pour en faire
une obligation catégorique s’imposant à
tous, à l’exception d’une frange sociale
déterminée. « Le mois de Ramadan dit-il
est celui au cours duquel  le Coran a été
révélé aux hommes comme Guide de

conscience,  Règle morale et Critérium du
bien et du mal. Quiconque verra ce mois
apparaître devra le jeûner. Celui qui se
trouve dans l’incapacité de  jeûner pour
cause de  maladie ou en déplacement,
pourra rompre le jeûne, à charge pour lui
de jeûner plus tard un nombre de jours,
égal à celui des jours rompus. Allah par sa
Volonté  cherche à  vous faciliter l’accom-
plissement  de cette charge, afin que vous
en complétiez   le nombre et que vous  pro-
clamiez   la Grandeur d’Allah  pour vous
avoir guidé (à l’observance de ce rite)  et
en guise de remerciement (pour ces allé-
gements accordés.) » Verset 185. 

De même, le Saint Prophète nous montre
le comment faire en disant : « Jeûnez à sa
vision (du nouveau croissant lunaire) et
rompez le jeûne également à sa vision, et
s’il vous est caché (par des nuages),  com-
plétez alors le mois de Chaabane en comp-
tant trente jours. » Le mois de Ramadan
serait également de trente jours si l’on
n’arrivait  pas à observer du fait de ces
conditions météorologiques  le croissant
du mois de Choual.
Par ce Verset, Dieu montre le mérite du
mois de Ramadan parmi les autres mois de
l’année lunaire et qu’il l’a élu,  pour y
révéler sa Sainte Parole,  le Noble Coran,
à l’instar des autres Livres sacrés. En effet,
notre Vénéré Prophète, Salut Divin Sur
Lui  fit éloquemment état de cette Grâce
divine en disant : « Les Feuillets furent
révélés à Abraham la première nuit de
Ramadan, la Torah, la sixième nuit,
l’Evangile à la treizième et le Coran à la
vingt quatrième. ». Certains exégètes affir-
ment,  en se référant eux-mêmes aux
sources prophétiques, que les Feuillets,  la
Thora, les Psaumes et l’Evangile  furent
descendus sur chaque Prophète en une
seule fois. Quant au Coran, il fût  révélé à
la Demeure de la Puissance au ciel le plus
inférieur durant la nuit dite du « Destin »
au mois de Ramadan comme le précise le
Saint Coran : « Oui, Nous L’avons fait
descendre, durant une nuit bénie ». Puis il

fût révélé à l’Envoyé de Dieu, Salut Divin
Sur Lui comme versets séparés selon les
circonstances.  
Le Verset cité supra, met en exergue le
mérite du Saint Coran, en tant que vecteur
de Lumière pour les hommes, parmi ceux
qui, ayant cru en Lui, l’ont déclaré véri-
dique et l’ont suivi, Livre sacré, renfer-
mant des preuves et des signes clairs et
manifestes pour ceux qui les avaient com-
pris et avaient médité sur leur sens.  Une
orientation qui fait disparaître des esprits
toute erreur et toute équivoque, une voie
droite qui met un terme à l’égarement de
la personne, une distinction entre la vérité
et l’erreur, le licite et l’illicite. Cependant,
en hommage au mois de Ramadan, le
Saint Prophète nous annonce sa bonne
nouvelle : 
« Celui qui jeûne le mois de Ramadan,
poussé par la foi et dans l’espoir d’être
récompensé dans l’Au-delà, tous ses
péchés antérieurs lui seront pardonnés. ».
Une autre disposition coranique (Verset
187), offre d’autres allégements que voici
: « Il vous est permis de vous isoler avec
vos femmes la nuit du jeûne. Elles sont
votre vêtement et vous êtes le leur. Allah
Sait que vous vous isoliez clandestinement
avant cette permission. 
Cependant Il vous absout et vous pardon-
ne. Désormais,  cohabitez  à votre guise,
avec elles ; et cherchez ce qu’Allah a pres-
crit en votre faveur. » Ce serait probable-
ment une naissance en cours. 
Le Saint Coran ajoute : « Mangez et buvez
comme vous l’entendez jusqu’à ce que
vous puissiez discerner le fil blanc du fil
noir à la lumière de l’aurore. Observez
ensuite le jeûne jusqu’à la nuit. Mais ne
cohabitez point avec elles alors que vous
êtes en retraite rituelle dans les mosquées.
Telles sont les limites d’Allah. Ne vous en
approchez donc pas (au risque de les trans-
gresser). C’est ainsi qu’Allah expose Ses
signes aux hommes et les exhorte à deve-
nir pieux. ».           
D’autre part,  il y a dans cette tolérance de

manger et de boire jusqu’à l’aube, une
recommandation prophétique qui se dessi-
ne : celle en effet,  de prendre un repas
avant l’aube qu’on appelle « Sahour » que
voici : « Prenez le Sahour dit le Prophète
Salut Divin Sur Lui, car il contient béné-
diction et prospérité. » « Le Sahour, ajou-
ta -t- il, est  un repas béni ;  ne le négligez
point, fût-ce  de prendre une gorgée d’eau.
Dieu et Ses Anges bénissent ceux qui
prennent  le Sahour. »   « Ma communau-
té confirma-t-il qu’Allah le bénisse et le
salue ne cessera d’être dans le bien tant
qu’elle hâtera la rupture du jeûne (après le
coucher du soleil) et retardera le Sahour. »
Ce serait  une récompense sans mesure qui
rétribue l’effort du croyant, sa soumission
à la prescription divine, son obéissance au
Prophète et sa soif d’accueillir le jeûne du
lendemain avec foi et ardeur.
D’après des traditions authentifiées, le
Prophète Salut Divin Sur Lui, a interdit
aux hommes de pratiquer le jeûne continu,
c’est-à-dire poursuivre le jeûne d’un jour à
l’autre, sans manger ni boire.  A cet égard,
le compagnon Abou Hureîra rapporte :
[“le Prophète qu’Allah le bénisse et le
Salue, a interdit de faire un jeûne conti-
nuel, contre-nature. 
Un jour, un homme, tentant de le faire,   lui
dit : mais Toi, Tu  le pratiques ô Envoyé de
Dieu. Furieusement, le Prophète lui répon-
dit (pour  corriger cette étourderie) : « Je
ne suis pas comme l’un d’entre vous, car
la nuit, mon Seigneur me nourrit et
m’abreuve. » et lorsque certains renoncè-
rent à cette injonction, voulant ainsi, selon
eux,  mieux adorer Dieu,  le Prophète fit
un jeûne continuel avec eux, jour après
jour jusqu’apparut le croissant du mois de
Choual. Il leur dit alors : « Si le croissant
tardait à apparaître, je vous laisserais tout
le temps de continuer votre jeûne sans que,
pour autant, vous puissiez l’accomplir. »
En outre, quiconque veut poursuivre son
jeûne, il peut le faire mais jusqu’au Sahour
comme l’a toléré le Prophète Salut Divin
Sur Lui. 

PARTIE 2

PAR CHEIKH TAHAR BADAOUI
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FORMATION SPÉCIALISÉE À MASCARA 

Plusieurs sessions pour 
renforcer les compétences 

des artisans  
Le secteur de la formation spécialisée de la wilaya de Mascara a enregistré 413 nouveaux inscrits à la 
Chambre de l’artisanat et des métiers durant l’année écoulée. C’est ce qu’a indiqué mercredi, Khalid 
Tahraoui, directeur de la Chambre de l’artisanat et des métiers locale. Ces actions s’inscrivent dans le 

cadre des initiatives visant à renforcer les compétences des artisans, soutenir les microprojets féminins 
et encourager les jeunes à investir dans le secteur de l’artisanat. 

E
n marge d’une rencontre de sensibilisa-
tion visant à faire connaître au public 
les activités de la Chambre, le même 

responsable a précisé à l’APS, que l’opéra-
tion a consisté en l’organisation de 15 ses-
sions de formation durant l’année passée. 
Soulignant également que celles-ci ont 
porté sur plusieurs domaines, notamment la 
fabrication de pâtisseries traditionnelles, la 
couture traditionnelle, la coiffure, la fabri-
cation de savon, la vannerie en feuilles de 
palmier-doum, ainsi qu’une formation sur 
la bonne gestion des entreprises artisanales. 
En outre, le directeur de la Chambre de 
l’artisanat et des métiers ces formations ont 
permis aux artisans de développer leurs 
compétences, ont soutenu les femmes arti-
sanes dans la concrétisation de micropro-
jets et ont aidé les jeunes à intégrer le sec-
teur de l’investissement dans l’artisanat. 
Par ailleurs, le nombre de nouveaux ins-

crits à la Chambre de l’artisanat et des 
métiers de la wilaya a atteint 413 artisans 
durant l’année écoulée, répartis entre les 
activités liées à l’artisanat de services, à la 
production de biens et aux activités artis-
tiques. M. Tahraoui a souligné que le 
nombre de nouveaux inscrits a enregistré 
une hausse par rapport à l’année 2024, 
durant laquelle plus de 370 artisans avaient 
été enregistrés. Il a attribué cette augmenta-
tion aux campagnes de sensibilisation 
intensives menées par les cadres de la 
Chambre depuis le début de l’année passée, 
dans le but d’attirer de nouveaux artisans et 
de créer de nouvelles entreprises artisa La 
Chambre de wilaya a également délivré, au 
cours de la même période, 568 attestations 
de qualification à des jeunes souhaitant 
obtenir la carte d’artisan et bénéficier des 
dispositifs d’aide à l’emploi, parmi les-
quels figurent des détenus des établisse-

ments de rééducation de la wilaya. 
En outre, la Chambre a organisé six expo-
sitions de produits artisanaux locaux, 
durant l’année écoulée, ainsi que 12 sorties 
de sensibilisation destinées aux stagiaires 
des structures de formation et aux jeunes 
souhaitant créer des entreprises artisanales. 
A la fin de l’année passée, la Chambre 
recensait plus de 6.800 artisans activant 
dans la wilaya, dont l’activité est principa-
lement centrée sur l’artisanat de services. 
Il est à noter que la rencontre de sensibili-
sation organisée par la Chambre a porté sur 
la présentation de ses activités, ainsi que 
des avantages et des facilités offerts aux 
artisans désireux de s’inscrire. 
Elle a ciblé des stagiaires en fin de forma-
tion dans les centres de formation profes-
sionnelle, ainsi que des femmes au foyer 
résidant dans les zones rurales.  

R. R.

PRÉSERVATION DE LA MÉMOIRE  
Plus de 50 témoignages recueillis à El Bayadh

PLUS DE 50 TÉMOIGNAGES  historiques relatifs à la Glorieuse 
guerre de libération nationale ont été recueillis dans la wilaya d’El 
Bayadh, du début de l’année 2025 à ce jour, dans le cadre des 
efforts visant à préserver et à transmettre la mémoire nationale aux 
générations montantes. C’est ce qu’ont annoncé, mercredi, les res-
ponsables du secteur des Moudjahidine et des ayants-droit. 
Selon les responsables du service du patrimoine historique et cul-
turel de la direction concernée, cette opération s’inscrit dans la 
continuité des actions menées pour sauvegarder l’héritage histo-
rique et documenter les récits de ceux ayant vécu la Révolution du 
1er Novembre. 
Durant la période considérée, plus de 50 témoignages vivants ont 
ainsi été recueillis, sous forme écrite, audiovisuelle et enregistrée. 
Ils ont été livrés par des moudjahidine, des veuves et enfants de 
chouhada, ainsi que par des membres de la famille révolutionnaire 
et des ayants-droit. 
Par ailleurs, les travaux de réalisation du musée de wilaya du 

moudjahid, baptisé du nom du défunt moudjahid et héros Moulay 
Abdelouahab, se poursuivent. Sa réception est prévue le 1er 
novembre prochain, selon la même source. 
Dans le cadre de la préservation de la mémoire nationale, des opé-
rations d’entretien et de réhabilitation des cimetières de chouhada 
ont également été menées. Les travaux de restauration et de main-
tenance des cimetières des communes de Sidi Ameur, Boualem et 
El Krakda ont été récemment achevés, tandis que des opérations 
similaires seront lancées ultérieurement dans d’autres sites. La 
wilaya compte au total 21 cimetières de chouhada. 
La wilaya d’El Bayadh recense également 55 stèles commémora-
tives et 33 sites historiques, constituant des témoins vivants de 
moments charnières de la Révolution, notamment des lieux de 
martyr, des champs de batailles héroïques, ainsi que d’anciens 
centres de torture et sites de camps de regroupement, a précisé la 
même source. 

R. R.

ILLIZI  
Plus de 170 projets 
étudiants deviennent 
économiques 
LE CENTRE  universitaire d’Illizi vient 
d’adhérer à la formule d’entreprise 
économique, à la faveur de l’inscrip-
tion de pas moins de 175 idées de pro-
jets, retenues dans le cadre de 
mémoires académiques. C’est ce 
qu’ont fait savoir, mercredi des respon-
sables de cette institution de l’ensei-
gnement supérieur. 
Le centre universitaire a adopté, sous 
la supervision de son recteur, Pr.Mous-
sa Boubekeur, la stratégie de conver-
sion du mémoire académique en projet 
économique concrétisable, susceptible 
de soutenir les initiatives d’étudiants et 
l’ouverture de l’université sur son 
environnement économique, a affirmé 
le directeur de l’incubateur des affaires 
au centre universitaire, Dr. Chenine 
Khatir. 
L’intervenant a indiqué que les résul-
tats obtenus dans ce cadre dépassent le 
taux établi par le ministère de tutelle, 
reflétant, ainsi, l’adhésion des étudiants 
au processus et leur confiance dans les 
mécanismes d’accompagnement et 
d’encadrement assurés au sein du 
centre universitaire. 
Et d’ajouter que cette approche s’ins-
crit au titre de l’application de l’arrêté 
ministériel N-8 modifiant et complé-
tant l’arrêté N 1275 de 2022 et portant 
sur le mécanisme ‘’un diplôme-un star-
tup’’ et de la valorisation des idées des 
étudiants à la hauteur des exigences 
économiques. 
M.Chenine a fait part de l’inscription 
de 104 idées de projets au niveau de 
l’institut de Droit, l’Institut des 
sciences économiques, commerciales et 
des sciences de gestion (41 idées), 
l’Institut des sciences (18 idées) et les 
Instituts des sciences humaines et 
sociales et de la langue anglaise (6 
idées chacun).  

R. R. 
 
BATNA  
Inauguration d’une 
clinique de médico-
chirurgicales 
UNE NOUVELLE  clinique des consul-
tations médico-chirurgicales spéciali-
sées a été mise en service mercredi à la 
cité frères chouhada Lombarkia de la 
ville de Batna par le wali, Riadh 
Benahmed. 
Selon les explications données par le 
directeur de la santé, Hamdi Chagouri, 
cette clinique relevant du CHU chahid 
Touhami-Benflis assure des consulta-
tions dans 20 spécialités dont le contrô-
le médical postopératoire et a été dotée 
d’équipements modernes et d’un enca-
drement médical et paramédical spé-
cialisé. 
Les consultations externes dans 20 spé-
cialités dont la cardiologie, l’endocri-
nologie, la néphrologie, l’oncologie, la 
chirurgie faciale qui étaient assurées 
par le service des consultations 
externes du CHU seront désormais 
assurées par cette clinique au profit des 
malades de la wilaya et des wilayas 
voisines, a affirmé le même respon-
sable. 
Un montant de 187,7 millions DA du 
programme sectoriel a été octroyé pour 
la réalisation de cette clinique sur un 
terrain de 3.308 m2, selon le même 
responsable qui a indiqué que cette 
structure contribuera à alléger lapres-
sion sur le CHU et à améliorer la prise 
en charge des malades. 

R. R.  
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SOIRÉES RAMADHANESQUES 

Tizi-Ouzou sort le grand jeu 
Comme de coutume, la Direction de la culture et des arts de la wilaya de Tizi-Ouzou a concocté un riche programme culturel au profit du 
public tizi-ouzien, devant s’étaler tout au long du mois du Ramadhan. Ce programme, riche et varié, s’étendra plus précisément du 21 

février au 15 mars 2026.

E
n effet, une pluralité d’événements 
artistiques, cinématographiques et lit-
téraires animera le chef-lieu de wilaya 

ainsi que plusieurs localités de la région. 
Ainsi, tous les publics, citadins comme 
campagnards, de même que les adeptes de 
différents genres artistiques, y trouveront 
leur compte. 
Concernant les concerts, les programma-
teurs prévoient des rendez-vous avec des 
voix de la chanson kabyle traditionnelle et 
du chaâbi. Parmi ces talents reconnus, on 
peut citer Raban Asma, qui montera sur 
scène le 1er mars, Hacène Ahres le 5 mars, 
le groupe Tikoubaouine le 6 mars, Yasmi-
na le 7 mars, ou encore Ali Amrane, qui se 
produira le 12 mars. Une soirée « retrou-
vailles » réunira également des figures 
telles que Taleb Tahar et Rabah Ouferhat, 
le 4 mars. 
Une soirée hommage sera dédiée à la diva 
de la chanson kabyle Malika Domrane, le 
8 mars, à l’occasion de la célébration de la 
Journée internationale de la femme. 
Les fans du genre chaâbi seront également 
bien servis. Ce courant musical, fondé par 
feu Hadj Mohamed El Ankis, sera mis à 
l’honneur à la salle de cinéma Djurdjura, 
avec des noms illustres comme Nacer 
Eddine Galiz, Omar Kheloui et El Hadi El 
Anka. Parallèlement, le concours « Le 
Talentueux » (Prix Ahcène Mezani) verra 
ses phases finales se dérouler les 28 février 
et 14 mars. 
Pour le quatrième et le septième art, l’offre 
se distingue aussi par sa diversification. À 
ce titre, le Théâtre régional Kateb Yacine 
propose une affiche riche mêlant pièces 
classiques telles que « Lwali n udrar », 
monologues et humour, avec notamment 
Mouloud Amoura sur les planches le 3 
mars, et Mok Saib le 12 mars. Trois jours 
plus tard, soit le 15 mars, une veillée spé-
ciale marquera Laylat Al Qadr. 
Côté cinéma, la Cinémathèque « Le Mon-
dial » diffusera des longs métrages variés, 

allant du classique « Machaho » au film « 
Saliha », le tout complété par des ateliers 
de formation animés par le cinéaste Yazid 
Arab. 
S’agissant de la littérature et de la poésie, 
la Bibliothèque principale Si Mohand ou 
Mohand accueillera les amateurs de mots 
dans le cadre du cycle poétique « Remdan 
s tmedyazt », tandis que les « Nuits du 
conte » porteront la parole traditionnelle 
jusque dans des villages tels que Aït Bou-
mahni, Tabouda et Agouni Fourou. 
L’animation dite « de proximité » s’éten-
dra également à l’annexe d’Azazga 

(annexe de la Maison de la culture), avec 
des artistes tels que Kamel Igman, Ali 
Ferhati et Boualem Chaker. La ville de 
Draâ Ben Khedda recevra, quant à elle, 
une pléthore d’artistes, dont Zeddek 
Rachid, attendu le 5 mars. Dans les 
antennes d’Aïn El Hammam et de Bouze-
guène, le public sera gratifié de spectacles 
à caractère humoristique et théâtral. 
Les personnes âgées et les enfants ne sont 
pas oubliés par les programmateurs acti-
vant sous l’autorité de Mme Nabila Gou-
méziane. Cette catégorie de citoyens béné-
ficiera de spectacles adaptés à leurs 

attentes. Notons enfin que l’opération de 
circoncision collective sera organisée à la 
fin du mois de Ramadhan, un événement 
qui impliquera médecins, personnels de 
santé et acteurs du mouvement associatif. 
De son côté, l’université Mouloud Mam-
meri s’inscrit pleinement dans cette dyna-
mique avec la manifestation « Le théâtre 
au sein de l’université », proposant exposi-
tions et création de clubs artistiques. Cette 
dynamique universitaire se poursuivra jus-
qu’au 10 mars. 

De notre bureau,  
Saïd Tissegouine

ORAN VUE PAR SES JEUNES ARTISTES  
Quand les monuments deviennent ateliers à ciel ouvert

À ORAN,  le patrimoine architectural a trouvé un nouvel 
écho sous les pinceaux de jeunes artistes réunis au Musée 
d’Art moderne d’Oran. Sur deux journées d’atelier inten-
sif, une douzaine de participants ont relevé le défi de tra-
duire, chacun à sa manière, un fragment de la mémoire 
urbaine oranaise. 
Encadrés par des formateurs et accompagnés pas à pas 
dans leur démarche plastique, les candidats dont la majo-
rité est issue de l’École régionale des beaux-arts d’Oran, 
ont travaillé dans un temps limité, privilégiant de petits 
formats pour mieux concentrer l’effort sur la composition, 

la lumière et la lecture architecturale.  Plus qu’un simple 
concours, l’exercice s’est voulu pédagogique, puisque 
chaque œuvre a été discutée devant un jury, avec des 
retours précis sur les forces et les pistes d’amélioration. 
Parmi les sujets retenus, la Mosquée du Pacha et le 
Théâtre régional d’Oran ont inspiré plusieurs interpréta-
tions, oscillant entre jeux de lumière proches de l’impres-
sionnisme, perspectives audacieuses et intégration du pay-
sage urbain environnant. Les travaux primés ont été salués 
pour leur sens du détail, l’harmonie chromatique et une 
capacité à faire dialoguer bâti ancien et regard contempo-

rain. Au-delà des distinctions, la manifestation visait à 
donner l’occasion aux candidats d’apprendre à observer, 
mais aussi à déconstruire une façade ou à capter une 
ambiance. L’initiative, organisée en marge des activités 
célébrant la Journée de la ville, s’isncrit aussi dans l’ou-
verture d’une passerelle durable entre musée, école et jeu-
nesse, avec l’ambition affichée d’élargir l’expérience lors 
d’une prochaine édition qui pourrait offrir des formats 
plus grands et un temps de création plus étendu, précisent 
les organisateurs. 

A. B.

JOURNÉE DU CHAHID 
Une rencontre entre Histoire et poésie à Batna

A L’OCCASION  de la commémoration du 18 février, 
Journée nationale du Chahid , la Bibliothèque principa-
le de lecture publique Mohammed Hamouda Bensaï de 
Batna a accueilli une rencontre historique et intellec-
tuelle placée sous le thème : « Journée nationale du Cha-
hid… raviver l’Histoire et rappeler le message du mar-
tyr ». 
Une initiative qui s’inscrit dans une démarche de trans-
mission et qui rappelle que le sacrifice des martyrs 
demeure le socle de l’Algérie indépendante. 
Invité principal de cette rencontre, le Dr Hakim Aârab a 
livré une intervention dense sur les dimensions de cette 
date mémorielle, mettant en lumière sa portée symbo-
lique et ses résonances profondes dans la construction 
de l’identité nationale. Son exposé a souligné l’impéra-

tif de préserver cette mémoire, particulièrement auprès 
des jeunes générations, face aux tentatives de falcificai-
ton ou de banalisation de l’Histoire. 
L’hommage s’est également exprimé à travers la poésie, 
avec des lectures patriotiques portées par la docteure et 
poétesse Bakhouche Wazna et le poète-enseignant Salah 
Belhouchat qui ont déclamé des poèmes pour la cir-
constance. Les échanges avec le public ont enrichi le 
débat, transformant la rencontre en véritable espace de 
réflexion collective autour du legs des martyrs et de la 
responsabilité citoyenne. En marge de la manifestation, 
le hall de la bibliothèque s’est paré, pour l’occasion, 
d’un fonds documentaire historique remarquable, 
réunissant plusieurs ouvrages consacrés à l’histoire 
nationale. A. B.
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La FAF s’active pour convaincre la 
future recrue de l’Inter, Yanis Massolin 

La Fédération algérienne poursuit de plus belle son travail de veille sur les binationaux. Parmi les dossiers récemment activés figure celui 
de Yanis Massolin, milieu de terrain de 23 ans qui attire de plus en plus l’attention en Italie. la Fédération algérienne de football (FAF) 

aurait établi un premier contact avec le joueur de Modène, en Serie B, qui rejoindra l’Inter Milan cet été.

N
é à Moulins, en France, c’est à Anne-
masse, dans l’Est du pays, que Yanis 
Massolin commence à jouer, avant 

de signer professionnel dans sa ville nata-
le. Passé par Clermont mais révélé aux 
Francs Borains, en D2 belge, il est ensui-
te recruté par Modène l’été dernier contre 
environ 700 000 euros. Il s’est rapidement 
adapté aux exigences de la Serie B, un 
championnat réputé pour son intensité 
tactique. Ses performances n’ont pas tardé 
à éveiller la curiosité, jusqu’à convaincre 
l’Inter Milan de miser sur lui. Lors du 
mercato d’hiver, le club lombard a ainsi 
déboursé plus de 3,5 millions d’euros 
pour s’attacher les services de Massolin à 
partir de l’été prochain, avec un contrat 
courant jusqu’en juin 2030. Un transfert 
significatif pour un joueur encore en 
phase d’ascension. Né d’un père martini-
quais, l’ancien footballeur Richard Mas-
solin, et d’une mère algérienne, le joueur 
est éligible pour représenter la France, 
pays de naissance, ainsi que l’Algérie via 
sa mère. S’il est attaché à ses racines mar-
tiniquaises – il porte d’ailleurs le numéro 
97 en référence au code régional 972 – les 
Matininos auront du mal à exister dans 

l’équation, la sélection n’étant pas recon-
nue par la FIFA bien que disputant les 
compétitions CONCACAF. Cette situa-
tion, en plus de l’énorme concurrence en 
équipe de France, rend l’entreprise algé-
rienne possible. Sur le plan technique, 
Yanis Massolin pourrait offrir une alterna-
tive intéressante dans un entrejeu algérien 
déjà bien fourni. Les Fennecs disposent 
en effet de plusieurs milieux confirmés 
comme Ismaël Bennacer, Hicham Bou-
daoui, Adem Zorgane, Himad Abdelli ou 
encore Ramiz Zerrouki. Mais le profil de 
Massolin tranche nettement. Du haut de 
ses 1m97, ce milieu relayeur gaucher 
combine un gabarit impressionnant et une 
mobilité technique surprenante pour sa 
taille. Son volume physique, sa taille 
inhabituelle pour un relayeur et sa patte 
gauche constituent des caractéristiques 
rares dans le vivier actuel. Un atout poten-
tiel dans certaines configurations tac-
tiques. Reste à savoir si la FAF parviendra 
à convaincre le joueur. L’arrivée prochai-
ne de Massolin à l’Inter Milan pourrait 
rebattre les cartes, en exposant Massolin à 
un tout autre niveau d’exigence et de visi-
bilité.

Manchester City - Aït-Nouri : « Guardiola est le 
meilleur entraîneur de l’histoire » 

ARRIVÉ  l’été dernier à Man-
chester City, Rayan Aït Nouri a 
franchi un cap majeur dans sa 
carrière. Prometteur lors de ses 
premières apparitions, notam-
ment durant la Coupe du Monde 
des Clubs, le latéral algérien a 
toutefois vu son élan freiné par 
une blessure à la cheville au 
début de l’exercice 2025-2026. 
Après une reprise progressive, il 
semble désormais retrouver ses 
sensations et s’intègre de mieux 
en mieux dans l’effectif dirigé 
par Pep Guardiola. Dans un 
entretien accordé à French 
Moon, l’ancien joueur de Wolve-
rhampton est revenu sur ses pre-
miers mois dans son nouveau 
club et sur son adaptation à son 
nouvel environnement : « C’est 
super bien passé. Les joueurs 
nous ont super bien accueillis. 
L’Angleterre, je connais déjà. 
Donc franchement, l’adaptation 
s’est plutôt bien passée. Je suis 
très content d’être ici, je suis 
ravi. » 
Le défenseur n’a pas caché son 
admiration pour son entraîneur, 
dont il loue l’impact sur sa pro-
gression individuelle : « C’est un 
plaisir de travailler avec lui au 
quotidien. C’est quelqu’un qui 
nous aide énormément à pousser 
nos limites. Je prends énormé-
ment de plaisir. Je sens que je 
progresse sur pas mal d’aspects. 
C’est le meilleur coach de l’his-
toire du football. » 
Aït Nouri a également évoqué 
l’influence de Riyad Mahrez, 
ancien cadre des Citizens, dans 
son choix de rejoindre le club 
mancunien : « C’est quelqu’un 
avec qui je parle énormément. Je 

parlais avec lui même quand 
j’étais à Wolverhampton. Juste 
avant de signer, il m’a parlé du 
club, il m’a parlé de la ville. 
Franchement, tout ce qu’il m’a 
dit ne m’a pas menti. Il m’a dit 
que la vie était très bien. Les 
coéquipiers dans le vestiaire, tout 
le monde était super sympa. 
C’est ce que j’ai pu remarquer 
quand je suis arrivé. » Conscient 
du niveau d’exigence d’un club 
de ce standing, l’ancien d’An-
gers SCO sait que chaque place 
se mérite : « C’est une bonne 
concurrence, une concurrence 
saine. On travaille en entraîne-
ment tous les jours pour essayer 
de jouer. On essaie de se pousser 
au maximum. La concurrence est 
bonne, elle est saine. Franche-
ment, on s’entend tous très bien. 
Celui qui joue sur le terrain doit 
tout donner pour l’équipe et être 
le plus performant possible.  Se 

projetant sur les échéances à 
venir, il insiste sur la nécessité de 
maintenir un haut niveau d’exi-
gence collective : « Il y a des 
grandes échéances qui vont 
venir. Il faut être prêt, prendre 
match par match. C’est un très 
gros club, tout le monde veut 
gagner. Je pense que c’est le plus 
important. On travaille en entraî-
nement tous les jours pour ça, 
pour ce genre de match, pour ce 
genre de victoire. Il faut être prêt, 
il faut continuer à travailler et 
essayer de remporter. » Enfin, 
Aït Nouri a conclu en revenant 
sur sa blessure, déterminé à s’im-
poser durablement : « J’ai eu une 
blessure en début de saison qui 
m’a écarté des terrains pendant 
deux mois, donc ça ne m’a pas 
aidé. Mais voilà, j’ai beaucoup 
travaillé pour revenir sur le ter-
rain. Le plus important, c’est 
d’être le plus performant pos-

sible, d’être prêt à chaque 
moment. Je travaille tous les 
jours à l’entraînement pour jouer 
le plus de matchs, pour être le 
plus performant possible et pour 
avoir un impact dans cette équi-
pe. » 
 
CHIAKHA OUVRE SON  
COMPTEUR AVEC  
ROSENBORG 
 Le jeune international algérien 
Amin Chiakha a marqué son pre-
mier but avec son nouveau club, 
Rosenborg BK, jeudi soir lors 
d’un match amical. Cette perfor-
mance intervient avant le dépla-
cement de l’équipe en Espagne, 
où elle poursuivra sa préparation 
estivale. C’est dans le cadre d’un 
match amical que le jeune atta-
quant de 19 ans a débloqué son 
compteur. Face à la formation de 
Ranheim, Chiakha a participé à 
la victoire des siens en inscrivant 

l’un des deux buts de la ren-
contre. Ce premier but, bien que 
marqué dans une rencontre sans 
enjeu comptable, est symboli-
quement fort. Après avoir résilié 
son précédent prêt avec Vejle 
pour rejoindre un club plus 
huppé, Chiakha prouve qu’il a 
les crocs et qu’il compte bien 
s’imposer comme le fer de lance 
de l’attaque de Rosenborg. Dès 
le coup de sifflet final, les valises 
étaient prêtes. Le club norvégien 
s’envole désormais pour Marbel-
la, en Espagne, afin de pour-
suivre son stage de préparation. 
Le programme à venir : Rosen-
borg disputera deux autres 
matchs amicaux sur le sol espa-
gnol avant de regagner la Norvè-
ge pour le début des compéti-
tions. Ces rencontres seront cru-
ciales pour l’Algérien, qui 
cherche à parfaire ses automa-
tismes avec ses nouveaux 
coéquipiers avant le coup d’en-
voi officiel de la saison, prévu le 
8 mars en Coupe de Norvège. Le 
timing est serré pour Amin Chia-
kha.  
Avec une reprise officielle début 
mars, Chiakha ne disposera que 
de très peu de temps pour 
convaincre Vladimir Petkovic 
avant la fenêtre internationale du 
même mois.Cependant, le jeune 
talent ne cache pas ses ambitions. 
Conscient que chaque minute de 
jeu est une audition pour l’équipe 
nationale, il travaille d’arrache-
pied pour consolider sa place 
chez les «Verts». Son objectif est 
clair : devenir un pilier du projet 
de  l’EN et s’assurer un billet 
pour la prochaine Coupe du 
Monde.   
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COUPE DU MONDE DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 2026  

Le nouveau geste de Kaylia 
Nemour : vers une autre 

reconnaissance historique 
Quand elle participe, elle ne se contente pas seulement de vaincre. 

E
lle le fait avec manière. Elle crée, 
innove et inspire. Du 19 au 22 février 
2026, la ville de Cottbus, en Alle-

magne, accueille la première étape de la 
Coupe du monde de gymnastique artis-
tique par appareils, et Kaylia Nemour, la 
championne algérienne, y fait sensation. 
Déjà connue pour ses performances 
spectaculaires, la jeune championne 
olympique est sur le point de marquer 
l’histoire, encore une fois, en présentant 
une figure totalement inédite sur la barre 
haute qui pourrait être immortalisé à 
jamais en portant son nom Avec 
Nemour, inutile de présenter le cadre de 
la compétition, tant elle va au-delà du 
sujet. Lors de la première étape de la 
Coupe du monde de gymnastique artis-
tique, Kaylia Nemour, en lice pour une 
place qualificative pour la finale de 
l’épreuve des barres asymétriques, a 
exécuté la « In-bar Tkatchev straddled 
with a 180° turn », une figure rare et 
d’une difficulté extrême, alliant puissan-
ce et précision dans la rotation. Si elle a 
obtenu un score remarquable de 15,200 
points pour cette performance, l’élément 
le plus marquant reste que cette figure 
n’avait jamais été réalisée auparavant 
par une gymnaste à ce niveau de compé-
tition. Au‑delà du talent confirmé, c’est 
surtout sa capacité à repousser les limites 

de la gymnastique moderne qui impres-
sionne et inspire. Si cette figure est offi-
ciellement validée par la Fédération 
Internationale de Gymnastique (FIG), 
Kaylia Nemour sera doublement immor-
talisée dans le Code des points mondial 
de gymnastique : The Nemour I – sa pre-
mière figure déjà reconnue, et The 
Nemour II – la nouvelle figure présentée 
à Cottbus qui pourrait porter son nom. 
Cet exploit la place, encore une fois, aux 
côtés de légendes comme Svetlana 
Khorkina et Simone Biles, seules gym-
nastes à avoir plusieurs figures portant 
leur nom. 
 
YASSER TRIKI SIGNE UN RECORD 
ET SE DISTINGUE 
Ce début de saison d’athlétisme offre 
déjà une pléthore d’images marquantes 
pour l’Algérie, dont une nouvelle vient 
étoffer cette dynamique encourageante. 
Et dans les compétitions en salle, Yasser 
Triki s’impose comme l’une des figures 
dominantes du moment. À Liévin (Fran-
ce), dans une enceinte habituée aux 
grandes performances, Yasser Triki a 
frappé un grand coup en s’adjugeant le 
concours du triple saut avec autorité. En 
effet, lors du meeting international en 
salle de Meeting de Liévin, comptant 
pour le circuit Gold, le triple sauteur 

algérien, Yasser Mohamed Tahar Triki, a 
survolé la concurrence avec un bond 
mesuré à 17,35 mètres. Une performan-
ce qui constitue, à ce stade de la saison, 
la meilleure marque mondiale de l’année 
2026.  
De quoi replacer immédiatement son 
nom parmi les prétendants sérieux aux 
grands rendez-vous internationaux, 
après un échec aux JO de Paris. Il s’agit 
également de la troisième meilleure per-
formance de toute sa carrière, preuve 
d’un bond d’exception qui ravive la 
flamme d’un potentiel qui semble enfin 
s’exprimer pleinement. Après une pre-
mière tentative en demi-teinte, Yasser 
Triki s’est rapidement ressaisi pour 
signer un bond solide à 17,12 mètres 
(aussi meilleure performance de l’année 
jusqu’alors), et ce malgré plus de vingt 
centimètres laissés à la planche d’appel. 
Une marge précieuse qui laissait entre-
voir un potentiel encore supérieur. Au fil 
de ses six essais, l’Algérien a progressi-
vement monté en puissance, affinant ses 
réglages et gagnant en assurance. 
Conscient des centimètres perdus et 
déterminé à exploiter pleinement ses 
capacités, il a abordé son sixième et ulti-
me saut avec lucidité et sang-froid, 
confirmant qu’il en avait encore sous le 
pied. 

CAN-2025   
Le parquet marocain a requis jusqu’à 2 ans de prison contre 

18 supporters sénégalais 
Le parquet de Maroc a requis, jeudi à 
Rabat, des peines pouvant aller jusqu’à 
deux ans de prison ferme à l’encontre des 
18 supporters sénégalais impliqués dans 
des incidents survenus lors de la finale de 
la CAN-2025, disputée le 18 janvier der-
nier, selon l’agence AFP. Lors de l’audien-
ce tenue au tribunal de première instance 
de Rabat, le représentant du ministère 
public a estimé que les prévenus avaient « 
volontairement cherché à perturber le bon 

déroulement de la rencontre » et s’étaient 
rendus responsables de violences large-
ment relayées par les chaînes de télévi-
sion.  
Les supporters sont poursuivis pour des 
faits de « hooliganisme », une qualifica-
tion qui englobe des actes de violence 
contre les forces de l’ordre, des dégrada-
tions d’installations sportives, une tentati-
ve d’envahissement de la pelouse ainsi 
que des jets de projectiles. La peine requi-

se correspond au maximum prévu par la 
loi pour ce type d’infractions. De leur 
côté, les accusés ont nié toute implication 
dans ces événements. Les incidents se sont 
produits le 18 janvier dernier, lors de la 
finale remportée 1-0 par le Sénégal dans 
un climat tendu.  
Après un penalty accordé au Maroc dans 
le temps additionnel, quelques instants 
après un but refusé aux Lions de la Teran-
ga, plusieurs supporters ont tenté d’enva-

hir le terrain pendant près d’un quart 
d’heure. Des projectiles, dont au moins 
une chaise, ont également été lancés en 
direction de la pelouse. Selon le parquet, 
les poursuites s’appuient principalement 
sur les images de vidéosurveillance du 
stade Moulay Abdellah à Rabat, ainsi que 
sur des certificats médicaux établis pour 
des policiers et des agents de sécurité bles-
sés. Les dégâts matériels sont estimés à 
plus de 370.000 euros.  

HELLAS VÉRONE : COUP 
DUR POUR RAFIK 
BELGHALI 
À PEINE REVENU  à la compétition après un 
mois d’absence en raison d’une blessure à la 
cheville, Rafik Belghali est contraint de s’ar-
rêter de nouveau. Le latéral droit de Hellas 
Vérone souffre d’une rechute au même 
endroit, ce qui l’éloignera des terrains pour 
une durée qui n’a pas encore été précisée par 
le club italien. Son retour n’aura duré que 
quelques minutes. Aligné face à Parme, le 
défenseur n’a disputé que 17 minutes avant de 
s’asseoir sur la pelouse et de demander le 
changement, visiblement incapable de pour-
suivre la rencontre. Si cette nouvelle alerte ne 
semble pas aussi grave que celle qui l’avait 
éloigné un mois de la compétition, elle reste 
néanmoins suffisante pour l’empêcher de tenir 
sa place lors du prochain match des siens, 
prévu vendredi soir contre Sassuolo. « Nous 
serons ceux de Parme sans Belghali, Serdar et 
les joueurs suspendus. », a d’ailleurs confirmé 
l’entraîneur Paolo Sammarco en conférence 
de presse, officialisant ainsi l’indisponibilité 
du joueur pour cette échéance. Cette rechute 
intervient à un moment délicat pour l’interna-
tional algérien. À un mois du prochain ras-
semblement de la sélection nationale, Belgha-
li, 23 ans, se retrouve face à une période char-
nière. Rapidement intégré depuis sa première 
convocation en octobre dernier, il doit désor-
mais lutter contre le temps pour retrouver sa 
condition physique optimale. Les prochaines 
semaines seront donc déterminantes pour 
espérer revenir dans les plans et postuler à une 
place lors des matchs amicaux de mars, pré-
vus dans le cadre de la préparation à la Coupe 
du Monde. 
 
YASSINE TITRAOUI DANS LE VISEUR DE 
WOLVERHAMPTON 
Non insensible à la Premier League, l’interna-
tional algérien Yacine Titraoui pourrait cepen-
dant refuser une offre anglaise. Auteur d’une 
saison pleine du côté de Charleroi, Yassine 
Titraoui (déjà 30 matchs cette saison pour 29 
titularisations, 4 buts et 2 passes décisives) 
intéresse en Premier League. À en croire 
Sacha Tavolieri, spécialiste du mercato belge, 
le milieu international algérien, une seule fois 
capé avec les Fennecs le 13 novembre dernier 
pour la victoire 3-1 contre le Zimbabwe en 
match amical, a tapé dans l’œil de Wolve-
rhampton.  Le directeur du recrutement des 
Wolves aurait personnellement inscrit son 
nom sur une shortlist. Et ce, en prévision du 
mercato estival. Suivi depuis plusieurs mois 
par les Orange et Noir, le relayeur de poche 
(1,70m) est fortement apprécié pour son volu-
me de jeu, sa qualité technique et sa capacité 
à se projeter.  À titre personnel, il n’est pas 
fermé à la PL. Tout dépendrait de la situation 
des Wolves, actuellement lanternes rouges du 
championnat anglais avec 17 points de retard 
sur le premier non relégable et un match un 
plus. En cas de relégation en Championship 
(seconde division), le dossier aurait très peu 
de chance d’aboutir, explique la même source. 
Plusieurs formations de l’élite pourraient alors 
en profiter pour s’engouffrer dans la brèche. 
En revanche, si le club parvenait à arracher le 
maintien – ce qui, en l’état, est fort impro-
bable -, une offre pourrait vite arriver sur le 
bureau des Zèbres.
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Et pour cause, CyberGhost VPN 
demeure l'une des meilleures 
suites de cyberconfidentialité de 

mai 2024 . Et comme une bonne nou
velle ne vient jamais seule, vous pouvez 
aussi vous offrir un plan d'abonnement 
de longue durée, mois cher. 
Les points forts de CyberGhost VPN : 
10 000 serveurs dans 100 pays 
Serveurs dédiés gaming et streaming 
Bande passante illimitée 
La cyberconfidentialité, c'est depuis la 
France mais aussi à l'étranger avec 
CyberGhost VPN 
Avant de partir en voyage, qui plus est 
à l'étranger, avez vous pensé à glisser 
dans votre valise le petit fantôme 
CyberGhost ? Voilà un allié de choix que 
ce VPN premium, qui plus est à un tel 
prix à long terme, pour vous aider à 
renforcer votre confidentialité en ligne 
à moindres frais, y compris si vous 
vous trouvez à l'étranger.  
En effet, CyberGhost VPN vous permet, 
même depuis un autre pays, de bénéfi
cier d'une adresse IP et d'une géolocali
sation en France.  
Pour cela, rien de plus simple, connec
tez vous à votre compte CyberGhost, et 
choisissez l'un des serveurs, parmi plus 
de 10 000 serveurs dans 100 pays, 
situés en France. Vous pouvez ainsi 
accéder à vos services habituels sans 

souffrir d'une géorestriction liée à 
votre présence (réelle) à l'étranger. 
Cela peut, par exemple, être pratique 
pour accéder à votre banque en ligne. 
En effet, il arrive que par sécurité, le 
blocage d'une tentative de connexion 
vers votre compte soit automatique 
lorsqu'elle émane d'une adresse IP 
située à l'étranger. Avec l'un des ser
veurs basés en France de CyberGhost 
VPN, vous pouvez outrepasser ce pro
blème. 
Il en est également de même, notam
ment, pour votre plateforme de strea
ming préférée. En effet, certains droits 

de diffusion sont acquis pour la France, 
et vous pouvez parfois vous retrouver 
bloqué du fait de votre tentative d'ac
cès depuis l'étranger.  Là encore, Cyber
Ghost VPN a de quoi vous aider, avec, 
en prime des serveurs dédiés au strea
ming. Vous profitez aussi d'une bande 
passante illimitée ainsi que de débits 
moyens de 10Gb/s pour optimiser 
votre prochaine session streaming et 
visionner votre prochain contenu en 
HD, sous réserve de disposer d'une 
connexion internet suffisante. Bénéfi
ciez enfin de la possibilité de connecter 
jusqu'à 7 appareils simultanément à 

votre compte CyberGhost VPN, avec 
notamment des applications dispo
nibles pour les ordinateurs (Linux, 
macOS, Windows), les smartphones 
(Android, iOS), certaines Smart TV 
(Amazon Fire TV, Android TV…) et 
tablettes pour une utilisation optimi
sée. Des extensions pour les naviga
teurs Web Google Chrome et Mozilla 
Firefox sont aussi à votre main, de 
même que l'avis indépendant de la 
rédaction de Clubic sur CyberGhost 
VPN, actualisé en mai 2024.

TECH

Voyage et VPN : voici pourquoi une solution  
de cyberconfidentialité est utile 

AAvec CybeerGhost  VPN,  vvoouss  
poouuvveez  ccoompptteer  ssuur  uun  

ccoomppagnnoonn  dee  vvooyyaaggee  disscrreett  
eett  eeffiiccaaccee  ppoouurr  vvoouuss  aaiiddeerr  à  

rreennffoorrcceerr  vvoottrree  ccoonnffiiddeennttiialiitté  
enn  lliiggnne.  

 

 

L'attaque de la technologie 
GhostStripe empêche les 
véhicules Tesla et Apollo 
Baidu de lire les panneaux 
de signalisation 

DDes eexpeertss  ont prouvé que les cap
teurs de caméras CMOS pouvaient être 
manipulés pour empêcher les logiciels 
d'aide à la conduite des véhicules 
Tesla et Apollo de Baidu de lire les 
panneaux de signalisation. Cette expé
rience représente un danger mortel 
pour les automobilistes si elle devait 
tomber entre les mains de hackers. 
Décidément, la sécurité des conduc
teurs de véhicules avec assistance de 
conduite embarquée n'est pas encore 
garantie. L'Autopilot de Tesla, qui a 
récemment été épinglée par la justice 
américaine pour de possibles trompe
ries envers ses clients, est à nouveau 
mis en cause. 
Cette fois, comme l'expliquent nos 
confrères du site The Register, ce ne 
sont pas les logiciels d'aide à la condui
te qui sont directement touchés, ce 
sont des capteurs des caméras CMOS, 
embarquées à bord des véhicules Tesla, 
mais également des taxis autonomes 
Apollo Baidu. Il s'agit plus précisément 

de la technologie GhostStripe, qui per
met la détection des panneaux de 
signalisation.  
 
CCoommmmeenntt  ffoonnccttiioonnnnee  GGhhoossttSSttrriippee  
ppoouurr  lliirree  lleess  ppaannnneeaauuxx  ddee    
ssiiggnnaalliissaattiioonn  
La technologie GhostStripe utilise des 
marquages virtuels invisibles pour les 
humains, conçus pour être détectés par 
les caméras des véhicules autonomes. 
Les GhostStripes (« bandes fantômes ») 
sont généralement faits pour être 
visibles dans des longueurs d'onde 
spécifiques, telles que l'infrarouge. Les 
caméras des véhicules autonomes peu
vent être équipées de filtres pour 
détecter ces longueurs d'onde spéci
fiques. 
Lorsque la caméra capture une scène, 
l'algorithme de traitement d'image 
recherche les GhostStripes. Si un pan
neau de signalisation est équipé de ces 
marquages, il devient plus facile à 
détecter et à identifier, même en cas de 
faible luminosité, de brouillard ou de 
pluie. 
Lorsque le système fonctionne, il joue 
son rôle d'assistant de conduite. Les 
capteurs des caméras CMOS à bord des 
Tesla ou des Apollo Baidu bénéficient 
de cette technologie qui peut être très 
utile lorsque le conducteur effectue de 
longs trajets propices à la fatigue ocu
laire et à la déconcentration, ou s'il 
conduit sous des intempéries ou de 
nuit. 
 

 

DDeess  LLEEDD  ppoouurr  bbrroouuiilllleerr  llee  ssyyssttèèmmee  
ddee  ddéétteeccttiioonn  ddee  GGhhoossttSSttrriippee 
De simples LED ont suffi à des experts 
de différentes universités de Singapour 
pour prouver qu'il était possible de 

réduire la technologie GhostStripe à 
néant. Ces LED émettent rapidement 
des couleurs différentes sur le panneau 
de signalisation pendant que la ligne de 
capture active se déplace sur le capteur 
CMOS de la caméra. 
De fait, la caméra capture une image 
avec des lignes qui ne correspondent 
pas exactement les unes aux autres. 
Cette image est ensuite envoyée à un 
classificateur dans le logiciel de 
conduite autonome du véhicule. Le 
classificateur, qui s'appuie générale
ment sur des réseaux neuronaux pro
fonds, ne reconnaît pas l'image comme 
un panneau de signalisation en raison 
des lignes déformées. 
Mais ce qui fait froid dans le dos, c'est 
que les experts ne s'en sont pas tenus 
qu'à la théorie. Ils ont testé leur expé
rience sur route, avec deux versions de 
GhostStripe « attaquée ». La première, 
baptisée originalement GhostStripe1, 
contrôle le brouillage par LED interpo
sées à distance. La seconde, bien nom
mée GhostStripe2, est embarquée et 
pontée sur l'alimentation de la caméra, 
technique que pourrait utiliser un hac
ker pour contrôler ensuite le véhicule. 
Les résultats sont effrayants et affi
chent entre 93 et 97 % de « réussite » 
de brouillage de GhostStripe. 
Ironie de l'histoire, les chercheurs 
attribuent l'absence d'attaque parfaite 
aux mauvaises conditions météo 
durant l'expérience de conduite réelle. 
« Cette dégradation se produit parce 
que la lumière d'attaque est submergée 
par la lumière ambiante », ont ils justi
fié auprès de The Register, qui a 
contacté Baidu. Pour l'heure, l'entre
prise n'a pas encore réagi sur cette 
expérience.

Windows 11 24H2 : 
l’activation par défaut de 
BitLocker risque de 
réduire les performances 
de votre PC, voici 
comment éviter cela 

ATTENDUE  pour la fin d'année, la mise 
à jour 24H2 de Windows 11 pourrait 
bien affecter les performances de votre 
ordinateur. En effet, Microsoft prévoit 
d'activer automatiquement le chiffre
ment BitLocker sur tous les PC lors de 
la réinstallation du système d'exploita
tion, qu'il s'agisse d'une mise à niveau 
ou d'une installation complète. 
C'est à partir de l'automne prochain 
que la firme de Redmond entamera le 
déploiement de sa prochaine grosse 
mise à jour. Attendue au tournant, 
cette version 24H2 de Windows 11 
sera publiée en plusieurs étapes. Bien 
qu'elle introduira de nombreuses fonc
tionnalités d'IA très attendues, dont la 
fonction Super Resolution, cette nou
velle mouture pourrait considérable
ment brider les performances de votre 
appareil en raison de l'activation par 
défaut de BitLocker, le système de chif
frement de Microsoft. 
 
BBiittLLoocckkeerr  ::  uunn  cchhiiffffrreemmeenntt  àà  ddoouubbllee  
ttrraanncchhaanntt  
Si le chiffrement des données par Bit
Locker est un atout indéniable pour la 
sécurité des informations sensibles, il 
peut également avoir un impact négatif 
sur les performances du système, en 
particulier sur les SSD. Des tests réali
sés l'année dernière ont démontré que 
l'activation de BitLocker pouvait faire 
chuter la vitesse des SSD jusqu'à 45% 
selon les tâches effectuées.
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Open AI

Vous pouvez désormais 
effectuer des recherches sur 

le Web directement dans 
ChatGPT. A certaines 

conditions. 

 

OpenAI ajoute une fonction de 
recherche à ChatGPT. Elle per
met aux utilisateurs d'effectuer 

des recherches sur le web directement 
depuis le chatbot afin d'obtenir des 
informations actualisées et pertinentes, 
accompagnées de citations liées à leurs 
sources. La fonction de recherche s'acti
vera automatiquement selon la requête, 

mais elle peut également être activée 
manuellement en cliquant sur le bouton 
de recherche. 
En plus d'utiliser des sources Web, 
ChatGPT tiendra compte du contexte 
pour garantir que sa réponse est adap
tée exactement à ce que l’utilisateur 
attend, ce qui représente un avantage 
par rapport aux moteurs de recherche 
Web traditionnels. 
 
Unnee  vveerrssiioonn  aaffffiinnééee  ddee  GGPPTT 4oo 
Toutes les réponses incluent des liens 
vers les sources d'où proviennent les 
informations. Le modèle utilise une 
combinaison des dernières technolo
gies d'OpenAI pour générer ses 

réponses. « Le modèle de recherche est 
une version affinée de GPT 4o, post
entraînée à l'aide de nouvelles tech
niques de génération de données syn
thétiques, notamment la distillation des 
résultats d'OpenAI o1 preview », 
explique la société. 
OpenAI s’est également associée à des 
fournisseurs d'actualités et de données 
pour présenter aux utilisateurs des 
informations actualisées et des rendus 
visuels adaptées à différents centres 
d'intérêt, comme la météo. La photo ci
dessous montre des widgets pour la 
météo activés grâce à un partenariat 
avec Accuweather. 
ChatGPT search est réservé aux abon

nés payants pour le moment 
L'expérience de recherche est dispo
nible dès aujourd'hui sur la version 
Web, l’application de bureau et mobile 
de ChatGPT pour tous les utilisateurs de 
ChatGPT Plus et Team, ainsi que pour 
les utilisateurs de la liste d'attente de 
SearchGPT. 
OpenAI indique que les utilisateurs 
Enterprise et Edu recevront un accès 
dans les semaines à venir, et les utilisa
teurs gratuits dans les mois à venir. 
SearchGPT a été lancé en juillet en tant 
que prototype avec l’intention de l’inté
grer au chatbot. OpenAI affirme avoir 
apporté « le meilleur de l'expérience 
SearchGPT » dans le ChatGPT.

OpenAI ajoute un moteur de recherche à ChatGPT 
pour rivaliser avec Google 

Productivité : une méthode 
pour partager des fichiers 
entre Android et MacOS 

VOUS RECHERCHEZ peut être un 
moyen simple de transférer du contenu 
entre ces deux systèmes. Une des solu
tions est AirDroid. Démonstration. 
Apple propose AirDrop pour simplifier 
le processus de partage de fichiers 
entre iOS et macOS. Mais qu'en est il 
des personnes qui utilisent Android et 
macOS ? Que pouvez vous faire si vous 
êtes concerné ? Vous pouvez toujours 
créer un partage réseau sur votre appa
reil sous macOS. Mais cette approche 
complique les choses. Et de nombreux 
utilisateurs préfèrent ne pas avoir à 
s'occuper des rouages des partages 
SMB. 
Heureusement, il existe une application 
appelée AirDroid qui comble le fossé 
entre les deux systèmes. AirDroid est 
une application gratuite (avec des 
achats in app pour plus de fonctionnali
tés) qui vous permet : 
 

DDee  ppaarrttaaggeerr  ffaacciilleemmeenntt  ddeess  ffiicchhiieerrss  
eennttrree  lleess  ddeeuuxx  ssyyssttèèmmeess 
De sauvegarder des photos et des 
vidéos du téléphone vers l'ordinateur 
De trouver d'autres appareils 
Et même d'enregistrer l'écran de votre 
mobile Android 
C'est de la fonction de partage de 
fichiers dont je veux parler dans cet 
article. 
Avant d'aborder cette fonctionnalité, 
parlons de la version gratuite et de la 
version premium. La version premium 
coûte 4 $/mois et autorise un échange 
illimité de données en réseau distant 
(alors que la version gratuite ne donne 
droit qu'à 200 Mo), une gestion de la 
taille des fichiers plus importante (la 
version gratuite est limitée à 30 Mo, 
alors que la version premium donne 
droit à 200 Mo), une taille de transfert 
de fichiers plus importante (la version 
gratuite est limitée à 30 Mo, alors que la 
version premium donne droit à 1 Go), et 
la possibilité d'ajouter trois appareils 
Android au total (la version gratuite 
vous limite à deux appareils). 
Ceci étant dit, voyons comment fonc
tionne le partage de fichiers d'AirDroid. 
Comment utiliser AirDroid 
Les seules choses dont vous aurez 
besoin sont un appareil Android et un 
appareil MacOS. Je ferai une démonstra
tion sur un Pixel 9 Pro et un MacBook 
Pro M1. 

1. Installer AirDroid sur Android 
La première chose à faire est d'installer 
AirDroid sur votre appareil Android. 
Pour ce faire, ouvrez le Google Play 
Store sur votre appareil Android, 
recherchez AirDroid, appuyez sur l'en
trée, puis appuyez sur Installer. 
 
2. Installation d'AirDroid sur MacOS 
Vous ne pouvez pas installer AirDroid à 
partir de l'Apple App Store. Au lieu de 
cela, allez sur la page de téléchargement 
d'AirDroid sur votre appareil MacOS, 
téléchargez la version personnelle 
d'AirDroid et double cliquez sur le 
fichier téléchargé. 
Vous devrez ensuite faire glisser l'icône 
AirDroid dans le dossier Applications 
(dans la fenêtre contextuelle) pour ter
miner l'installation. 
3. Créer un compte AirDroid 
L'étape suivante consiste à créer un 
compte AirDroid. Le plus simple est 
d'ouvrir la page d'inscription AirDroid 
et d'y créer votre compte. 
Une fois cette étape franchie, ouvrez 
l'application AirDrop sur Android et 
MacOS et connectez vous à l'aide des 
informations d'identification de votre 
nouveau compte. 
 
4. Pour transférer un fichier, ouvrez 
l'onglet Transfert 
Ouvrez AirDroid sur votre appareil 
Android et allez en bas de la fenêtre sur 

l'onglet dédié au transfert, transfert que 
vous allez faire de votre ordinateur. 
Puis appuyez sur le trombone (pour 
envoyer un fichier) ou sur l'icône d'ima
ge (pour sélectionner une photo prise 
par l'appareil photo de votre appareil). 
 
5. Sélectionnez le type de fichier à 
transférer Lorsque vous appuyez sur le 
trombone, vous pouvez sélectionner les 
applis, l'appareil photo, les vidéos, la 
musique ou les fichiers. Appuyez sur 
l'une des options, puis sélectionnez le 
fichier à transférer. Puis envoyez les 
fichier(s) sélectionné(s). 
Le fichier est alors transféré vers l'ap
pareil MacOS. Il n'est pas nécessaire 
d'accepter manuellement le fichier sur 
l'appareil MacOS. Lorsque vous 
envoyez un fichier à MacOS, il se trouve 
dans 
Utilisateurs>NomUtilisateur>root>Libr
ary>Application Support> AirDroid 
>Downloads (où NomUtilisateur est 
votre nom d'utilisateur MacOS). 
Vous pouvez transférer des fichiers de 
MacOS vers Android de la même maniè
re. 
Et c'est tout ce qu'il y a à faire pour 
transférer des fichiers entre Android et 
MacOS avec AirDroid. Cette application 
m'a été utile régulièrement et je suis sûr 
que vous la trouverez indispensable 
dans un monde où Android et MacOS 
doivent coexister. 

La FAF s’active pour convaincre la 
future recrue de l’Inter, Yanis Massolin 

Manchester City - Aït-Nouri : « Guardiola est le 
meilleur entraîneur de l’histoire » 



Tizi-Ouzou sort le grand jeu 

Quand les monuments deviennent ateliers à ciel ouvert

Une rencontre entre Histoire et poésie à Batna
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U
n Norvégien l’a échappé 
belle quand un porte-
conteneurs de 135 mètres 

s’est échoué à l’aube jeudi à 
deux pas de chez lui, sans pour 
autant troubler son sommeil 
finalement interrompu par un 
voisin angoissé. 
  
“CC’’eesstt  uunn  nnoouuvveeaauu  vvooiissiinn  
ttrrèèss  eennccoommbbrraanntt” 
Pour une raison encore indéter-

minée, le NCL Salten a, aux 
petites heures de la journée, ter-
miné sa course dans le jardin de 
Johan Helberg, à quelques 
mètres seulement de sa maison, 
dans un fjord proche de Trond-
heim (centre). Pas de quoi, 
cependant, réveiller l’occupant 
des lieux qui n’a été tiré du lit 
que par le tambourinement et 
les appels paniqués de son voi-
sin. 
“Ça a sonné à la porte à un 
moment de la journée où je 
n’aime pas ouvrir”, a confié 
Johan Helberg à la chaîne TV2. 
Le voisin, Jostein Jørgensen, a 
expliqué avoir été réveillé aux 
alentours de 05h00 par le bruit 
d’un bateau qui se dirigeait “à 
pleine vitesse vers la terre” et 
avoir accouru chez Johan Hel-
berg. “J’étais sûr qu’il était déjà 
sorti, mais non, pas un signe de 

vie. J’ai sonné plein de fois à la 
porte et rien...  
Et c’est finalement en l’appe-
lant au téléphone que j’ai réus-
si à le contacter”, a-t-il témoi-
gné auprès de TV2. 
Plusieurs heures plus tard, le 
porte-conteneurs gisait toujours 
près de la maison en bois, en 

attendant d’être remis à flot. 
“C’est un nouveau voisin très 
encombrant, mais il va bientôt 
disparaître”, s’est amusé Johan 
Helberg. 
Aucun des 16 membres d’équi-
page n’a été blessé. La police 
norvégienne a ouvert une 
enquête.

Il existe une pizzeria en Alaska qui livre ses pizzas par avion ! 

« AEROPORT PIZZA » est une piz-
zeria, située en Alaska, qui livre les 
pizzas par avion et le plus étonnant 
est que la livraison est gratuite grâce 
à une société appelée Frontier Flying 
Service. La pizzeria livre en moyen-
ne 10 pizzas par jour et l’avion peut 
parcourir jusqu’à 300 kilomètres 
pour livrer une pizza qui coûtera au 
maximum 30 dollars (22 euros).  Pourquoi l’eau ne calme pas la langue après avoir mangé de la nourriture épicée? 
LES ÉPICES dans la plupart des ali-
ments chauds que nous mangeons 
sont huileuses, et comme votre pro-
fesseur de sciences de l’école élé-
mentaire vous a enseigné, l’huile et 
l’eau ne se mélangent pas. Dans ce 
cas, on peut dire que l’eau ne se 
mélange pas avec les épices hui-
leuses dans la bouche donc elle 
n’apaise pas le piquant mais elle 
refroidit la langue de la chaleur cau-
sée par le piquant, et ce rafraîchisse-
ment ne dure que quelques instants. 
Que pouvez-vous faire pour calmer 
votre langue douloureuse? 
Mangez du pain, le pain absorbera les 
épices huileuses. Une deuxième solu-
tion consiste à boire du lait, Le lait 
contient une substance appelée « 
caséine » qui liera les épices et les 
emportera. L’alcool dissout égale-
ment les épices huileuses. 
 Le premier médaillé d’or olympique en snowboard a brièvement perdu sa médaille parce qu’il a été testé positif à la marijuana ! 
ROSS REBAGLIATI, de Vancouver 
au Canada, est devenu un « snow-
boarder » professionnel en 1991. Il a 
remporté la première médaille d’or 
olymique dans cette discipline aux 
Jeux olympiques d’hiver de 1998 qui 
se sont déroulés à Nagano, au Japon. 
Après avoir remporté l’or, le control 
anti-dopage a révélé qu’il y avait du 
THC dans l’organisme de Ross, ce 
dernier a été automatiquement dis-
qualifié. Finalement, la décision a été 
annulée puisque la marijuana ne figu-
rait pas sur la liste des substances 
interdites, et la médaille a été rendue 
au sportif. 
 

INSOLITE Le Jeune Indépendant 

JACKPOT Pour vendre sa maison en plei-
ne nature en Irlande, Imelda Collins a 
organisé une tombola en ligne : moyennant 
5 euros, près de 300.000 participants ont 
tenté leur chance, espérant remporter le 
bien mis en jeu Et si vous remportiez une 
maison et 700 m2 de terrain grâce à une 
tombola ? C’est la méthode originale qu’a 
trouvée Imelda Collins, une Irlandaise, 
pour vendre son logement à un prix déri-
soire tout en réalisant un bénéfice, rappor-
te CBC.  
« Le gagnant idéal serait quelqu’un qui n’a 
pas les moyens d’acheter une maison, ou 
quelqu’un qui a du mal à accéder à la pro-
priété, ce qui est certainement le cas de 

beaucoup de gens », a-t-elle déclaré.  
Mais si la démarche se voulait avant tout 
généreuse, elle visait aussi à réunir une 
somme suffisante pour s’installer en Italie, 
auprès de son mari et de sa famille. 
L’idée de cette tombola n’est pas nouvelle. 
Elle est même devenue tendance en Irlan-
de. C’est d’ailleurs en lisant un article de 
presse sur le sujet qu’Imelda Collins a eu 
cette inspiration. Elle a d’ailleurs confié à 
Business Insider avoir alors contacté la 
femme qui y avait eu recours. 
 
DDess  bbiillllettss  àà  ssiixx  euurrooss 
Pour organiser cette opération, elle est pas-
sée par Raffall, une société britannique 
spécialisée dans les tombolas caritatives en 
ligne, qui a déjà permis la vente de 18 mai-
sons via sa plateforme. Concrètement, le 
concours était ouvert à tous : chaque ticket 
coûtait cinq livres (environ six euros) et les 
participants pouvaient en acheter autant 
qu’ils le souhaitaient. Afin de se confor-
mer à la législation en vigueur, Raffall exi-
geait une réponse à une question pour par-

ticiper. Pour la tombola d’Imelda Collins, 
il s’agissait de :  Quelle couleur est asso-
ciée à l’Irlande ?   
L’entreprise impose également un mini-
mum de 150.000 billets vendus pour que le 
gagnant reparte avec la maison. Si ce seuil 
n’est pas atteint, le gagnant reçoit 50 % du 
montant des ventes, Raffall conserve sa 
commission de 10 %, et Collins garde sa 
maison. 
 
EEnnvviirroonn  330000..000000  ttiicckkeettss  éémmiiss 
Imelda Collins a refusé de communiquer le 
montant exact investi dans la promotion de 
la tombola. Elle n’a pas non plus précisé le 
nombre exact de participants, mais selon 
Raffall, au 21 mai à 13h30 (heure de l’Est), 
298.624 tickets avaient été émis. 
Le tirage au sort a eu lieu le jeudi 22 mai. 
La gagnante, Kathleen Spangler, a été 
contactée pour entamer le processus de 
transfert de propriété. La vendeuse a quant 
à elle réalisé une jolie plus-value, puis-
qu’elle avait acheté la maison pour 
280.000 euros.

• 
Un cargo s’est échoué à 
quelques mètres de la 

maison d’un Norvégien. 
Ce n’est toutefois que 

lorsque le voisin est arri
vé, paniqué, que cet habi

tant de Byneset (au 
centre du pays) s’est 

réveillé, sans s’être rendu 
compte de rien. 

Elle vend sa maison pour six euros via une  
tombola et fait un carton 

Un cargo s’échoue dans le jardin d’un Norvégien: il est réveillé par le voisin 

LE SAVIEZ VOUSJ Indépendant

IRLANDE
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Les rues de Vienne se parent de douces oasis de  verdure: par quel miracle? 

L
a terre respire, elle tremble et s’agite 
sous nos pieds et s’il est un sol qui 
peut en attester, c’est bien celui de la 

Nouvelle-Zélande. Plus spécifiquement, 
celui de la région de Rotorua. Ici, au beau 
milieu de l'île du nord, une odeur de soufre 
et des nappes de fumée s’échappent des 
entrailles de la terre, formant un paysage 
fascinant fait de geysers, de bassins de 
boue et de sources d'eau bouillonnantes. 
Cette curiosité géothermique et la culture 
maori qui l’accompagne attirent chaque 
année des touristes venus du monde entier. 
En 2024, le site a accueilli en moyenne 18 
000 visiteurs par jour, dont plus de 3 000 
étrangers, selon les chiffres de l'Agence de 
développement économique et de l'Orga-
nisation régionale du tourisme de Rotorua 
(source Vistr). 
“Il y a des sources thermales un peu par-
tout en Nouvelle-Zélande, mais Rotorua 
est unique de par l’activité volcanique de 
Taup ”, explique Brad Scott, spécialiste 
des informations volcaniques et expert de 
l’histoire géothermale de Rotorua pour le 

Earth Sciences New Zealand (ancienne-
ment GNS Science). Le site se situe sur la 
ceinture de feu du Pacifique, une chaîne 
de volcans actifs parcourant les 40 000 km 
de pourtour de l’océan Pacifique. 
Deux volcans toujours actifs 
La zone volcanique de Taup  a commencé 
à se former il y a 2 millions d'années et est 
active depuis environ 1,5 million d'années. 
Elle regroupe huit volcans de caldeira, 
dont deux toujours actifs : Taupo et Oka-
taina, théâtre de l'éruption du Tarawera en 
1886. Ces volcans contiennent d'impor-
tants volumes de roches chaudes d’une 
surface de 200 km³ qui génèrent un flux de 
chaleur supérieur à la moyenne. Ces ves-
tiges de magma réchauffent l'eau du sol, 
formant des systèmes géothermiques éton-
nants. Tel un géant endormi, le volcan 
Rotorua, entré en éruption il y a 240 000 
ans, nourrit encore l'activité géothermique 
de la région. 
Cette surface géothermale s’étend sur une 
superficie d’environ 12 km², répartie en 
13 systèmes géothermiques, dont “10 ou 

11 zones adaptées au tourisme”, détaille 
Brad Scott. 1 500 formations de surface y 
sont recensées.  
La plupart d'entre elles étant des sources 
d’eau bouillante dont la température 
atteint 100 °C ou des sources d’eau chau-
de de 13 °C. “À deux ou trois kilomètres 
en dessous de la surface du sol, les tempé-
ratures atteignent 300 °C.” À ces forma-
tions s’ajoutent de vastes étendues de sols 
chauds, des zones de sources acides, des 
lacs de cratère aux couleurs détonantes, 
des terrasses de sédimentation ou encore 
certains des derniers geysers de Nouvelle-
Zélande. 
 
Unn  ééqquuiilliibbrree  eennttrree  eexxppllooiittaattiioonn  eett    
pprréésseerrvvaattiioonn 
Ce paysage singulier abrite des habitats 
uniques. On y trouve par exemple une pré-
dominance de plantes endémiques telles le 
K nuka, le M nuka ou le Mingimingi 
dans les zones dites “de sols chauffés”. 
Les rives des cours d'eau, les sols chauffés 
et les sols hydrothermaux, tous présents 

dans le système de Rotorua, sont classés 
“en danger critique d'extinction”, selon un 
rapport de synthèse environnementale 
coécrit par Brad Scott et publié par le 
Earth Sciences New Zealand et le conseil 
régional de la baie de l’Abondance en sep-
tembre 2021. 
C’est pourquoi il est important de mainte-
nir un équilibre entre utilisation et préser-
vation des systèmes géothermiques. Une 
leçon que les autorités en charge de la 
région ont apprise à leurs dépens. Pendant 
près d'une décennie (1880-1980), la surex-
ploitation géothermique a réduit les écou-
lements de fluides, asséchant les forma-
tions rocheuses en profondeur.  
De nombreuses sources et geysers ont 
cessé de jaillir, et le risque d’effondrement 
des sols a été décuplé. Depuis, les forages 
ont été réduits de près de 60 % entre 1980 
et 2020, des régimes de réinjection ont 
permis de diminuer les affaissements, et 
les autorités locales mettent aujourd'hui un 
point d’honneur à ne pas reproduire les 
erreurs du passé.

RRedeessineer l'eesspacee  urrbaaiin,  uunnee  ppllaaccee  ddee  ppaarrkiing  à  lla  foiiss.  C''eesst  llaa  ppeetiitee  rrévoolluuttiioonn  quu''oonntt  llaannccééee  ddeess  haabiittaanttss  ddee  Viieennnnee  eenn  
ttrraannssffoorrmaantt  ddeess  pplaacceess  ddee  ssttaattiioonneemeentt  een  "ooaassiiss  ddee  qquuaarrttiieerr",,  ddeess  îlloottss  ddee  vveerrdduurree  ooù  vvooiissiinnss  eett  ppaassssaannttss  ssee  rreettrroouvveenntt..  

Ces pays qui réinventent la 
cantine scolaire pour 
mieux nourrir les enfants 

DE LIÈGE au Japon, en passant par les 
États-Unis, les cantines scolaires s’enga-
gent pour une alimentation plus saine, 
locale et durable. Tour d’horizon de ces 
initiatives inspirantes qui changent la 
façon de nourrir les enfants. 
 
11 ..  BBeellggiiqquuee  ::   LLiièèggee  ffaaiitt  ssaa  mmuuee  
Fin 2024, Liège (200 000 habitants) a 
réussi le pari d’atteindre le 100 % bio dans 

ses cantines scolaires et ses crèches. Une 
révolution pour la ville qui plafonnait, en 
2020, à 5 % de bio dans la restauration 
scolaire. Elle s’est appuyée sur le réseau 
européen BioCanteens, qui permet aux 
villes de partager leurs expériences. 
 
22..  JJaappoonn  ::   ppllaaccee  aauu  sshhookkuuiikkuu  
L’archipel japonais a lancé en 2005 une 
campagne nationale "d’éducation à l’ali-
mentation et à la nutrition" (traduction du 
terme shokuiku), destinée à tous les âges 
de la vie, dès la crèche ! L’objectif : sensi-
biliser dès le plus jeune âge à un régime 
alimentaire sain et durable. Les écoles 
s’engagent notamment à supprimer les 
distributeurs automatiques et à servir plus 
de 50 % de produits locaux dans les 
menus. 
 
33..  ÉÉttaattss--UUnniiss  ::  llee  llooccaall  àà  ll’’hhoonnnneeuurr 
Le programme Farm to School a touché 
près de 75 000 écoles américaines depuis 
2007. À travers lui, elles s’engagent à ser-
vir à la cantine des aliments frais produits 

localement : fruits, légumes, oeufs, 
yaourts, viande… Elles intègrent aussi des 
cours de nutrition, des visites de fermes, 
des sessions de jardinage et des forma-
tions sur le recyclage. Le dispositif offre 
ainsi aux agriculteurs de nouveaux débou-
chés. 

Dans les chocolats, 
céréales et biscuits, le 
cadmium inquiète les 
associations de 
consommateurs 

SELON une enquête de l’UFC-Que Choi-
sir, le chocolat et plusieurs produits cacao-
tés contiennent une quantité "non négli-
geable" de cadmium, un métal lourd 
toxique à long terme pour la santé. 
Le chocolat contient une quantité "non 
négligeable" de cadmium, métal lourd aux 
effets nocifs pour la santé, met en garde 
jeudi l'UFC-Que Choisir, qui préconise de 
"modérer sa consommation", en particu-

lier chez les enfants. Selon l'association de 
défense des consommateurs, déguster 
dans la même journée deux biscuits four-
rés Bjorg, un bol de Chocapic et une tasse 
de chocolat chaud Poulain apporte à un 
enfant de 10 ans "près de la moitié de la 
dose maximale quotidienne de cadmium" 
à partir de laquelle un risque sanitaire est 
possible. La valeur toxicologique de réfé-
rence (VTR) de ce métal qui s'accumule 
dans l'organisme et expose à un risque 
accru de pathologies cardiovasculaires et 
de cancer a été fixée à "0,35 microgramme 
( g) de cadmium par kilogramme de poids 
corporel par jour" par l'Agence nationale 
de sécurité sanitaire de l'alimentation, de 
l'environnement et du travail (Anses). 
Début juin, des médecins libéraux avaient 
alerté sur la contamination massive des 
Français – principalement les enfants et 
les femmes – au cadmium via des engrais 
phosphatés utilisés en agriculture, qui se 
retrouvent notamment dans les céréales du 
petit déjeuner, le pain ou les pommes de 
terre.

Plusieurs sessions pour 
renforcer les compétences 

des artisans  

Plus de 50 témoignages recueillis à El Bayadh
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U n repas trop copieux : riche en sucre (surplus de chocolat) et en alcool peut engendrer une "crise de foie" même si en réalité la crise de foie n'existe pas. C'est une expression typiquement française et inventée. Qu'est ce qui provoque une crise de foie ? Que faire ? Comment la soigner et quels aliments manger après ?  
C'est quoi une crise de foie ? "Les troubles auxquels on attribue communément le terme de 'crise de foie' n'ont rien à voir avec le foie, mais plutôt avec l'estomac" explique le Dr Frédéric Cordet, hépato gastro entérologue.  En fait, il s'agit généralement de symptômes "consécutifs à un remplissage de l'estomac plus important qu'habituellement, continue t il, parce qu'on a mangé plus et surtout, des aliments qui ralentissent la vidange gastrique, comme l'alcool, des produits gras, des plats en sauce, etc". Ces symptômes peuvent aussi être consécutifs à la migraine. Ainsi ils surviendront chez les plus sensibles après avoir abusé de fromages, chocolat noir... 
 
Douleur à l'estomac : comment  
calmer les crampes ? Passagère ou chronique, la douleur à l'estomac est fréquente et peut avoir de nombreuses causes. Reflux, calculs biliaires, stress...  Voici les plus fréquentes et les traitements pour soulager ces douleurs (remèdes, médicament, aliment...).  
Quels sont les symptômes d'une 
crise de foie ? Classiquement, les symptômes associés à une crise de foie comportent un mal de tête intense, "des nausées voire des vomissements, une pesanteur voire une douleur de la région épigastrique ("creux de l'estomac"), des remontées acides, ou des sensations de malaise liées à une importante distension de l'estomac", énumère le Dr Cordet. Non dangereux, ces symptômes peuvent toutefois être douloureux et gênants.  
Des douleurs au foie signe de crise ? 

Non, la "crise de foie" n'entraîne pas de douleurs au foie puisqu'elle n'a rien à voir avec le foie. Elle peut donner des maux de tête quand elle est liée à une migraine mais non des douleurs hépatiques.  "Il y a d'authentiques maladies du foie qui occasionnent des douleurs, une perte d'appétit et d'autres symptômes, par exemple les hépatites mais cela n'a rien à voir avec les "crises de foie" qui sont des phénomènes transitoires et bénins" explique le Dr Carole Sereni dans le livre "Les mots de la migraine" avant d'ajouter que "la vésicule biliaire, distincte du foie, peut donner des crises douloureuses très intenses lorsqu'elle est le siège de calculs qui bloquent les voies biliaires, ce qu'on appelle la colique hépatique".  
 
Combien de temps dure une crise de 
foie ? Après une crise de foie provoquée par un repas trop riche, il est conseillé de se mettre à la diète et de boire de l'eau. En général, les symptômes s'estompent rapidement et au bout de 24 heures, la crise de foie est passée. 

 
"L'évolution est spontanément  

favorable" 
 
Qu'est ce qui provoque une crise  
de foie ? 

Souvent liée à une consommation excessive de sucre (comme le chocolat !), la crise de foie est plus globalement provoquée par la prise d'un repas trop copieux et trop riche, associée à une consommation excessive d'alcool. Il n'est donc pas étonnant que de nombreuses crises de foie surviennent pendant les fêtes, notamment durant les repas familiaux de Noël. Elle peut aussi survenir chez les personnes migraineuses.  
Comment différencier une crise de 
foie et une gastro entérite ? Attention à ne pas confondre la crise de foie avec une gastro entérite. Si elle peut donner à peu près les mêmes symptômes, cette dernière est "une infection virale ou une intoxication alimentaire microbienne qui surviendra un peu à distance d'un repas non forcément abusif, parfois accompagnée de fièvre et de douleurs musculaires et qui va durer de 24 à 48 heures". Mais crise de foie comme gastro entérite connaissent de manière générale toutes deux une évolution favorable, le plus souvent spontanément.  
Gastro : symptômes, épidémie,  
situation en ce moment Mal au ventre, nausée, diarrhée, vomissement... La gastro entérite est une maladie virale fréquente en automnehiver et très contagieuse. Quels symp

tômes typiques ? Comment se transmet la gastro ? Combien de temps  dure t elle ? Que manger et quels  traitements prendre ?  
Comment soigner une crise de foie ? Inutile de consulter un médecin ou de prendre des médicaments en cas de crise de foie.  Il suffit d'un peu de patience. "L'évolution va être spontanément favorable simplement avec une diète hydrique", préconise le Dr Cordet. Boire de l'eau, des tisanes ou des bouillons semble être le meilleur (et l'unique) remède. 
 
Remèdes anti crise de foie :  
curcuma, banane, Chardon Marie Vous souffrez d'une crise de foie et ne savez pas comment calmer les douleurs ? Certains aliments et plantes sont particulièrement efficaces dans le cadre d'une détox hépatique.  
 
Que manger après une crise de foie ? Après une crise de foie, évitez de manger à nouveau des aliments gras et riches. Pensez plutôt à déguster des légumes et des fruits, des protéines et des aliments à base de céréales complètes.  Par ailleurs, prenez le temps de manger plus lentement, paisiblement et sans stress. Manger trop rapidement ne laisse pas le temps nécessaire à l'estomac de se rassasier et conduit à trop manger.

BIEN-ÊTRE

NNaauussééee,,  mmaall  ddee  ttêêttee  
iinntteennssee......  aapprrèèss  uunn  rreeppaass  
ccooppiieeuuxx  ??  QQuueellss  ssoonntt  lleess  

ssyymmppttôômmeess  dd''uunnee  ccrriissee  ddee  
ffooiiee  ??  EExxiissttee--tt--eellllee  vvrraaiimmeenntt  
eenn  ffaaiitt  ??  QQuuee  ffaaiirree  ppoouurr  llaa  

ssoouullaaggeerr  ??    

Crise de foie : symptômes,  douleur, que faire, un mythe ? 

BIEN ÊTRE

Bronchite ou pneumonie : comment faire la  différence ? 
TOUX, FATIGUE... La bronchite et la pneumonie ont des similitudes dans leurs symptômes, mais aussi des différences. Comment les distinguer ? Comment savoir ce que l'on a ? La pneumonie et la bronchite affectent toutes les deux les voies respiratoires. La pneumonie est une infection du poumon provoquée par une bactérie  le pneumocoque le plus souvent  ou par un virus. La bronchite est due à une infection virale (le plus souvent) ou bactérienne des bronches. Mais difficile de faire la différence entre une bronchite et 

une pneumonie, tant les symptômes se ressemblent.   
Les traitements de la pneumonie 
sont ils les mêmes que la bronchite ?  Le traitement de la pneumonie repose sur la prise d'antibiotiques (amoxicilline ou céphalosporine) pendant une semaine.  La fièvre disparaît au bout de 24 à 48 heures et la maladie évolue vers la guérison en quelques jours.  Les anomalies visibles à la radiographie peuvent persister mais cela n'a pas de conséquences particulières sur l'évolution de la maladie. Les symptômes de la bronchite peuvent disparaître spontanément, en 10 à 15 jours. Le traitement de 

la bronchite aiguë repose uniquement sur le soulagement des symptômes (médicaments contre l'infection et l'excès de sécrétions bronchiques, administrés par voie orale). 
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 Alger 16° 8° 
 Oran 18° 7° 
 Constantine 12° 3° 
 Ouargla 19° 7°

Maximales Minimales
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HORAIRES  
DES 
PRIÈRES

A N N A B A 
 Fadjr Dohr Açr Maghrib I c h a 
05:36 12:43 15:49 18:15 19:39

O U A R G L A 
 Fadjr  Dohr Açr Maghrib I c h a 
05:46 12:52 16:04 18:30 19:49

C H L E F 
 Fadjr  Dohr Açr Maghrib I c h a 
06:02 13:08 16:15 18:42 20:05

M O S T A G A N E M 
 Fadjr  Dohr Açr Maghrib I c h a 
06:07 13:13 16:20 18:47 20:10

O R A N 
 Fadjr  Dohr Açr Maghrib I c h a 
06:10 13:16 16:24 18:50 20:13

C O N S T A N T I N E 
 Fadjr  Dohr Açr Maghrib Icha  
05:41 12:47 15:54 18:20 19:44

A L G E R 
 Fadjr  Dohr Açr Maghrib Icha  
05:55 13:01 16:09 18:35 19:58

LAITERIE NUMIDIA 
DE CONSTANTINE 
Production renforcée 
pour le Ramadhan 
POUR faire face à la hausse attendue 
de la demande en lait subventionné, 
un dispositif spécial Ramadan a été 
enclenché par la Laiterie Numidia de 
Constantine (ex-Onalait). L’unité est 
désormais passée à une production 
de 250 000 sachets de lait 
subventionné par jour, contre 
200 000 unités produites auparavant. 
Cette montée en cadence, inscrite 
dans un programme anticipatif 
élaboré en coordination avec le 
groupe Giplait et le Ministère de 
l’Agriculture, du Développement 
rural et de la Pêche, représente une 
augmentation de plus de 50 000 
litres par jour. Une mesure destinée à 
sécuriser l’approvisionnement des 
ménages de la capitale de l’Est et 
certaines zones relevant des wilayas 
de Mila et Skikda durant le mois 
sacré. Parallèlement, l’entreprise 
publique a doublé sa production de 
lait de vache, portée à 50 000 litres 
quotidiens, aussi bien pour la 
consommation directe que pour la 
transformation fromagère. Pour 
soutenir cet effort, trois équipes se 
relaient désormais 24h/24 au niveau 
de l’unité, grâce à une mobilisation 
renforcée du personnel et de la 
logistique. Sur le plan de la 
distribution, l’unité Numidia 
s’appuie sur un parc d’environ 63 
camions frigorifiques, dont 21 
appartenant directement à la laiterie 
et le reste relevant de propriétaires 
privés, afin d’assurer l’alimentation 
régulière du marché local. Dans le 
même esprit de proximité, de 
nouveaux points de vente ont été 
ouverts, notamment au niveau des 
marchés de quartier récemment 
créés, pour rapprocher davantage le 
produit du consommateur. 

Amine B. 
 
GPLC 
Naftal annonce 
un retour à la normale 
LA SOCIÉTÉ nationale de 
commercialisation et de distribution 
des produits pétroliers, Naftal, a 
annoncé jeudi que 
l’approvisionnement en Gaz de 
pétrole liquéfié carburant (GPLc) 
retrouvera son rythme habituel dans 
les prochaines heures, après les 
perturbations observées récemment 
dans cinq wilayas du Centre et de 
l’Est du pays.  
La société a également assuré que le 
produit est disponible en quantités 
suffisantes pour répondre à la 
demande. 
Selon Naftal, ces perturbations ont 
été provoquées par les intempéries 
qui ont frappé le pays depuis le 20 
janvier 2026, empêchant l’accostage 
des navires en provenance du 
complexe de production d’Arzew 
dans les délais prévus. Ce 
contretemps a entraîné un retard 
dans les opérations de chargement et 
de déchargement du GPLc. 
Rassurant ses clients, Naftal a 
précisé que l’ensemble des autres 
produits pétroliers reste disponible 
en quantité suffisante.  

Hamid B.

LE PORT d’Alger a traité 2,4 millions de 
tonnes de marchandises au troisième tri-
mestre 2025, enregistrant une progression de 
17,31 % par rapport à la même période de 
2024, selon le dernier bilan publié par l’En-
treprise portuaire d’Alger (EPAL). Cette évo-
lution traduit la consolidation de l’activité 
portuaire, notamment dans le segment des 
échanges hors hydrocarbures. Selon les 
chiffres donnés, sur la période allant de juillet 
à septembre 2025, le tonnage global des mar-
chandises débarquées et embarquées s’est 
établi à 2,4 millions de tonnes, contre 2 mil-
lions de tonnes durant le même trimestre de 
2024. Cette progression a concerné à la fois 
les importations et les exportations, qui ont 
respectivement augmenté de 12,07 % et 
56,29 %. «A l’instar des trimestres précé-
dents, les résultats du troisième trimestre 
2025 demeurent fortement positifs et témoi-
gnent d’une amélioration de l’activité à plu-
sieurs niveaux, et ce en dépit des change-
ments introduits dans les procédures liées 
aux importations», souligne l’EPAL. 
L’entreprise rappelle que «depuis juillet 
2025, les importateurs sont soumis à 

l’obligation de fournir les documents relatifs 
à leurs programmes prévisionnels d’importa-
tion». 
Le trafic hors hydrocarbures, qui représente 
66 % du trafic global, a progressé de 8,57 % 
par rapport à la même période de l’année pré-
cédente. Le trafic de la navigation a égale-
ment évolué favorablement, avec une aug-
mentation de 17,29 % du nombre total de 
navires, passé de 457 au troisième trimestre 
2024 à 536 durant la même période en 2025. 
Parmi eux, 431 navires opérants ont été enre-
gistrés, contre 356 une année auparavant. 
Le trafic des conteneurs poursuit sa dyna-
mique haussière, avec 106 293 EVP (équiva-
lent vingt pieds) traités, contre 71 383 EVP 
au troisième trimestre 2024, soit une progres-
sion de 48,91 %. Le tonnage net correspon-
dant a atteint 521 160 tonnes contre 482 386 
tonnes un an plus tôt. Les livraisons de conte-
neurs ont suivi la même tendance, enregis-
trant une hausse de 30,73 %, passant de 23 
111 à 30 212 unités livrées sur un an. 
Coïncidant avec la haute saison estivale, le 
troisième trimestre a également été marqué 
par une forte progression du trafic passager. 

Leur nombre a atteint 226 053, contre 181 
411 à l’été 2024, soit une hausse de 24,61 %. 
Cette évolution s’explique notamment par les 
tarifs concurrentiels proposés par de nou-
velles compagnies de transport maritime de 
voyageurs.  
Sur le plan opérationnel, l’attente moyenne 
en rade des navires a diminué, passant de 
1,78 jour au troisième trimestre 2024 à 1,53 
jour durant la même période de 2025. Cette 
amélioration concerne principalement les 
navires vraquiers, dont le délai d’attente a 
reculé de 10,78 jours à 7,93 jours. En 
revanche, le séjour à quai des navires traités 
par l’EPAL s’est légèrement allongé, passant 
de 3,43 jours à 3,71 jours, soit une hausse de 
0,28 jour. Cette augmentation a concerné 
presque tous les types de navires, notamment 
les cargos et les porte-conteneurs, dont les 
durées de séjour se sont accrues respective-
ment de 2,08 jours et 1,42 jour. 
Sur le plan financier, l’Entreprise portuaire 
d’Alger affiche un résultat net de 1,3 milliard 
de dinars, en progression de 74,41 % par rap-
port à l’année précédente, conclut le bilan. 

Rim Boukhari

PORT D’ALGER 

2,4 millions de tonnes de marchandises 
traitées en 2025 

La route continue de tuer. En 
2025, 3 838 personnes ont 
trouvé la mort dans des 

accidents de la circulation, selon 
les chiffres dévoilés par Lahcen 
Boubka, directeur d’études à la 
Délégation nationale pour la 
sécurité routière, lors de son pas-
sage hier à la Radio nationale. 
Au total, «26 976 accidents cor-
porels ont été enregistrés à 
l’échelle nationale, causant 37 
020 blessés», a-t-il indiqué. 
Comparativement à 2024, le 
même intervenant a précisé que 
la situation affiche une nette 
dégradation, car le nombre d’ac-
cidents a progressé de 2,68 %, 
les décès ont augmenté de 2,62 
% et les blessés ont connu une 
hausse de 4,9 %. «Le facteur 

humain demeure à l’origine de 
plus de 96 % des sinistres», a-t-il 
poursuivi. 
L’inattention et la baisse de vigi-
lance, particulièrement en agglo-
mération, figurent parmi les 
principales causes évoquées par 
lui. S’y ajoutent «l’excès de 
vitesse, les dépassements dange-
reux, le refus de priorité, les 
manœuvres imprudentes, la non-
utilisation des passages piétons, 
ainsi que le non-respect des dis-
tances de sécurité». 
Autre sujet d’inquiétude, l’impli-
cation croissante des moto-
cycles. Dans les grandes villes, 
ils seraient concernés par près de 
24 % des accidents, toujours 
selon le même responsable. Un 
chiffre jugé alarmant au regard 

d’un parc national estimé entre 
200 000 et 300 000 scooters et 
cyclomoteurs. «C’est un chiffre 
énorme», a averti M. Boubka. 
Compte tenu de cette situation 
préoccupante, les autorités 
misent sur la prévention. M. 
Boubka a fait savoir qu’une cam-
pagne spéciale sera déployée 
durant le mois de Ramadan afin 
d’appeler les conducteurs à 
davantage de prudence et au res-
pect strict du code de la route. La 
collaboration avec le ministère 
des Affaires religieuses est 
reconduite. «Les imams seront 
mobilisés pour relayer des mes-
sages de sensibilisation, particu-
lièrement lors des prêches du 
vendredi, en insistant sur la res-
ponsabilité individuelle, la 

patience au volant et la nécessité 
d’éviter la fatigue, en particulier 
lors des longs trajets», a-t-il indi-
qué. 
Par ailleurs, le même respon-
sable a noté toutefois une évolu-
tion encourageante durant le der-
nier Ramadan. Par rapport à 
2024, une baisse de 1,41 % des 
accidents et de 8,98 % des décès 
a été enregistrée en 2025 au 
cours de cette période, selon les 
données communiquées. Malgré 
ces signaux ponctuellement posi-
tifs, les chiffres annuels rappel-
lent l’ampleur de la catastrophe. 
La sécurité routière reste plus 
que jamais un enjeu majeur de 
santé publique. 

Khalil Aouir

HÉCATOMBE SUR LES ROUTES 

Près de 4 000 morts en 2025
Malgré les campagnes de prévention, l’hécatombe routière se poursuit en Algérie. En 2025, près de 4 000 

personnes ont perdu la vie dans des accidents de la circulation. La délégation nationale de la sécurité 
routière alerte, à son échelle, sur la responsabilité écrasante du facteur humain et intensifie 

la sensibilisation, notamment à l’occasion du Ramadan. 

Le facteur humain en cause. 


