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LE TEMPS EST A
LA PRUDENCE

TEBBOUNE AU PORTUGAL

L’ALGERIE TERRAIN FAVORABLE
ALINVESTISSENENT

En coprésidant avec son homologue
portugals le Forum economlque
algéro portugals hier a Lisbonne, le
président de la République,
Abdelmadjid Tebounne, a mis en
exergue les grandes opportunités
d'investissement que recéle I'Algérie,
notamment apreés la publication de la
nouvelle loi sur l'investissement. Il a,
par ailleurs, annoncé la tenue d’un
sommet algéro-portugais avant la fin
de I'année en cours.
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DEPENSES PUBLIQUES POUR 2024

L’expert Souhil Meddah prone
la prudence

Le ministére des Finances a tracé les contours de la loi de finances 2024 dans une note d’orientation relative a la préparation de I'avant-
projet de loi de finances pour 2024 et du budget de I'Etat. La prudence et une gestion optimale des ressources axées sur les résultats
sont privilégiées. C’est ce que recommandent également les experts. Souhil Meddah, expert financier, a appelé a la prudence et a la
rationalisation, notamment pour ce qui est du budget de fonctionnement. Cette démarche n’est pas non plus a écarter dans les
dépenses d’équipement.

ans une déclaration au Jeune Indé-
Dpendant, I’expert financier a, en

effet, souligné la nécessité de res-
ter prudent, compte tenu notamment de la
fluctuation des prix du pétrole sur le mar-
ché international ainsi que de 1’absence
d’une visibilité¢ lointaine dans ce marché.
Selon lui, la conjoncture pétroliere n’est
pas trés positive. « Il faut faire attention car
on ne cherche pas le prix de 1’équilibre, on
cherche juste la tendance qui dépasse le
prix de référence », a précis¢ M. Meddah,
signalant la particularité de la conjoncture
sur le marché international.
« On est dans une conjoncture qui se
balance d’une situation a une autre. Ce
n’est pas comme dans les années 2000 ou
on avait déja les locomotives mondiales
qui annongaient une décennie ou un quin-
quennat trés profitable pour les marchés.
Actuellement on n’est pas dans cette situa-
tion. I1 faut étre trés prudent », a-t-il souli-
gné, signalant aussi la nécessité de revenir
sur le role du FRR (Fonds de régulation
des recettes), 1’épargne institutionnelle
intérieure importante pour réguler les pro-
chains déficits.
Comme dicté dans la note d’orientation du
ministére des Finances, qui a appelé a la
maitrise et a la rationalisation des dépenses
de fonctionnement, I’expert financier a
affirmé qu’ « il faut rester trés prudent en
termes de budget de fonctionnement »,
n’écartant pas 1’adoption de cette vision

pour ce qui est du budget d’équipement.
Selon lui, c’est le secteur économique qui
peut produire plus d’emplois et non pas la
fonction publique, sachant que dans ses
orientations, le ministére des Finances a
appelé a la maitrise des recrutements.

« Les propositions de création de nou-
veaux postes budgétaires sont ceux déci-
dés uniquement et a titre exceptionnel par
les pouvoirs publics », a-t-on précis¢€, pri-
vilégiant les redéploiements intra et inter-
sectoriel, notamment pour le renforcement
des moyens humains pour les wilayas nou-
vellement créées.

Le financier qui a appelé a la nécessité de
faire le bilan des exercices de 2022 et de
2023, d’analyser de quoi est composée la
croissance, laquelle est due, a-t-il dit, « a
une situation de décroissance qui avait pré-
cédé », a souligné la nécessité de cibler une
« croissance rapide », car il faut « au moins
deux ans pour se remettre de la crise sani-
taire qui a eu un impact direct sur I’écono-
mie », a-t-il tenu a souligner.

Il faut aussi étre prudent vis-a-vis des pro-
jections exogénes, a savoir la fiscalité
pétroliere et la parité du dinar. Selon I’ex-
pert financier, il est aussi nécessaire de res-

LES ASSUREURS AFRICAINS REUNIS A ALGER

ter prudent sur la politique sociale et ainsi
rationnaliser les dépenses qui ne sont pas
productives, citant 1’assurance chdmage. «
Il ne faut pas aller au-dela d’un certain
seuil », a mis en garde M. Meddah, qui a,
en outre, évoqué le soutien au revenu des
fonctionnaires ainsi que la valorisation des
retraites. Il a, dans ce sens, préconisé 1’im-
plication des agents financiers, a ’instar
des compagnies d’assurance, a méme de
financer ces augmentations.
Interrogé sur le fait que les autorités n’ont
pas jugé utile d’aller vers une loi de
finances complémentaires, laquelle est
devenue une tradition en Algérie au cours
des derniéres années, il a indiqué que cette
mesure est dictée par une situation excep-
tionnelle. « La LFC n’est pas un tort. C’est
une mesure dictée par une situation donnée
dans I’objectif de rectifier ou d’ajuster la
politique budgétaire », a-t-il précisé, expli-
quant qu’une loi de finances complémen-
taire peut se faire a tout moment et qu’il
n’est pas trop tard pour la proposer si le
besoin se fait ressentir.
« On peut aussi adopter une LFC dans le
cas ou on procéde a des décisions urgentes
ou pour ajuster une orientation budgétaire
fondée sur une dépense supplémentaire, ou
bien un systéme d’austérité », a encore
expliqué M. Meddah, affirmant qu’actuel-
lement on ne voit pas la nécessité de recou-
rir a une LFC.

Lilia Ait Akli

L’assurance agricole au coeur des priorites

ALGER abritera les travaux de la 49e
conférence et Assemblée générale de 1’Or-
ganisation des Assurances Africaines
(OAA), prévus du 27 au 31 mai courant.
Ces travaux devraient aboutir a des solu-
tions novatrices pour booster 1’industrie
des assurances, plus particulierement 1’as-
surance agricole qui est au cceur des prio-
rités des assureurs africains. C’est ce qu’a
affirmé Cherif Benhabiles, Vice-Président
de ’OAA et président du Comité d’organi-
sation local.

«Face a I’ampleur des catastrophes natu-
relles, les propositions de cette rencontre
devraient apporter des solutions qui per-
mettraient d’améliorer la gestion des
risques agricoles, renforcer la résilience
des agriculteurs et des €leveurs contre les
aléas climatiques, et par la méme, assurer

L'ANNEE 2023 constitue la premiére
année de concrétisation de la réforme de
gestion des finances publiques. C’est ce
qu’a affirmé la directrice de la modernisa-
tion des dispositifs budgétaires au ministeé-
re des Finances, Ilham Ladraa.

S’exprimant hier sur les ondes de la radio
chaine 3, cette responsable a indiqué que
c’est cette année que la réforme du secteur
des finances est mise en ceuvre. Elle vise

la sécurité¢ alimentaire des pays du conti-
nenty», a expliqué M. Benhabiles.

Elu vice-président de 1"'OAA en 2022, le
responsable a ajouté que les débats seront
également focalisés sur les voies et
moyens de convaincre les agriculteurs sur
I’impératif de se protéger contre les
sinistres et les aléas climatiques, déplorant
que «trés peu d’entre eux le fonty.

«La branche agricole représente moins de
4% du marché africain des assurances éva-
lué a 62 milliards de dollarsy, a-t-il argué.
S’agissant 1’ Algérie, «le taux de couvertu-
re des risques agricoles ne représente que
3% sur un marché d’assurance estimé a 1,2
milliard de dollarsy, a fait savoir le res-
ponsable, précisant que «l’assurance
concerne principalement la filiére céréali¢-
rey.

Egalement Directeur général de la Caisse
nationale de mutualité agricole (CNMA),
M. Benhabiles a souligné, par ailleurs,
I’impératif de mettre en place de nouveaux
dispositifs d’assurance adaptés en tenant
compte de I’ampleur des calamités agri-
coles accentuée par les changements cli-
matiques.

«Ces catastrophes impactent lourdement
les agriculteurs et endommagent leur
récoltes», a-t-il prévenu, en évoquant les
pertes agricoles enregistrées récemment au
niveau de certains régions de I’est du pays
«affectées par la gréle et les inondationsy.
Organisé sous le théme :»La contribution
de I’assurance aux défis de la sécurité ali-
mentaire en Afrique», la rencontre qui
devrait regrouper plus de 1.700 partici-
pants dont des experts internationaux, des

GESTION DES FINANCES PUBLIQUES

2023, année charniere de la reforme

I’instauration de nouvelles régles pour une
bonne gouvernance des finances
publiques. « Notre pays s’est engagé dans
un vaste chantier de réformes, dont celui
des finances publiques, avec comme
objectif I’instauration de nouvelles régles
pour la bonne gouvernance des finances
publiques », a-t-elle précisé.

11 s’agit d’une gestion de budgétisation par
programme qui est un « ensemble de cré-

dits concourant la réalisation d’une mis-
sion spécifique, relevant d’un ministére ou
d’une institution publique et définie autour
d’un ensemble cohérent d’objectifs précis
et en associant des indicateurs de perfor-
mance a chaque programmey.

L’invitée de la rédaction a par ailleurs évo-
qué la modernisation du systéme financier.
Selon elle, il est nécessaire d’investir dans
la ressource humaine qui est un facteur clé

assureurs et réassureurs, permettra de
mettre en avant I’importance de 1’industrie
des assurances dans le renforcement de la
sécurité alimentaire.
«Outre I’indemnisation financiére des
sinistres, la prévention et la gestion des
risques représentent également les princi-
pales missions du secteur des assurances
pour développer une agriculture durable et
résilientey, a souligné M. Benhabiles.
Cette rencontre continentale qui se tient
dans une conjoncture économique mar-
quée par I’aggravation des problémes cli-
matiques et les tensions politiques permet-
tra de souligner I’importance de I’industrie
de I’assurance en tant que levier de déve-
loppement économique et social dans le
continent.

Mahfoudh B.

pour pouvoir moderniser. « Ceci représen-
te I'une des priorités du département
ministériel », a-t-elle souligné.

La responsable a aussi évoqué les mesures
de renforcement du mode de gouvernance
des institutions financiéres, lequel « s’ap-
puie sur trois piliers, a savoir la responsa-
bilité des gestionnaires, la transparence et
I’efficience a tous les niveaux opération-
nels ». Rim Boukhari
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ANNONCE PAR LE PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE

Un sommet algero-portugais avant 2024

Les relations algéro-portugaises sont appelées a se développer a I'occasion de la visite d’Etat effectuée par le président de la République,
Abdelmadjid Tebboune, au Portugal. En plus de I'augmentation du volume des échanges entre les deux pays, un sommet algéro-portugais
sera tenu avant la fin de I’'année en cours. C’est ce qu’a annoncé, avant-hier soir a Lisbonne, le président Tebboune.

e chef de I’Etat a indiqué avoir
I convenu avec le président portu-

gais, Marcelo Rebelo de Sousa, de
faire de I’année 2023, une «année charnie-
re pour la relance des échéances bilatérales
majeures, en téte desquelles le Sommet
bilatéral prévu pour le deuxiéme semestre
de I’année en cours, que nous sommes en
passe de préparer, dans le cadre du suivi
des résultats du Groupe de travail conjoint
sur la coopération économique tenu a
Alger les 15 et 16 mai ».
Dans ce contexte, le président de la Répu-
blique a exprimé sa conviction «profonde»
des perspectives «prometteuses» qu’il
convient d’exploiter pour asseoir les fon-
dements d’un partenariat fort, précisant
que cette conviction avait été mise en
avant, mardi matin, lors de ses entretiens
«richesy avec le président portugais.
L’Algérie dont les potentialités de crois-
sance ¢conomique la qualifient pour rem-
porter I’enjeu du développement et du pro-
gres, veut élargir le champ de coopération
bilatérale avec le Portugal, par la réactiva-
tion des cadres juridiques et en allant de
I’avant sur la voie d’un partenariat intégré
qui soit a la hauteur de notre volonté poli-
tique distinguée, particuliérement s’agis-
sant des start-up, de la e-gouvernance et
des énergies renouvelables, ajoutant que le
Portugal réalise des avancées considé-
rables dans ces domaines.
M. Tebboune a exprimé son souhait de
voir les investissements portugais en Algé-
rie s’accroitre, « pour qu’ils soient au
méme niveau que les relations politiques
consensuelles », précisant que le nouveau
climat économique positif en Algérie est
ouvert a I’investissement et favorable aux
exigences des acteurs économiques, de par
la stabilité¢ juridique qu’il apporte et les
facteurs encourageants qui facilitent 1’in-
tensification des initiatives d’investisse-
ment par les opérateurs portugais».
Le président Tebboune a, d’autre part, sou-
ligné la forte détermination des deux pays
a ceuvrer, a I’occasion de la sixiéme ses-
sion de la prochaine réunion bilatérale
algéro-portugaise de haut niveau prévue en

Tebboune

Accompagné d’une importante déléga-
tion, composée de ministres et d’hommes
d’affaires lors de sa visite d’Etat au Portu-
gal, le président de la République, Abdel-
madjid Tebounne, a mis en exergue, hier a
Lisbonne, les grandes opportunités d’in-
vestissement que recele 1’Algérie notam-
ment aprés la publication de la nouvelle
loi sur I’investissement.

M. Tebboune, qui a présidé 1’ouverture
des travaux du forum économique algéro-
portugais conjointement avec le Premier
ministre portugais Antonio Costa, a affir-
mé que la nouvelle sur I’investissement
assure la protection de I’investisseur
étranger et garantit la stabilité du cadre
juridique régissant I’investissement, invi-
tant par la méme occasion les hommes
d’affaires des deux pays a explorer les
moyens permettant de renforcer le parte-
nariat économique en vue de dessiner les
contours d’un avenir économique com-
mun a la hauteur de la qualité des relations
politiques.

Les Portugais «connaissent trés bien le
niveau du climat des affaires en Algérie et
exercent aisément leurs activités dans le
pays», a-t-il ajouté, évoquant «les résultats

o

Algérie, a consacrer la poursuite des
consultations politiques et stratégiques et a
évaluer les mécanismes de coopération
bilatérale, en vue de les promouvoir au
niveau des fortes relations d’amitié et de
coopération entre les deux pays.

L'ALGERIE CONTRIBUERA AU REGLE-
MENT DES CONFLITS

Par ailleurs, le chef d’Etat a affirmé, a
I’adresse de son homologue portugais et de
’assistance, que «1’Algérie qui a, toujours,
lutté en faveur des causes justes dans le
cadre de la légalité internationale et du
droit des peuples a leur autodétermination,
ne ménagera aucun effort pour contribuer
positivement au réglement des conflits par
les voies pacifiques, de par son expérience
dans la médiation, notamment a la lumiére
des nouveaux défis que nous impose un
contexte mondial complexe».

«Nous sommes appelés a consentir des
efforts inlassables pour contribuer a I’ins-

tauration de la sécurité et de la paix dans
notre région méditerranéenne et de par le
monde, partant des principes du Droit
international et du respect de la souverai-
neté nationale », a-t-il ajouté.

Au terme de son allocution, le Président
Tebboune a affirmé sa disponibilité a
ceuvrer de concert avec le président de
Sousa en vue de contribuer au réglement
des crises et a la relance des voies du dia-
logue, a méme d’¢liminer les foyers de
tension de notre voisinage et a travers le
monde, soulignant que le dialogue et la
communication sont a méme de consolider
la volonté commune qui nous anime pour
asseoir la culture de la paix et de la coopé-
ration dans notre région qui fut le berceau
des civilisations et qui constitue un sym-
bole de I’interaction constructive entre les
deux rives de la Méditerranée.

A cette méme occasion, il a exprimé sa
«joie» de se trouver au Portugal, pays «lié
a I’Algérie par des liens profonds d’amitié

_

et de lutte commune, pour la liberté et la
démocratie», faisant part de sa fierté des
traditions d’amitié ancrée unissant les
deux pays, des traditions ¢tablies par les
générations successives d’hommes et de
femmes fidéles a leurs principes et a leurs
peuples.

L’occasion était pour le président de la
République de rendre hommage a Manuel
Teixeira Gomes, premier Président de la
République portugaise qui fut témoin des
contacts entre deux peuples qui partagent
les mémes valeurs et principes humains
nobles, parce qu’il a aimé I’Algérie et
choisi d’y vivre pour défendre la liberté et
la dignité de sa patrie, jusqu’a ce qu’il y
soit enterré, en terre bénie.

Le Président Tebboune s’est dit fier du par-
tenariat entre les deux pays, un partenariat
qu’il entend ceuvrer sans relache a en
consolider les acquis, a ’occasion de cette
visite et lors des prochaines échéances
bilatérales. Mohamed Mecelti

rassure les investisseurs etrangers

positifs de I’économie algérienne qui a vu
les exportations hors hydrocarbures s’éle-
ver a plus de sept milliards de dollars
durant I’année précédente, avec I’objectif
d’atteindre 13 milliards USD a I’avenir ».
L’Algérie qui s’est lancée dans la produc-
tion de I’hydrogene vert dans le cadre du
programme de développement des éner-
gies renouvelables, proposera ses produits
aux pays européens dans le cadre d’un
«futur partenariat économique», a-t-il fait
Savoir.

De son c6té, le Premier ministre portugais
a affirmé que les relations entre les deux
pays «sont, politiquement et économique-
ment, trés solidesy, et que la visite du pré-
sident Tebboune permettrait de «raffermir
les relations » algéro-portugaises.

11 a également relevé la nécessité de «ren-
forcer le partenariat entre les opérateurs
des deux pays, notamment dans les sec-
teurs de I’industrie pharmaceutique, du
transport maritime, de I’énergie et des
énergies renouvelables ».

Par ailleurs, M. Costa a exprimé «I’intérét
tout particulier» que porte le Portugal au
renforcement de la coopération €cono-
mique avec 1’Algérie, qui présente «une

des économies les plus fortes du continent
africain, un climat des affaires attractif, en
plus d’étre un important fournisseur
d’énergie du Portugal».

Il est a noter que le Forum économique
algéro-portugais a été organisé par le
Conseil du renouveau économique algé-
rien (CREA) et I’Agence pour ’investis-
sement et le commerce extérieur du Portu-
gal (AICEP). Ce forum, qui a connu la
participation d’une soixantaine d’hommes
d’affaires algériens et portugais, visait a
rapprocher les investisseurs des deux
pays, a examiner les opportunités de
coopération et de partenariat et a booster
la coopération économique.

La délégation d’hommes d’affaires algé-
riens était composée de plusieurs opéra-
teurs publics et privés, activant dans
divers secteurs tels que 1’énergie, 1’agri-
culture, I’agroalimentaire, les technolo-
gies de la communication et I’industrie
pharmaceutique, ou encore dans des
domaines liés aux efforts visant a assurer
la sécurité alimentaire.

La rencontre était une occasion pour infor-
mer les opérateurs portugais sur les avan-
tages offerts dans le cadre de la nouvelle

loi sur I’investissement, et procéder a un
échange d’information entre les entre-
prises activant dans différents domaines.
Plusieurs accords et mémorandums d’en-
tente dans divers domaines de partenariat
et de coopération entre I’ Algérie et le Por-
tugal ont été signés lors de cet événement.
Le ministre des Affaires étrangéres et de la
Communauté nationale a 1’étranger,
Ahmed Attaf a procédé, avec son homo-
logue portugais, Joao Gomes Cravinho, a
la signature d’un mémorandum d’entente
dans le domaine de la gouvernance numé-
rique et de la modernisation de 1I’adminis-
tration, d’un programme d’échange cultu-
rel pour la période 2023-2025, ainsi que
d’une Déclaration d’intention portant sur
le renforcement de la coopération bilatéra-
le.
De son c6té, le ministre de I’Economie de
la connaissance, des Start-up et des
Micro-entreprises, Yacine EI-Mehdi Oua-
lid a procédé, avec le ministre portugais de
I’Economie et de la Mer, Antonio Costa
Silva, a la signature d’un mémorandum
d’entente relatif aux start-up et a I’innova-
tion.

M.M.
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CONCESSIONS AGRICOLES A GHARDAIA

Lorsque les assiettes foncieres
se font rares

Dans le but d’élargir de la base productive a travers la création de nouvelles exploitations agricoles et d’élevage initié par la circulaire
ministérielle 108 du 23 février 2011, visant la mise en valeur du foncier par la concession, les pouvoirs publics ont pris certaines
rte que toute demande exprimée par les populations puisse étre satisfaite.

mesures qui s’imposaient, en agissant de so

eci a travers nombre d’ac-
Ctions tels le renforcement

et le développement conti-
nuel du secteur agricole étatique,
la mise sur pied d’un secteur
agricole individuel et coopératif,
I’aide accrue a la petite et moyen-
ne paysannerie, et enfin, la créa-
tion de nombreuses structures
d’appui a la production agricole.
L’objectif recherché a travers
toute cette démarche, a savoir
I’atténuation de la dépendance
alimentaire, n’a pu étre jusqu’ici
que faiblement atteinte a la
wilaya de Ghardaia. La plupart
des produits consommés conti-
nuent en effet, d’accuser un cer-
tain retard en matiére de produc-
tion.
Les raisons ? Elles sont aussi

B 5y

-‘M

LN

possible d’exploiter a condition
qu’il y ait des apports suffisants
d’eau et la volonté de lutter
contre les caprices de la bureau-
cratie.

A ce propos, ce jeune Ex chau-
dronnier, amourcux de la terre,
M. Bachir Daddiouamer, agé de
29 ans, révele que «pour subve-
nir & ’autosuffisance alimentaire
de ma commune, je me suis pré-
senté aupres de la direction des
services agricoles de la Wilaya de
Ghardaia, sollicitant une parcelle
de terrain dans le cadre de la mise
en valeur, il m’a été signifi¢ que
I’octroi des parcelles de terrains
agricoles est suspendu en atten-
dant la promulgation de nou-
velles mesures».

Ces initiatives ont été mal appré-

i

multiples que vari¢es, selon de
nombreux acteurs dans la filiere a
Ghardaia interrogés par le Jeune
Indépendant. Elles vont des
contraintes naturelles (sécheresse
surtout), manque d’eau, a celles
bureaucratiques, en passant les
insuffisances telles la faible
modernisation de ’agriculture, la
réticence des agriculteurs a adop-
ter de nouvelles méthodes cultu-
rales, 1’absence de systémes
modernes d’irrigation et la fai-
blesse du soutien logistique aux
unités de production.

Ces entraves ne facilitent pas la
reprise en main de I’activité agri-
cole.

Si des débuts de réponse ont été
légérement apportés, durant
les années passées, il reste

cependant que d’autres facteurs
contraignants nécessitent d’étre
résolu pour que les mesures de
redressement de 1’agriculture
aient toute son efficacité, esti-
ment ces spécialistes.

Il s’agit ‘abord celle de respecter
les lois étatiques en vigueur,
d’éradiquer toute forme de
bureaucratie, 1’attribution de
nouvelles parcelles agricoles
dans le cadre de la loi 18/83 et
I’accroissement des superficies
cultivables, tant il est vrai que les
franges de terres actuellement
exploitées ne peuvent objective-
ment nourrir une population sans
cesse en augmentation.
«L’accroissement de la popula-
tion locale, la rareté des assiettes
foncieres  agricoles et le

rétrécissement des superficies
agricoles utiles a cause de I’enva-
hissement du béton, de 1’abandon
de milliers d’hectares par les
agriculteurs, et de I’avancée du
désert, exigent nécessairement un
nouveau et ambitieux programme
de mise en valeur de nouvelles
terres particuliérement en zones
désertiques», a affirmé un ingé-
nieur agronome au sein de la
direction agricole de la wilaya.

C’est dans cet esprit d’ailleurs,
que la loi du 13 aott 1983 relati-
ve a l’accession a la propriété
fonciere agricole a été adoptée et
mise en application a travers de
nombreuses wilayas du Sud.
Outre qu’elle a été accueillie
avec satisfaction par de nom-
breuses agriculteurs Ghardaouis,

sans terre, qui désirent posséder
leur propre parcelle et par ceux
qui exploitent déja des terres
agricoles depuis des dizaines
d’années, sans avoir curieuse-
ment obtenu a ce jour, le moindre
acte de propriété de leur parcelle
agricole.

C’est le cas de la coopérative
Agricole des Fréres, Daddi oua-
meur, qui ceuvre depuis plus de
20 ans, au secteur de [I’Intissa.
«Pourtant, cette loi est venue
conforter des initiatives louables
de mise en valeur dans ces
régions ¢loignées du Sudy, selon
ces producteurs agricoles qui se
sont vite rendus compte que
I’agriculture peut se pratiquer en
dehors des oasis déja existants,
sur des terrains dénudés qu’il est

APRES L'AVERTISSEMENT SAOUDIEN SUR LES PRIX

Le petrole rebondit

hendées par certaines respon-
sables locaux et par certaines ins-
titutions administratives telles
que les Domaines, a cause princi-
palement de I’absence de cadre
juridique adéquat et pour bien
d’autres considérations «person-
nelles».
A un autre niveau, et de par les
regroupements de populations
qu’elle doit provoquer dans les
zones mémes de mise en valeur,
la loi sur I’accession a la proprié-
té fonciere agricole s’avére aussi
étre justement une parfaite
contribution a I’autosuffisance
alimentaire, a ’aménagement du
territoire qui, dans le sud du pays,
soulignent les spécialistes.
De Ghardaia,
Aissa Hadj Daoud

LES MISES cn garde de 1’ Arabie saoudite
contre les paris sur la poursuite des baisses
de cours ont eu leurs effets sur le marché
pétrolier. Les prix du brut ont poursuivi
hier leur hausse. A D’approche de la
réunion ministérielle de ’OPEP+, d’au-
cuns n’écartent une nouvelle réduction de
la production des pays membre.

Hier a la mi-journée, le baril de Brent de
la mer du Nord, pour livraison en juillet,
prenait 1,24%, a 77,79 dollars. Son équi-
valent américain, le baril de West Texas
Intermediate (WTI), pour livraison le
méme mois, gagnait 1,36% a 73,90 dol-
lars. Selon les experts, les prix de 1’or noir
ont ¢été soutenus par le dernier avertisse-
ment de 1’Arabie saoudite aux investis-
seurs pétroliers. Le prince Abdelaziz ben
Salmane, ministre saoudien de I’Energie, a
en effet mis en garde, avant-hier, contre les
paris sur la poursuite des baisses des prix
du pétrole lors d’un Forum a Doha.

«Je n’ai pas a montrer mes cartes, je ne
suis pas un joueur de poker... mais je leur
dirais simplement de faire attention», a-t-il
déclaré en direction des investisseurs spé-
culant sur le brut.

Le ministre de 1I’Energie du Qatar, Saad
Al-Kaabi, a aussi averti lors du forum, que
le pire était a venir pour les pénuries de
pétrole et de gaz en Europe.

«Cette menace a réussi a faire grimper le
marché, car on craint que le groupe de pro-
ducteurs n’ait une nouvelle réduction sur-
prise dans son sac», a indiqué Stephen
Brennock, analyste chez PVM Energy,
sachant que plusieurs pays membres de
’alliance avaient procédé a des réductions
volontaires de leur production début avril.
Des décisions qui ont fait grimper les
cours du brut.

Les prix ont cependant perdu depuis du
terrain avec les craintes croissantes de

récession mondiale et de demande plus
faible. A I’approche de la réunion, «les
investisseurs ne seront peut-étre pas tout a
fait d’humeur a tester la détermination du
groupe (OPEP+)», les derniéres coupes
volontaires ayant secoué le marché, a indi-
qué Craig Erlam, analyste chez Oanda.
D’autres spécialistes prévoient 1’augmen-
tation des prix de I’or noir. Selon Gold-
man Sachs, 1’'une des principales banques
d’investissement, une remontée des prix
du pétrole est a prévoir.

Ce dernier a revu ses prévisions a la haus-
se. La banque prévoit désormais un prix
du baril de Brent a 95 dollars d’ici la fin de
I’année, contre 90 dollars précédemment
estimés.
Pour 2024, Goldman Sachs prévoit méme
un prix de 100 dollars le baril de Brent & la
fin de I’année. Rappelons que les prix de
I’or noir ont connu un épisode de baisse,
atteignant les 70 dollars, soit le plus bas
niveau depuis décembre 2021.

Lilia Ait Akli

CARTE DE PAIEMENT EDAHABIA

Plus de onze millions de détenteurs

PLUS de onze millions de
citoyens sont actuellement
détenteurs de la carte de
paiement électronique
Edahabia, alors que ce nombre
ne dépassait pas les 6 millions
de cartes en 2020, a indiqué le
ministere de la Poste et des
Télécommunications.

«Le nombre de cartes
Edahabia d’Algérie Poste en
circulation a dépassé le seuil
des 11 millions de cartes, alors

que ce nombre ne dépassait
pas les 6 millions de cartes
début 2020», a-t-on précisé de
méme source.

La généralisation de 1’usage
de la carte bancaire Edahabia
s’inscrit dans le cadre de la
promotion du paiement
¢électronique en Algérie, une
démarche qui n’a été possible
que grace au développement
de I’infrastructure nécessaire
et de la plateforme monétaire

d’Algérie Poste, a-t-on
expliqué.

La carte Edahabia joue
également un réle important
dans la réduction des tensions
dans les bureaux de poste, et
ce grace aux retraits aux
niveaux des guichets
automatiques de billet de
banque (GAB), récemment
renforcés par I’installation de
600 guichets supplémentaires,
soit une augmentation de plus

de 40%.
Il est a noter que les titulaires
de la carte de paiement
Edahabia et de la carte
bancaire peuvent utiliser
indifféremment les moyens de
retrait et de paiement
d’Algérie Poste et des
banques, et ce dans le cadre de
I’accord d’interopérabilité
entre leurs deux plateformes
de paiement.

S.N.
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LUTTE ANTITERRORISTE

Douze élements de soutien

arretes

Douze éléments de soutien aux groupes terroristes ont été arrétés par des détachements de I’Armée
nationale populaire dans différentes opérations a travers le territoire national, durant la période allant
du 17 mars au 23 mai 2023, selon un bilan opérationnel de I’Armée nationale populaire (ANP), rendu

public hier par le ministére de la Défense nationale (MDN).

ur un autre enregistre, a savoir la
SIutte contre la criminalité, la méme

source a précisé que «des tentatives
d’introduction d’immenses quantités de
drogues provenant des frontiéres avec le
Maroc, s’¢élevant a six quintaux et 42 kilo-
grammes de kif traité, ont été mises en
échec par des détachements combinés de
I’Armée nationale populaire (ANP), en
coordination avec les différents services de
sécurité, durant la méme période, ainsi que
la saisie de 236631 comprimés psycho-
tropes». Abondant dans le méme sens, le
bilan a révélé qu’en continuité des efforts
intenses visant a contrecarrer le fléau du

|
f
l

narcotrafic, 83 narcotrafiquants ont été
arrétés lors d’opérations exécutées a tra-
vers les régions militaires. Selon la méme
source, a Tamanrasset, In Guezzam, et Dja-
net, des détachements de I’ANP ont inter-
cepté 1028 individus et saisi 20 véhicules,
164 groupes ¢lectrogénes, 176 marteaux-
piqueurs, quatre détecteurs de métaux,
ainsi que des quantités d’explosifs, d’outils
de détonation et d’équipements utilisés
dans des opérations d’orpaillage illicite.
«Tandis que 19 autres individus ont été
arrétés, et sept fusils de chasse, deux pisto-
lets-mitrailleurs de type kalachnikov, en
sus de 11 quintaux de tabac et 4 362 unités

de différentes boissons ont été saisis lors
d’opérations distinctes a travers le territoi-
re national», a ajouté la méme source.
D’autre part, les gardes-frontiéres ont
déjoué, en coordination avec les services
de la Gendarmerie nationale et des
Douanes algériennes, des tentatives de
contrebande de grandes quantités de carbu-
rants s’élevant a 68 268 litres, a Tamanras-
set, Bordj Badji-Mokhtar, Souk Ahras, El-
Tarf et Tébessa, alors que 723 immigrants
clandestins de différentes nationalités ont
¢été arrétés a travers le territoire national, a
conclu la méme source.

Samia Acher

PREVENTION CONTRE LA DROGUE

Campagne de sensibilisation
dans le milieu carceral

LETABLISSEMENT de réédu-
cation et de réadaptation de
Blida, sous 1’égide du ministére
de la Justice et de la Direction
générale de 1’administration
pénitentiaire et de la réinser-
tion, a organisé deux journées
de sensibilisation aux effets de
la toxicomanie, selon un pro-
gramme d’action préétabli.
Cette campagne a été motivée
suite a la propagation inquié-
tante du phénomene de vente et
de consommation des drogues,
toutes variétés confondues et
dont les victimes sont souvent
des jeunes et des enfants.

Ces deux journées se sont
déroulées dans I’enceinte de la

maison d’arrét de Blida, ou plu-
sieurs détenus des deux sexes y
ont pris part, en présence des
autorités judiciaires, des spé-
cialistes en la matiére dont des
médecins, des psychologues et
des psychiatres. Plusieurs
communications de sensibili-
sation et d’éducation ont eu
lieu, dont la thématique centra-
le était «La consommation de
la drogue et ses dangersy, sui-
vies par d’autres thémes : «Les
enfants de la rue» et «La
dépendance aux stupéfiantsy.

Ces conférences, données par
des professeurs spécialistes en
la matiére, ont été vivement
suivies par les détenus qui, lors

des courts débats, semblaient
avoir saisi le message. Le doc-
teur Messaadia du CHU
Frantz-Fanon a déclaré que «le
traitement donné au niveau de
nos services aux toxicomanes
contre 1’addiction est un traite-
ment préventif il est insuffisant,
car il ne guérit pas le patient, il
lui réduit les douleurs et 1’aide
a dormiry.

Pour sa part, le chef des Scouts
musulmans de la wilaya de
Blida a souligné que «nous tra-
vaillons en étroite collaboration
avec 1’¢établissement carcéral
de Blida, car nous avons deux
sections de “’Kechefs” et nous
aidons les détenus du mieux

qu’on peut avec divers ateliers
récréatifsy. Par ailleurs, le
témoignage accablant d’un
détenu a laissé perplexe toute
I’assistance. Ce dernier, répon-
dant aux initiales «L.H», a rela-
té son parcours de plus de 20
années avec la drogue, son réci-
divisme avec le milieu carcéral,
avant de jurer qu’il ne touchera
plus a ce poison. Aujourd’hui il
est universitaire et a a son actif
cinq diplomes de formation
dans diverses spécialités, ainsi
que I’apprentissage du Coran.
Il attend avec impatience sa
libération pour entamer une
nouvelle vie.

T. Bouhamidi

TIMIAOUINE ET BORDJ BADJI-MOKHTAR

Saisie d’importantes quantités de carburant

DANS Ie but de faire face au phénoméne
de la criminalité sous toutes ses formes, les
services des douanes ont saisi, en coordi-
nation avec les ¢léments de I’ Armée natio-
nale populaire (ANP), des quantités impor-
tantes de gasoil et d’essence a Timiaouine
et a Bordj Badji Mokhtar. C’est ce qu’a
indiqué, hier un communiqué de la

Direction générale des Douanes (DGD).
En effet, lors de deux opérations distinctes,
menées en coordination avec les ¢léments
de I’ANP par les agents des brigades poly-
valentes des douanes de Timiaouine et de
Bordj Badji Mokhtar, relevant des services
de [D’inspection divisionnaire d’Adrar
(direction régionale de Béchar), , ont saisi

23.000 litres d’essence et 18.800 de gasoil,
conservés dans différents contenants», a
précisé un communiqué des douanes algé-
riennes. «Il s’agit, également, de la saisie
de 93 tonneaux vides d’une capacité de
200 litres et des moyens de transport utili-
sés dans la contrebande, consistant en
quatre camions, deux tracteurs avec deux

ENFANTS
AUX BESOINS
SPECIFIQUES

Pour une meilleure
intégration dans
le systéme scolaire

LES ENFANTS aux besoins spécifiques,
dont les autistes, doivent bénéficier
d’une prise en charge englobant
plusieurs domaines, notamment sur le
plan éducatif. Ces enfants sont
éducables, scolarisables et destinés a
vivre en société. Tel est le principe mis
en valeur, hier, dans I’espace du CEM-
Feraoun de Tizi Ouzou. Ces
recommandations ont été émises lors
d’une journée de formation et de
sensibilisation initiée par la direction de
I’éducation de la wilaya, en étroite
collaboration avec la faculté des
sciences humaines de I'université
Mouloud-Mammeri au profit des
enseignants assurant la prise en charge
pédagogique de ces enfants aux besoins
spécifiques. «Cette journée vient dans le
prolongement de celle tenue récemment
par notre tutelle avec les directeurs de
wilayay, a affirmé Kamel Boukhalfi,
chef de service de la scolarité au niveau
de la direction locale de I’éducation. Il
indiquera que «500 ¢éleéves autistes
fréquentent les trois paliers du systéme
¢éducatif dans la wilaya dont 473 rien
qu’au cycle primaire y compris le
préparatoire avec 53 éléves, suivi du
moyen avec 20 éleves et le secondaire
avec 07 dont I’un d’entre eux est en
classe de terminale candidat au
baccalauréat». Et de préciser que «tous
ces ¢éléves sont intégrés dans des classes
normales aux cotés de leurs camaradesy.
Toujours en données chiffrées, le méme
responsable rappellera que la direction
de I’éducation a ouvert pour cette année
scolaire 2022/2023 «33 classes spéciales
au profit de 253 enfants souffrant d’un
handicap».
Pour sa part Salah Aberkane, inspecteur
pédagogique, «cette rencontre constitue
pour le secteur une des étapes visant a
mettre en place tout un programme de
formation de nos enseignants pour
permettre une prise en charge efficiente
des enfants non seulement pour leur
besoin d’adaptation et d’intégration
dans le systéme scolaire, mais aussi
pour leur insertion dans la vie active une
fois sortis de I’école». De son coté,
Farid Boutaba, université et spécialiste
de la science pédagogique, soulignera
«le caractére important que revét une
telle initiative tant dans la formation
pour les enseignants que dans
I’approfondissement de leurs études
pour nos étudiants et enseignants en
psychologie et en sociologie».
De son coté, la présidente de
I’association «autisme Tizi-Ouzou» a
mis I’accent sur la formation des
enseignants et I’accompagnement des
parents d’enfants autisme pour que «nos
enfants puissent se sentir comme tous
autres et vivre en harmonie avec leurs
camaradesy dira-t-clle, non sans
remercier «les organisateurs de cette
journée et les conférenciers qui ont
permis aux uns et autres un meilleur
éclairage quant a la prise en charge de
cette insertion.

De notre bureau,

Said Tissegouine

remorques et une citerne», a ajouté la
méme source. L’opération s’inscrit dans
«le cadre de la coordination des efforts des
services opérationnels des différents corps
de I’Etat pour protéger I’économie nationa-
le et lutter contre les différentes formes de
contrebande», a conclu la méme source.
S.A.
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Par Mohand Lyazid Chibout (Iris)

e bégaiement, d’ou il vient, et com-
I ment le soigner ? Le bégaiement

est un trouble de la fluidité de la
parole. Il se manifeste par des répétitions
involontaires de mots, des prolongements
de sons ou par des pauses ou blocages
dans la parole. Ce trouble empéche la per-
sonne qui en souffre de s’exprimer en
continu, et nuit, par conséquent, beaucoup
a sa parole.
La personne qui vit avec un bégaiement
durant une longue période sans étre traitée
peut développer d’autres comportements
comme éviter le regard de I’interlocuteur,
se frapper une jambe pour faire sortir le
mot, ou éviter les mots qui la font
bégayer.
Le bégaiement fait souvent son apparition
entre 1’age de deux et cinq ans, souvent au
moment méme ou se développe le langa-
ge. Dans quelques cas, le bégaiement
apparait tardivement. A noter qu’un
bégaiement qui survient apres 5 ans a plus
de chances de persister a 1’age adulte, et
qu’un individu qui bégaie a environ 3 fois
plus de chance d’avoir un enfant bégue.
Sa cause est génétique dans 60 pour cent
des cas. Sur le plan physique, le bégaie-
ment est un probléme de coordination
entre la respiration, la production de la
voix (phonation) et la prononciation des
sons (articulation). Elle n’est nullement
causée par des facteurs de la personnalité
comme la timidité, la nervosité ou le fait
de « penser trop vite ».
Le bégaiement aurait surtout une origine
génétique. Les troubles d’élocution
seraient dus a une dysrégulation de I’ex-
pression des récepteurs dopaminergiques
chargés de la transmission des messages
nerveux. Des différences anatomiques et
fonctionnelles dans les régions spéciali-
sées du cerveau (hémisphére droit et
hémisphére gauche) en résultent. Des
années 30 a ce jour, 9 geénes liés au
bégaiement ont pu étre identifiés.
Des génes mutés qui affectent directe-
ment le neurométabolisme. Les méca-
nismes d’action n’ont toujours pas été
clairement identifiés.
En dehors de I’aspect génétique (bégaie-
ment développemental persistant) et neu-
rologique, le bégaiement est étroitement
corrélé a un déséquilibre psychique ou
mental plus ou moins profond (bégaie-
ment acquis) et a une qualité de vie inadé-
quate chez ’adulte.
Les études montrent que les gargons
seraient 4 fois plus concernés par le
bégaiement que les filles. De plus, la per-
sistance de ce trouble de I’¢locution a
I’dge adulte serait plus fréquente chez
I’homme.

SYMPTOMES DU BEGAIEMENT

Le patient bégue souffre de diffluences
involontaires et incontrdlables de la paro-
le qui le pousse a fournir un effort supplé-
mentaire sur I’articulation. Ce trouble de
la parole empéche une expression orale
libre et spontanée.

Les symptomes sont clairement audibles
et se manifestent par des blocages et pro-
longations dans la parole ; des pauses
vocales du souffle ; des répétitions sacca-
dées involontaires de la premicre syllabe ;
des répétitions involontaires d’un mot et
d’un phonéme.

Certains troubles associés a un bégaie-
ment plus prononcé peuvent parasiter le
discours, on parle alors de bégaiement par

SANTE

LE BEGAIEMENT DE LENFANT

Savoir ecouter ce qu’ill dit
et non comment il le dit

-

inhibition, et se manifestent par un raidis-
sement des muscles (sidération de la paro-
le) ; de la crispation de la machoire et du
cou ; une perte du contact visuel pendant
le discours ; les clignements des yeux ; la
révulsion des globes oculaires ; des
spasmes respiratoires ; des rougeurs et
sueurs.

Il existe un autre type de bégaiement qui
se manifeste par une omission et une sub-
stitution de mots. On parle de bégaiement
intériorisé ou masqué. Les personnes
begues tentent alors de cacher leur diffi-
culté a construire un discours fluide.
Certaines circonstances peuvent accen-
tuer le trouble, par exemple, lorsque le
message a passer est complexe ou lorsque
le patient doit s’exprimer devant plusieurs
personnes. D’une fagon générale, plus la
personne est stressée, plus son bégaie-
ment est important.

Les retentissements du bégaiement sur la
vie sociale font de ce trouble un vrai han-
dicap, généralement mal compris. Il peut,
en effet, entrainer de la géne, du rire ou du
rejet, et étre a I’origine d’une grande souf-
france psychologique.

DIAGNOSTIC DU BEGAIEMENT

On ne connait pas de facon certaine les
causes de ce trouble du langage. I est tou-
tefois possible de le guérir par des traite-
ments orthophoniques et/ou psycholo-
giques.

Une consultation médicale avec un ortho-
phoniste est recommandée pour un enfant
de moins de 4 ans, lorsque le patient pré-
sente des signes de bégaiement depuis
plus de 6 mois, ou un ou plusieurs
membres de la famille présente un bégaie-
ment. Aprés 1’age de 4 ans, il est préfé-
rable de consulter immédiatement lorsque
des troubles de bégaiement surviennent.
En effet, aprés cet age, il est rare que le
trouble disparaisse spontanément.

M—

Lors de la consultation, 1’orthophoniste
détermine si le patient présente réellement
un bégaiement. Il détermine également le
degré de sévérité du trouble. De ces
observations, le professionnel de santé va
ainsi établir les objectifs d’intervention.
En regle générale, plus le dépistage du
bégaiement est effectué tot, plus le traite-
ment sera court. Une prise en charge pré-
coce évite que ce trouble ne se transforme
en un véritable handicap qui pousse 1’en-
fant a se replier sur lui-méme.

La plupart du temps, ce trouble de la paro-
le disparait spontanément chez I’enfant au
bout de quelques mois. Si le probleme
persiste au-dela de 5 ans, il est recom-
mand¢ de consulter un orthophoniste pour
commencer une rééducation.

TRAITEMENT DU BEGAIEMENT
Différentes approches psychanalytiques,
neuropsychologiques et comportementa-
listes sont mises en ceuvre afin d’assurer
la prise en charge du patient bégue. Des
soins qui reposent essentiellement sur un
suivi par un orthophoniste. D’autre part,
les psychothérapies sont couramment uti-
lisées et permettent une action plus rapide
en prenant en compte différents facteurs
parmi lesquels : corps / psychisme ;
conscient / inconscient ; individu / famil-
le ; passé / présent.

Différents types de psychothérapies peu-
vent étre proposés comme 1”hypnose
impliquant 1’état de conscience de la per-
sonne ; les thérapies cognitivo-comporte-
mentales qui consistent a modifier
consciemment les schémas de pensée du
patient ; le programme Lidcombe qui est
destiné aux plus jeunes (fondé sur un ren-
forcement positif et un conditionnement
opérant en instaurant un cadre structuré
au quotidien) ; le programme Camper-
down : approche australienne qui repose
essentiellement sur 1’auto-évaluation.

A

En dehors de la prise en charge thérapeu-
tique, devant un enfant qui bégaie, plu-
sieurs conseils peuvent étre appliqués par
I’entourage afin de ne pas amplifier le
trouble comme écouter ce qu’il dit et non
comment il le dit ; ne pas faire remarquer
a Penfant qu’il est en train de répéter ;
éviter de mentionner le bégaiement de
I’enfant avec 1’entourage ; ne pas s’impa-
tienter devant un enfant qui répéte les
mots ; aider ’enfant a communiquer en
lui parlant lentement et en prenant le
temps de 1I’écouter ; ne pas compléter les
phrases du patient pour lui ; éviter, dans la
mesure du possible, les situations de com-
munications stressantes ; lorsqu’on lui
parle, utiliser un débit un peu plus lent et
des phrases simples et complétes ; lorsque
I’enfant est dans une bonne période, choi-
sir des activités plus verbales comme
raconter une histoire ou jouer a un jeu de
société. Par contre, s’il est dans une pério-
de plus difficile, choisir des activités
demandant moins de langage comme faire
du bricolage ou un casse-téte ; si I’enfant
a moins de 5 ans, il n’a pas encore termi-
né son apprentissage du langage. Il est
donc normal qu’il fasse encore des
erreurs. Eviter de le faire répéter si on a
compris son message. Répéter plutdt cor-
rectement ce qu’il vient de dire ; ’enfant
hésite davantage lorsqu’il est fatigué,
contrarié ou faché ; si I’enfant semble
inquiet au sujet de sa fagon de parler, le
rassurer en lui disant que nous avons tous
des moments ou nous hésitons...

La prise en charge en orthophonie a pour
objectif de rendre la parole fluide a I’en-
fant. Les exercices se focalisent d’abord
sur les mots, puis les phrases, et enfin sur
la conversation dans sa globalité. En
général, le bégaiement se traite bien. Et
cela, d’autant plus si l’intervention est
précoce, a savoir avant 1’age de 4 ou 5
ans.
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ujourd’hui, les relations
(( Aentre la Russie et la Chine

ont atteint un niveau sans
précédenty, a déclaré le Premier ministre
russe Mikhail Michoustine a 1’issue d’une
cérémonie d’accueil organisée devant le
monumental Palais du peuple a Pékin, ce
24 mai. «Elles se caractérisent par un res-
pect mutuel des intéréts de chacun, le désir
de répondre ensemble aux défis, qui sont
liés a une turbulence accrue sur la scéne
internationale et a la pression de sanctions
illégitimes de la part de 1’Occident collec-
tif», a-t-il ajouté. Anciens rivaux durant la
Guerre froide, la Chine et la Russie renfor-
cent leurs relations diplomatiques et com-
merciales depuis une dizaine d’années,
une tendance qui s’est accélérée depuis un
an. Se disant partie neutre dans le conflit
ukrainien, Pékin appelle au respect de la
souveraineté des Etats, mais n’a jamais
condamné publiquement 1’opération mili-
taire menée par le président russe Vladimir
Poutine depuis février 2022. Le Premier
ministre russe Mikhail Michoustine est
arrivé le 23 mai en Chine. Il a pris part le
jour méme a un forum économique a
Shanghai puis s’est rendu dans la capitale
chinoise pour des entretiens avec son
homologue Li Qiang et le président Xi Jin-
ping. Il s’agit du plus haut responsable
russe a se rendre en Chine depuis le début
du conflit en Ukraine. Des échanges com-
merciaux en hausse de 40% Face a lui, Li
Qiang a salué le «partenariat de coopéra-
tion stratégique global dans la nouvelle
ére» entre son pays et la Russie, soit un
niveau diplomatique particuliérement
¢élevé. «Je suis certain que ce voyage en
Chine vous laissera une profonde impres-
sion», a-t-il souligné. La Chine est le pre-
mier partenaire commercial de la Russie,

[

DEVANT XI JINPING

Le premier ministre russe salue
Palliance avec la Chine

Le Premier ministre russe Mikhail Michoustine a salué a Pékin, lors d’une rencontre avec les dirigeants chinois, des relations bilatérales
«d’un niveau sans précédent» face a la «pression» des sanctions occidentales.

avec des échanges qui ont atteint en 2022
190 milliards de dollars (176 milliards
d’euros), selon les douanes chinoises. Li
Qiang a souligné que le montant des
échanges avait déja atteint 70 milliards de
dollars (64 milliards d’euros) sur les quatre
premiers mois de 1’année, soit une hausse
annuelle de plus de 40%. «L’ampleur des
investissements entre les deux pays conti-
nue d’augmenter. Les grands projets stra-

tégiques progressent ¢galement de facon
stable», s’est félicité le Premier ministre
chinois. Mikhail Michoustine est accom-
pagné de plusieurs hauts responsables
russes, notamment le vice-Premier
ministre chargé de I’Energie, Alexandre
Novak. La Chine est devenue en 2022 le
premier client de la Russie dans le secteur
énergétique. Alexandre Novak a déclaré
lors du forum a Shanghai que les livraisons

russes d’énergie a la Chine augmenteraient
de 40% en 2023. En février, le gouverne-
ment chinois avait publi¢ un document qui
appelait & un «réglement politique» du
conflit et a respecter 1’intégrité territoriale
de tous les pays — sous-entendu Ukraine
comprise. Lors d’un sommet en mars a
Moscou, le président Xi Jinping avait invi-
té son homologue russe Vladimir Poutine a
venir a Pékin. R. L

La Nouvelle banque de developpement
protégera les économies des BRICS

EN VISITE a Shanghai pour assister a un
forum économique, le Premier ministre
russe a affirmé que la Nouvelle banque de
développement des BRICS avait pour but
de protéger le commerce de ces pays des
«sanctions illégitimes» de 1’Occident. La
Nouvelle banque de développement
(NBD) a vocation «a protéger les liens
économiques et commerciaux des pays des
BRICS de I’influence et des sanctions illé-
gitimes de ’Occident», a déclaré le 23 mai
le Premier ministre russe Mikhail

L'IRAN A désigné un ambassadeur en Ara-
bie saoudite dans le cadre du rapprochement
engagé entre les deux pays. Téhéran et
Riyad avaient rompu leurs relations en
2016, apres I’attaque de missions diploma-
tiques saoudiennes par des manifestants ira-
niens. La République islamique d’Iran «a
nomm¢ le diplomate de haut rang Alireza
Enayati comme son nouvel ambassadeur en
Arabie saoudite», a indiqué Iran Daily, quo-
tidien anglophone du gouvernement. Cette

Michoustine lors d’une visite de deux
jours en Chine. Michoustine rencontre
Roussef, dirigeante de la Nouvelle banque
de développement des BRICS S’adressant
a Dilma Rousseff, ex-présidente du Brésil
et présidente de la Nouvelle banque de
développement depuis mars dernier, il a
ajouté étre convaincu que «la relance de la
banque que vous avez initiée sera une réus-
site et permettra a la banque de s’adapter
aux nouvelles réalités internationales et de
répondre efficacement aux défis de notre

temps.» Projets commerciaux et énergé-
tiques, hautes technologies, infrastructures
de transport : la banque devrait permettre
le renforcement des investissements entre
les pays des BRICS et ainsi donner nais-
sance a de nouveaux pdles de croissance,
toujours selon Mikhail Michoustine. C’est
le souhait du vice-président de la Douma
Rappelant que «la Russie [avait] été I'un
des membres fondateurs de la banque des
BRICS en 2014», Dilma Rousseff a voulu
«insister sur le fait que la banque s’est

APRES SEPT ANNEES DE RUPTURE

L’'Iran nomme un nouvel ambassadeur en Arabie saoudite

nomination n’a toutefois pas encore été offi-
ciellement annoncée par le ministere iranien
des Affaires étrangeres. Téhéran et Riyad,
poids lourds du Moyen-Orient, avaient
rompu leurs relations en 2016 apres I’at-
taque de missions diplomatiques saou-
diennes par des manifestants dans la Répu-
blique islamique, a la suite de I’exécution
par I’ Arabie saoudite d’un influent religieux
chiite. Alizera Enayati est actuellement
vice-ministre des Affaires étrangeres, aprés

avoir été notamment ambassadeur au
Koweit durant la présidence de Hassan
Rohani. L’Iran et I’ Arabie saoudite ont scel-
1¢ le 10 mars, par I’entremise de la Chine, un
accord pour rouvrir leurs ambassades et
mettre en ceuvre des accords de coopération
économique et de sécurité signés il y a plus
de 20 ans. Aprés une rencontre historique
entre leurs chefs de la diplomatie & Pékin en
avril, les deux pays ont envoy¢ des déléga-
tions afin de préparer la réouverture des

engagée a s’acquitter de ses obligations
envers tous ses membres fondateurs.» Le
méme jour, Michoustine rencontrait des
représentants du milieu des affaires. Il a
affirmé que les relations avec la Chine
allaient en se renforgant et s’est félicité que
les échanges commerciaux entre les deux
pays aient atteint 2,2 milliards d’euros. Ce
24 mai, le Premier ministre russe s’est
envolé pour Pékin pour rencontrer son
homologue chinois Li Qiang ainsi que le
président chinois Xi Jinping. R. L

missions diplomatiques a Riyad et a Téhé-
ran. La réconciliation doit étre célébrée a
I’occasion d’une prochaine visite du prési-
dent iranien Ebrahim Raissi en Arabie saou-
dite. De son coté, Téhéran dit avoir invité le
roi Salmane a se rendre en Iran. Aprés la
Révolution islamique de 1979 en Iran, les
deux pays se sont opposés sur de nombreux
dossiers régionaux, soutenant parfois des
camps rivaux, notamment en Syrie, au
Liban et au Yémen. R. L.
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TOUGGOURT

450 foyers raccordés aux
réseaux d’électricité et de
gaz

DANS !’optique d’améliorer le cadre
de vie des citoyens, pas moins de 450
foyers dans les communes de Témaci-
ne et Blidet Amor, situées dans le Sud
de Touggourt, ont été raccordés, hier,
aux réseaux d’électricité et de gaz
naturel, c’est ce qu’ont fait savoir les
services de la wilaya.
Cette opération, dont la mise en service
a été présidée par le wali Naceur Sbaa,
a donné lieu au raccordement de 279
foyers répartis entre les quartiers El-
Wifak et El-Tahrir (Témacine) au
réseau €lectrique, réalisé pour un mon-
tant estimé a plus de 97 millions DA,
selon les explications fournies sur
place.
En revanche, 171 foyers dont 30 situés
dans la localité¢ de Goug (Blidet Amor)
ainsi que 142 autres a Témacine ont été
raccordés au réseau du gaz naturel, a la
faveur d’une enveloppe globale de 12
millions DA, a ajouté la méme source.
Conduite par le chef de I’exécutif
local, la délégation officielle a, a cette
occasion, procédée a I’inauguration du
stade communal de Blidet Amor.
Cette installation sportive a bénéficié,
pour plus de 25 millions DA, d’une
opération de réhabilitation comprenant
notamment, le raccordement aux
réseaux divers, 1’installation de 1’éclai-
rage et la pose du gazon synthétique.
R.R

KHENCHELA

Lancement des travaux
d’aménagement d'une
mini-zone des activités

UNE ENVELOPPE financiére de 121
millions DA a été retenue pour la réali-
sation des travaux d’aménagement
d’une mini-zone des activités, ces opé-
rations ont été lancées avant-hier, dans
la commune de Chechar dans la wilaya
de Khenchela. C’est ce qu’a indiqué,
Iskandar Herath, directeur local de
I’urbanisme, de I’architecture et de la
construction.
L’entreprise chargée de I’exécution des
travaux concernant I’ouverture des
routes et le raccordement aux réseaux
d’assainissement et d’eau potable de
cette mini-zone a lancé ses chantiers
apres la délimitation des axes routiers,
a indiqué le méme responsable.
Les travaux dans les deux autres lots
concernés par le revétement de la
chaussée, I’aménagement des trottoirs
et I’éclairage public par panneaux
solaires commenceront au fur et a
mesure de la progression des travaux
du premier lot, a précisé le méme
cadre.
Les travaux ainsi prévus dans cette
mini-zone, qui s’étend sur 10 hectares,
devront étre exécutés dans un délai
n’excédant pas sept mois conformé-
ment aux dispositions du cahier des
charges des différents lots, selon la
méme source.
Une enveloppe financiére de 121 mil-
lions DA a été retenue pour la réalisa-
tion de cette mini-zone dans le cadre
du programme complémentaire de
développement décidé pour la wilaya
de Khenchela par le Président de la
République Abdelmadjid Tebboune, a
ajouté M. Herath.
Deux autres mini-zones d’activités sont
en cours de réalisation a Taouzianet et
R’mila avec un taux d’avancement de
leurs travaux de 40 %, tandis que les
travaux des mini-zones d’activités d’El
Ouldja et Djellal n’ont pas démarré en
raison des oppositions de citoyens rela-
tives a la nature juridique de leurs
assiettes fonciéres, a relevé le directeur
local de 1’urbanisme, de 1’architecture
et de la construction.

R.R

8 REGIONS
EXTINCTION D’INCENDIES DE RECOLTES ET PALMIERS A DJANET

Creation d’une brigade
specialisee

Dans le cadre des mesures de prévention prises pour lutter contre les feux de foréts durant I'été, une
nouvelle brigade spécialisée dans I’extinction d’incendies de récoltes et palmiers a été créée par la
direction de la Protection civile (PC) de la wilaya de Djanet, c’est ce qu’a fait savoir, hier, ce corps
constitué.

objectif de protéger les périmétres  sanitaire, ont été mobilisés a cet effet, a-t-il  climatiques, parmi les principales causes

agricoles et les palmerais contre les  souligné. d’incendies, ce qui nécessite davantage de
incendies en plus de la formation des La direction de la Protection Civile de Dja-  prise de conscience et de sens responsabili-
sapeurs-pompiers dans les techniques d’in-  net assure la couverture du territoire de la  té afin de lutter contre les incendies qui
tervention et la participation dans ’anima-  wilaya, grace a ses trois unités d’interven-  constituent une véritable menace pour la
tion des campagnes de sensibilisation surla  tion encadrées par 133 éléments, tous richesse forestiére et pheenicicole dans la
lutte contre les feux de forét, a affirmé le  grades confondus, en attendant la mise en  région.
chef de service de la protection générale et  service d’un nouveau poste d’intervention  La direction de la Protection civile de Dja-
chargé de communication a la direction dans la commune de Bordj El-Haoués, a  net a établi un programme de communica-
locale du secteur, le capitaine Chiboub ajouté le chargé de communication de cette  tion sur la prévention de ce type d’incen-
Kifel. instance. dies, portant notamment sur I’intensifica-
Des moyens humains et matériels, entre ~ Pas moins de 322 palmiers dattiers ont ét¢é  tion des actions de proximité en direction
autres, 45 ¢léments, toutes spécialités  ravagés et 22 tétes ovines ont péri dans les  des agriculteurs avec le concours de la
confondues, 18 engins d’intervention, dont  incendies enregistrés I’an dernier a travers  radio locale, en plus de I’organisation des
sept camions anti-incendie et un camion de  la wilaya, a indiqué la méme source. campagnes de sensibilisation au profit des
transport d’équipements, une ambulance  Selon le capitaine Chiboub Kifel, le facteur ~ ¢éleves. R.R

PILLAGE DES SITES HISTORIQUES A KHENCHELA

Deux pieces archeologiques
recuperees

PILLAGE des sites historiques et vol des Il s’agit, a-t-il précisé, de piéces consiste en une fenétre de pierre dotée de
pi¢ces archéologiques est un phénoméne  anciennes détenues par un groupe de mal-  six ouvertures carrées de 50 x 50 cm.

qui prend de Pampleur. Deux piéces faiteurs qui « s’apprétait a les commer-  Les deux piéces ont été remises au Musée
archéologiques datant de I’époque romai-  cialiser illégalement ou a les utiliser dans  public national des fréres martyrs Boulaa-
ne ont été récupérées par la directionde la  le cadre de la contrebande vers 1’étran-  ziz de Khenchela, a encore fait savoir M.
Culture et des Arts de la wilaya de Khen-  ger ». Alouani, rappelant que la direction de la
chela, en coordination avec les services La premiére piece récupérée, dans un état  Culture et des Arts de Khenchela, en
de sécurité, c’est ce qu’a indiqué, hier, de conservation moyen, est une couronne  coordination avec les services de sécurité
Mohamed Alouani, directeur du secteur. de colonne de type Corinthien, en grés et judiciaires, a enregistré, courant 2023,
A ce propos, le méme responsable a indi-  blanc, ornée d’inscriptions et de décora- cinq fouilles illicites dans des sites
qué, que ses services ont réceptionné, tions datant de I’époque romaine, a indi-  archéologiques, et récupéré plus de 40
mardi soir, deux pieces anciennes « d’une  qué la méme source, ajoutant que le piéces et fragments archéologiques, tous
valeur historique importante », aprés leur  second fragment récupéré, en état de  remis a I’administration du Musée public

saisie par les services de la Streté de conservation moyen, ¢également, et national de Khenchela.
daira de Chechar. remontant aussi a la période romaine, R.R

I a création de cette brigade a pour médicalisée et sept autres pour le transport  humain figure, outre les réchauffements
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THEATRE REGIONAL DE DJELFA

Les spectacles populaires

en debat

Le Théatre régional de Djelfa Ahmed Benbouzid (TRD) abrite jusqu’au 26 mai une conférence, mettant
en lumiére le théatre et les formes de divertissement populaire en Algérie a travers les écrits des
explorateurs arabes et européens, indique un communiqué des organisateurs.

Cet événement culturel et intellec-
tuel portant le théme « le théatre et
les formes des spectacles popu-
laires en Algérie a travers les écrits des
explorateurs arabes et européens », ouvert
le 22 mai est organisé par le Théatre régio-
nal Ahmed Benbouzid de Djelfa (TRD), en
collaboration avec I’Institut Supérieur des
Meétiers des Arts du Spectacle et de 1’Au-
diovisuel de Bordj El Kiffan (ISMAS) et
I’Institute du Théatre Arabe.

A cette occasion, les organisateurs ont pris
I’initiative de baptiser la salle principale du
théatre «Smaida», en hommage au poéte et
conteur Ahmed Ben Men de Djelfa, égale-
ment connu sous le nom de «Poéte du Vio-
lon». Smaida, qui était également membre
de I’ Association nationale des arts lyriques,
présidée a I’époque par Ahmed Wahbi. Il a
apporté une contribution significative a la
culture populaire locale et nationale. Une
exposition spéciale a été organisée dans le
hall du TRD en son honneur.

Abdelnacer Khellaf, directeur du Théatre
régional de Djelfa a souligné lors de son
allocution d’ouverture 1I’importance de pré-
server le patrimoine et la culture populaire
algérienne. «La salle de théatre portera
désormais le nom de Smaida. Une fagon de

ramener ce grand poéte a la mémoire du
théatre algérien et de ’empécher de tomber
dans 1’oubli» a-t-il confié.

Une autre exposition intitulée «La Septic-
me Dimension», mettant en valeur les
ceuvres de Amar Simoud, ainsi qu’une
exposition de photographies de Youcef
Chentouf portant le theme «L’empreinte du
fils du Nil», qui a mis en lumiére les cou-
tumes et traditions de Djelfa.

LE THEATRE POUR
LENRICHISSEMENT DU DEBAT
CULTUREL

Lors de la cérémonie d’ouverture, un court
métrage documentaire réalisé par Mokhtar
Kerboua et produit par le TRD a été proje-
té. Ce film de 12 minutes relate le parcours
peu connu de Smaida a travers les témoi-
gnages de personnes ayant connu le poéte
de son vivant. A la suite de la projection, la
famille du défunt poéte a ét¢ honorée par le
wali de Djelfa, le directeur du TRD et le
directeur de la Culture et des Arts de Djel-
fa.

A ce propos, le wali de Djelfa Ammar Ali
Bensaad a souligné la contribution du
théatre a I’enrichissement du débat culturel
et intellectuel au sein de la société algé-

rienne. Il a également évoqué « la résistan-
ce des Algériens a travers les arts face aux
tentatives du colonialisme frangais de sup-
primer 1’identité algérienne pendant 132
ans d’occupation ».
De son coté, L'universitaire et critique
Abdelhamid Allaoui, président de la
Conférence, précisera que «le patrimoine
est I’expression de notre identité, de notre
appartenance et de notre fierté. Il fait partie
de ’humanité et c’est a travers lui qu’il
vit.»
Il a également évoqué les assauts de la
«mondialisation» qui cherche a supprimer
les identités, les cultures et les spécificités
des nations «pour imposer un modéle cul-
turel unique». Il est également important et
nécessaire que « nous valorisions notre
patrimoine et nos cultures populaires
aujourd’hui plus que jamais » a-t-il estimé.
L’événement a aussi abrit¢ la représenta-
tion théatrale « La véridique histoire de
Hourya » mise en scéne par Ahmed Khou-
di, d’apres I’ceuvre du dramaturge martini-
quais Daniel Boukman. Ecrite en 1965 et
publiée en 2001, cette piece traite du mili-
tantisme de la femme algérienne depuis le
début de la colonisation.

Meriem Djouder

LA SCENE ARTISTIQUE A NOUVEAU EN DEUIL

Deces tragique de Mohamed Adlen Bekhouche

COUP de théatre pour la scéne algérien-
ne. Le jeune comédien et metteur en
scéne Mohamed Adlen Bekhouche a suc-
combé avant-hier, a ses blessures, causées
par une explosion de gaz, survenue il y a
une semaine, a son domicile dans la
wilaya de Constantine.

Mohamed Adlen Bekhouche, agé de 35
ans, a perdu la vie a I’hopital universitai-
re Ben Badis de Constantine, ou il avait
été transporté en urgence pour recevoir
des soins, suite aux graves brilures au
visage et aux membres. Son état de santé

était jugé critique par 1I’équipe médicale
en charge de son traitement.

Diplomé de [Institut supérieur des
métiers des arts du spectacle et de 1’au-
diovisuel, le comédien et metteur en
scéne a marqué le paysage artistique algé-
rien grace a ses nombreuses contributions
au théatre. Malgré son jeune age, Moha-
med Adlen Bekhouche s’est engagé acti-
vement dans la promotion de la culture
théatrale, notamment en dispensant des
cours a 1’école de théatre de Constantine,
ou il a partagé son savoir avec de jeunes

talents prometteurs. Il a aussi pris part a
de nombreux ateliers de formation a tra-
vers le pays, offrant ainsi son accompa-
gnement et son expérience aux jeunes
amateurs.

Mohamed Adlen Bekhouche a joué diffeé-
rents roles en tant que comédien et a éga-
lement exercé en tant que metteur en
scéne. Il a mis en scéne « Ala, Fach’ha-
dou », un grand spectacle de chants
patriotiques et de danses présenté a 1’oc-
casion du 60éme anniversaire de 1’indé-
pendance. Meriem D.

« UENFANT DANS
LESPACE
THEATRAL »

Un rendez-vous
magique pour le jeune
public oranais

DANS le cadre de la célébration de
la Journée mondiale de I’enfance,
de jeunes spectateurs auront 1’op-
portunité de plonger dans le monde
magique du théatre lors de 1’événe-
ment culturel intitulé «L’enfant
dans I’espace théatral». Organisée
par 1’association culturelle E1 Amel
d’Oran, cette manifestation promet
des expériences uniques et divertis-
santes pour les enfants.
Le théatre de poche, appartenant a
la méme association, accueillera
cette nouvelle initiative culturelle a
partir du 29 mai prochain. Les
enfants auront 1’occasion de décou-
vrir une expérience théatrale inno-
vante intitulée «Le jeu drama-
tique». Cette représentation racon-
tera des histoires populaires inspi-
rées du riche patrimoine culturel
algérien, accompagnées de six
chansons spécialement composées
pour les enfants par Abderrahmane
Ziani.
Cette initiative de ’artiste Moha-
med Mihoubi, permettra aussi, aux
enfants de se rapprocher de I’art de
la scéne, a travers le conte populai-
re «Le Sultan et la Balance». Cette
participation active des enfants vise
a les divertir et a les sensibiliser a
I’art théatral dés leur plus jeune
age.
Dans le cadre de cet événement
culturel, la promotion de 30 étu-
diants de 1’école de formation théa-
trale affiliée a I’ Association, qui
sera diplomée le premier juin pro-
chain, présentera également des
spectacles théatraux spécialement
congus pour les enfants. Cette pro-
motion portera le nom de Moha-
med Raouf Ikkache, plus connu
sous son nom de scéne de H’di-
douane. Un hommage lui sera aussi
rendu a cette méme occasion.

R. C.

LA COMEDIE
INTERNATIONALE EST
DE RETOUR A ALGER

LA 5E EDITION du festival inter-
national « Alger’Rire », un événe-
ment dédié a la comédie et au
stand-up, se déroulera du 12 au 14
juillet a Alger. Les organisateurs
ont confirmé la participation de
nombreuses personnalités de la
scéne du rire nationale et interna-
tionale.
L’événement est organisé par Bro-
shing Events, un promoteur de
spectacles, qui a bénéficié du par-
rainage du ministére de la Culture
et des Arts, se tiendra au palais de
la culture Moufdi-Zakaria a Alger.
Dr’ailleurs, cette nouvelle édition
portera le nom du pocte et auteur
de I’hymne national Kassaman,
Moufdi Zakaria
Des humoristes algériens, congo-
lais, sénégalais, francais, britan-
niques et américains se produiront
lors du festival. En plus de cela, il
y aura des soirées enticrement
consacrées aux artistes algériens
ainsi qu’a d’autres artistes afri-
cains. Depuis sa création en 2013 a
Alger, ce festival suscite une gran-
de attente aupres du public. De
nombreux grands noms du stand-up
et de la comédie y ont participé par
le passé, tels que Abdelkader Sec-
teur, Beyouna, Phil Darwin, Kamel
Abdat et Smain.

R. C.
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REAL MADRID:

Le verdict final est tombé
pour Benzema

ALORS que le Real Madrid s’est fait ¢limi-
ner en demi-finale de la Ligue des Cham-
pions, il est désormais temps de penser au
futur du club. Alors que Carlo Ancelotti
devrait rester a la Maison-Blanche la saison
prochaine, Karim Benzema serait ¢galement
parti pour continuer 1’aventure. En effet, le
Francais serait en passe de prolonger d’une
année supplémentaire. Le Real Madrid a
subi la démonstration de Manchester

City mercredi dernier en demi-finale retour
de la Ligue des Champions. Et il se pourrait
bien que la défaite 4-0 face

aux Cityzens laisse des traces. Malgré

tout, Florentino Pérez pourrait bientot
annoncer une bonne nouvelle aux
Merengue.

KARIM BENZEMA VA PROLONGER
Transparent lors des demi-finales de la Ligue
des Champions, Karim Benzema n’aura pas
réussi a porter le Real Madrid cette fois.
Mais il ne devrait pas étre inquiété pour sa
place au sein de 1’équipe de Carlo Ancelotti,
du moins a court terme. Selon les informa-
tions de Marca, la Casa Blanca et I’ancien
joueur de I’OL se seraient mis d’accord pour
continuer 1’aventure ensemble jusqu’en
2024, sauf rebondissement de derniére minu-
te. Et a ce moment-1a, un autre point sera fait
pour voir si Benzema prolonge encore d’une
saison ou non.

L'AVENIR D’ANCELOTTI EN

SUSPENS

L’autre question est de savoir par qui sera
entrainé le dernier Ballon d’Or. Sous contrat
jusqu’en 2024 avec le Real Madrid, Carlo
Ancelotti pourrait décider de prendre les
rénes du Brésil. La sélection

de Neymar essaye de ’attirer depuis de
nombreuses semaines. Mais heureusement
pour la Maison-Blanche, I’Italien a affirmé
vouloir aller au bout de son contrat

a Madrid.

ATP:

Alcaraz de retour au sommet,
Djokovic 3e

LESPAGNOL CARLOS Alcaraz, qui ¢était
devenu le plus jeune numéro un mondial de
I’histoire I’an dernier, est de retour au som-
met de ’ATP, lundi, au détriment de la star
serbe Novak Djokovic, qui recule au troisie-
me rang aprés son élimination en quarts a
Rome. L’affaire était entendue puisqu’il suf-
fisait au prodige de Murcie de disputer le ler
tour du Masters 1000 italien pour récupérer
le trone, deux mois aprés en avoir été délogé
par « Djoko ». Alcaraz n’a pas particuliére-
ment brillé a Rome, puisqu’il a été sorti dés
le 3e tour par le modeste hongrois Fabian
Marozsan, classé au-dela du Top 100. Mais
cela a donc suffi au lauréat de I’'US Open
2022 pour dépasser « Nole ». Tenant du
titre, Novak Djokovic a lui aussi réalisé une
relative contre-performance dans le tournoi
romain, en s’inclinant en quarts de finale
face au Danois Holger Rune. En conséquen-
ce, le Serbe recule a la 3e place, également
doublé par le Russe Daniil Medvedev (2¢),
vainqueur dimanche a Rome de son deuxie-
me Masters 1000 de la saison, aprés Miami.
C’est aussi son tout premier titre sur terre
battue, de bon augure avant le début de
Roland-Garros, dans moins d’une semaine.
Holger Rune, son adversaire en finale, se
console pour sa part en gagnant une place,
6e, ce qui constitue son meilleur classement.
Au-dela du Top 10, la 1égende espagnole
Rafael Nadal, qui a annoncé son forfait pour
le reste de la saison, perd une place supplé-
mentaire (15¢). Mais le Majorquin vit sur-
tout ses derniers jours parmi les cadors du
circuit, avant de disparaitre du Top 100 le
mois prochain, pour la premiére fois en 20
ans. Si leurs ambitions Porte d’ Auteuil reste-
ront limitées, 11 Frangais figurent toujours
parmi les 100 premiers mondiaux, en com-
mengant par Ugo Humbert.

SPORTS

10

RACISME EN LIGA :

Les insultes contre Vinicius
tournent a ’affaire d’Etat

Si 'Espagne semble enfin prendre conscience du traitement que subit I'attaquant du Real, le

I J
»

’

L %]

e mardi matin, la police espagno-
CIG a d’abord annoncé avoir arrété

quatre personnes impliquées
dans une affaire ou Vinicius Jr est la vic-
time. Cette opération concernait la pen-
daison sous un pont de Madrid d’un man-
nequin a I’effigie de I’attaquant du Real
Madrid, avant un derby contre 1’Atlético
en Coupe du Roi, fin janvier. Un peu plus
tard, les forces de 1’ordre ont indiqué que
trois jeunes hommes avaient été interpel-
1és a Valence, suspectés d’avoir proféré
des insultes racistes au
Brésilien dimanche au stade de Mestalla.
De Valladolid a Valence, en passant par
Majorque, Gérone et la capitale espagno-
le, I’ailier supersonique est devenu la
cible constante de nombreux supporteurs
adverses en Liga, dégueulant de honteux
«mono » (« singe » en VF) a I’adresse du
joueur. Mais les événements de Mestalla
marquent peut-&tre, enfin, un tournant
dans cette succession d’épisodes large-
ment impunis.

LE BRESIL ET LE « PRINCIPE D’EX-
TRATERRITORIALITE »

En quelques heures, le facheux épisode a
trouvé un écho a Hiroshima au Japon,
lieu d’accueil du G7 a 10.000 kilometres
de Valence, d’ou Lula a vigoureusement
réagi. Vinicius « a été attaqué, on I’a trai-
té de singe, s’est insurgé le président bré-
silien en conférence de presse. Il n’est
pas possible, en plein XXle siecle,
d’avoir des préjugés raciaux aussi forts
dans autant de stades de football ». Ces
nouvelles injures racistes ont sérieuse-
ment tendu les relations entre le pays
d’origine et celui d’accueil, depuis 2018,
de I’attaquant madriléne. Celui-ci, qui a
obtenu la nationalité espagnole en sep-
tembre 2022, a méme laissé entendre
qu’il était prét a chercher une destination
moins hostile, malgré un contrat courant
jusqu’en 2027. Surtout, le ministre de la
Justice du Brésil a brandi le « principe
d’extraterritorialité ». « Le Code pénal
prévoit que, dans des situations excep-
tionnelles, il est possible d’appliquer la
loi brésilienne dans le cas de crimes

Brésil hausse le ton

T

contre des Brésiliens, méme a 1’étran-
ger », a détaillé Flavio Dino. On voit mal
comment cette « extraterritorialité »
pourrait entrer en vigueur ici, mais I’es-
sentiel est ailleurs : pour le Brésil, cette
éniéme affaire de racisme contre I’une de
ses idoles a provoqué un début de crise
diplomatique avec 1’Espagne. Avec les
messages de soutien pour Vinicius
affluant de stars aussi influentes que
Kylian Mbappé et Cristiano Ronaldo,
sans oublier la Fondation Pelé sur le
compte Twitter du défunt Roi, le pays se
retrouve sous des projecteurs bien peu
flatteurs et semble commencer a faire son
introspection. Ce mardi, la une de Marca,
quotidien sportif madriléne et pro-
Real pas toujours net par le passé sur le
sujet, affiche un édito sur fond noir. Avec
un message tres clair : « Ce n’est pas suf-
fisant de ne pas étre racistes, il faut étre
antiracistes. » Chose rare dans un pays
aussi clivé entre capitale et Cata-
logne, Mundo Deportivo, concurrent bar-
celonais de Marca, est venu au soutien
d’un joueur Merengue, également défen-
du avec vigueur par Xavi, I’entraineur du
Barga. « Basta ya », autrement dit « ¢a
suffit »... Ce titre barre la une du journal.
Son directeur de la rédaction juge que
« les insultes contre Vinicius font mal a
toute la société ». Méme s’il tient a pré-
ciser que « [’attitude du joueur mérite
d’étre applaudie pour cette dénonciation
[du racisme] et d’étre critiquée pour ses

gestes de mépris envers ses collégues de
travail et les supporteurs. »

« UNE MINORITE D’EXCITES »

POUR LE MINISTRE DES AFFAIRES
ETRANGERES

De quoi donner du poids a ceux qui jus-
tifient les injures adressées a Vinicius -
expulsé pour un coup de coude dimanche
dans les arréts de jeu a Mestalla - par son
comportement jugé provocateur. Et mini-
miser, une fois de plus, le racisme qui
impregne les tribunes espagnoles (et bien
d’autres), a la maniére de Javier Tebas.
Le président de la Liga s’est prété a une
joute verbale sur Twitter avec le joueur,
et a assuré que ni I’Espagne ni son cham-
pionnat n’étaient racistes, contrairement
a ce que disait I’attaquant du Real. « La
société espagnole est une société majori-
tairement tolérante », juge aussi José
Manuel Albares, le ministre des Affaires
étrangeres, relayé par Marca. « Ces inci-
dents sont intolérables et absolument
condamnables non seulement dans 1’es-
pace sportif mais plus largement dans un
pays comme 1’Espagne, terre d’accueil
qui fait de la diversité son étendard », a-
t-il ajouté au sujet des multiples affaires
Vinicius. « Les insultes proviennent
d’une minorité d’excités qui confondent
passion et haine et qui ne devraient plus
remettre les pieds sur un terrain de foot-
ball. » Ni dans les tribunes, d’ailleurs.

SIX ARBITRES VAR DEMIS DE LEURS FONCTIONS

La premiére grande sanction dans I’affaire de racisme a I’encontre de Vinicius vient
de tomber ce lundi soir. Arbitre assigné a la VAR ce dimanche lors du match entre
le Real Madrid et Valence, Iglesias Villanueva a été démis de ses fonctions par la
Fédération espagnole de football et le Comité technique des arbitres comme nous
I’apprend Marca ce lundi. Une décision sans équivoque qui sera officiellement acti-
ve apres la rencontre que 1’arbitre va diriger cette semaine. D’aprés la publication
pro-Madrid, il est reproché a I’arbitre vidéo d’avoir diffusé uniquement des images
incriminant Vinicius lors de son expulsion et non pas les images d’Hugo Duro en
train de 1’étrangler. Une erreur qui a fortement impacté le choix de I’arbitre central,
Ricardo De Burgos Bengoetxea. Villanueva n’est pas le seul a étre sanctionné car les
cing autres arbitres a la VAR lors du match ont subi le méme sort. Une politique zéro
tolérance semble avoir été adoptée dans 1’affaire Vinicius par les institutions espa-

gnoles.
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DEBUT, EN PRINCIPE, DEMAIN DES DEMI-FINALES DE LA COUPE D'ALGERIE AVEC JSS -ASO/CHLEF

Saoura et Magra agitent le spectre du forfait

Connu pour ses positions tranchées et allant toujours droit au but, Mohamed Zerouati (Président de la JS
Saoura) ne va pas par quatre chemins concernant la domiciliation des deux demi-finale de la Coupe d’Aigérie,
en adoptant une position tranchée : « Pas question de recevoir notre adversaire en dehors de la willaya de
Bechar ». L'avertissement vaut d’étre pris au sérieux d’autant que le président du NC Magra, pour les mémes
raisons, se met de la partie

Par Rabah Azizi

Saoura ou rien ». Mohamed

(( Zerouati, fidéle a son image,
enace puis passe a I’acte mal-

gré les précisions de la FAF qui ne semblent
pas le convaincre. Comme il ne rate pas I’oc-
casion de régler au passage des comptes avec
le président de la LFP, Abdelkrim Medouar
ainsi que le secrétaire général de la fédération,
Mounir Debichi, les deux responsables ayant
été accusés de « fomenter un complot pour
empécher le club de poursuivre son aventure
en Coupe. » Pour le boss de Saoura, comme
son homologue du NC Magra, qui crie égale-
ment au « sabotage », « il y a anguille sous
roche », la décision de la Faf de domicilier les
deux rencontres ailleurs que sur leurs terrains
sous prétexte de la VAR n’est pas un argument
suffisant sinon qu’ « il s’agit d’une cabale qui
ne dit pas son nom ». Méme si I’équipe bécha-
rie a pris ses dispositions en se déplagant des
mardi dans la capitale de I’Ouest pour parer a
toute éventualité et ce, sur « ordre » de la
direction (comprendre Zerouati qui n’en
démord pourtant pas), le choc JSS — Chlef,
sujet a polémique, n’est pas shr, a I’instar de
Magra- CR Belouizdad, de se tenir sauf
retournement de situation. Apres la cérémonie
de tirage au sort de I’épreuve populaire, le pré-
sident du club de Béchar, rejoint juste apres
par son confrére de Magra, Azzedine Benna-
ceur, a mis en avant les réglements régissant la

compétition en rappelant que « et jusqu’a
preuve d’une modification, c’est au premier
club tiré au sort que revient le droit de recevoir
dans ses murs » en ajoutant que « c’est
Medouar et Debichi qui sont a 1’origine de
cette affaire en agitant cette histoire de
réserves sous prétexte que notre stade ne
répondait pas aux normes exigées pour ’utili-
sation de la VAR (assistance vidéo a 1’arbitra-
ge). En envoyant cette commission chez nous,
[1s (ndlr, Medouar et Debichi), I’intention était
claire parce qu’« ils ne veulent pas qu’un club
comme le nodtre, venu du Sud, puisse animer la
finale. » Grave accusation de régionalisme,
en soutenant aussi que « le scénario a été pré-
paré bien avant le tirage » et de se demander

« si ¢’était ’ASO ou le CRB qui avaient été
tirés au sort en premier, on aurait trouvé a
redire » en espérant voir le président de la
Fédération algérienne de football (FAF) «
Djahid Zefizef « intervenir afin de nous réta-
blir dans nos droits, sans plus ». Zerouati pas-
sera-t-il a I’acte, lui qui dit et rappelle qu’il
compte aller jusqu’au bout dans cette affaire,
c’est-a-dire le forfait au cas ou la Commission
de la gestion de la Coupe « s’entétera a pro-
grammer ce match ailleurs que dans notre
stade » ? En tout cas, la Faf, avec son dernier
communiqué, n’a pas tardé a mettre en
demeure aussi bien Saoura que Magra de se
préparer a jouer a Oran et Constantine et pas
ailleurs, la décision, précise-telle, ayant « été
prise par le Bureau fédéral du 9 mai 2023
concernant [’utilisation de la VAR lors des
demi-finales dans des stades répondant aux
conditions et critéres exigés pour la mise en
place de ce dispositif et ce, avant méme le
déroulement des rencontres des quarts de fina-
le (12 et 13 mai 2023). On attend pour voir.
R.A
Rappel programme des demi-finales :
Vendredi 26 mai :
Au stade Miloud Hadefi (Oran) : JS Saoura-
ASO Chlef (18h00)
Samedi 27 mai :
Au stade Chahid Hamlaoui (Constantine) :
NC Magra- CR Belouizdad (18h00)

JEUX SPORTIFS ARABES-2023
Cinq disciplines sportives
programmeées a Oran

AU TOTAL, cinq disciplines sportives auront
lieu a Oran, lors de la prochaine édition des
Jeux sportifs arabes prévue du 5 au 15 juillet
prochain, dans six villes du pays, a-t-on
appris, mardi, auprés de la Direction locale de
la Jeunesse et des Sports (DJS). Les cinq dis-
ciplines en question sont : le football féminin,
le handball (hommes et dames), la gymnas-
tique, la natation et les boules, a détaillé a
I’APS le directeur par intérim de la DIJS
d’Oran, Faycal Bouhediba. A cet effet, les
préparatifs vont bon train au niveau des instal-
lations concernées pour accueillir, dans les

meilleures conditions, les épreuves en ques-
tion, a assuré le méme responsable, ajoutant
que la ville est d’ores et déja préte pour le ren-
dez-vous, surtout que cette dernicre a abrité, il
y moins d’une année, la 19¢ édition des Jeux
méditerranéens (JM). C’est le cas pour le
complexe sportif Miloud-Hadefi, inauguré
I’été dernier a I’occasion des JM. Deux unités
de ce complexe sont concernées par les Jeux
sportifs arabes, a savoir la salle omnisports, ou
seront domiciliées les épreuves de gymnas-
tique, et le centre nautique, qui accueillera les
compétitions de la natation. Le tournoi de

handball dédié aux hommes se jouera princi-
palement au niveau du Palais des sports
Hamou Boutlélis, alors que celui des dames
aura lieu a la salle omnisports 24-février d’Ar-
zew. Les deux sites en question ont bénéficié
d’importants travaux de mise a niveau a 1’oc-
casion des précédents JM. Le stade Ahmed
Zabana est retenu pour accueillir les ren-
contres du tournoi du football féminin, alors
que les épreuves des boules auront lieu au
niveau de la salle omnisports la «Lofa» a Es-
Senia, théatre des mémes épreuves durant le
rendez-vous méditerranéen de 1’été passé.

Avec Nos Pros

ON VA ESSAYER DE LES FAIRE DES-
CENDRE AVEC NOUS » ... LINCROYABLE
PROVOCATION DE ABDELLI

Un binational franco-algérien fait le buzz ces
derniéres heures en Ligue 1 avec une sortie cin-
glante sur la relégation. La Ligue 1 est actuel-
lement dans son sprint final a deux journées de
la fin et quelques enjeux tendus s’annoncent,
notamment pour la derniére place de relégable
qui devrait opposer Nantes a Auxerre, tandis
que Troyes, Ajaccio et Angers sont déja assurés
de prendre I’ascenseur. Et dans cette lutte
acharnée, la déclaration d’un joueur du SCO
fait parler.

ABDELLI SANS PITIE AVEC NANTES

Himad Abdelli, joueur franco-algérien du club
angevin, s’est exprimé dans Ouest France alors
que son club affronte Nantes pour un derby lors
de la derniére journée.

Et ses mots provocants n’ont pas manqué de

faire jaser notamment dans la sphére nantaise...
« On va essayer de les faire descendre avec
nous si c¢’est possible. On est déja dans le trou,
donc quitte a y mettre une autre équipe, autant
que ce soit le rival. »

UNE PISTE SE DESSINE POUR BELAILI,
FRACTURE EN VUE AVEC BELMADI ?
Youcef Belaili, la star de 1’équipe d’Algérie,
cherche un nouveau club pour la saison pro-
chaine. Mais la dernicre piste évoquée pourrait
compliquer les choses en sélection.

Depuis quelques semaines maintenant, Youcef
Belaili a décidé de stopper lui-méme son aven-
ture du coté d’Ajaccio.

En décidant de partir du jour au lendemain,
apres avoir déja mis du temps a revenir de la
tréve internationale de mars, Belaili a laissé le
club corse sur le carreau, lui qui a glissé lente-
ment vers la relégation en Ligue 2.

BELAILI VERS UN RETOUR EN

ALGERIE ?

Désormais, la question de 1’avenir de
Belaili se pose alors que son contrat arrive
a expiration dans quelques semaines. Un
média algérien a fait le point sur sa situa-
tion, affirmant qu’un comeback dans le
Golfe serait compliqué en raison d’une
réputation écornée. La piste Espérance de
Tunis a été évoquée mais le dossier le plus
chaud ménerait au CR Belouizdad, actuel
leader du championnat d’Algérie. Néan-
moins, alors que son salaire est déja un
obstacle, le media algérien estime qu’un
retour dans le championnat local « pourrait
le condamner a faire un trait sur I’équipe
nationale », Belmadi n’étant visiblement
pas emballé a I’idée de voir son joueur
évoluer dans un championnat bien moins
compétitif.

SIGNATURE D’UNE
CONVENTION DE
PARRAINAGE
ENTRE LA FAJ ET
LA SONATRACH

LA FEDERATION algérienne
de judo (FAJ) a annoncé mardi
avoir signé une convention de
parrainage avec ’entreprise
nationale des hydrocarbures,
Sonatrach. «Cet accord porte
essentiellement sur la prise en
charge des athlétes d’¢élite et
leur accompagnement, pour
qu’ils soient dans les
meilleures conditions possibles
durant leur préparation en
prévision des importantes
échéances internationales a
veniry a précisé I’instance
fédérale dans un communiqué
diffusé sur son site officiel.
Une initiative qui s’inscrit dans
le programme de
développement de la
discipline, impliquant
également la formation des
athlétes, des arbitres et des
entraineurs, ainsi que les
infrastructures. Le président de
la FAJ, Yacine Sillini, a profité
de I’occasion pour remercier
chaleureusement le Président
Directeur-Général de la
Sonatrach, pour son soutien et
sa contribution a la réussite de
ce projet de développement.

CYCLISME :

80 COUREURS
ATTENDUS A

LA 27E EDITION
DU GRAND PRIX
D’ORAN

80 COUREURS sont attendus
a la 27e édition du Grand prix
d’Oran de cyclisme, dont le
coup d’envoi sera donné jeudi,
a-t-on appris, mercredi, aupres
des organisateurs. Cette
compétition de «la Petite
reiney», organisée sur trois jours
par la Fédération algérienne de
cyclisme en collaboration avec
la Ligue oranaise de la
discipline et la Direction de la
Jeunesse et des Sports d’Oran,
verra la participation des
cyclistes juniors et seniors de
clubs représentant une dizaine
de ligues de wilayas, a indiqué
a I’APS le président de la
Ligue oranaise, Karim
Guerabiou. La manifestation
débute, jeudi, avec 1’épreuve
contre-la-montre individuel
juniors et seniors sur une
distance de 20 kilométres de la
commune d’El Kerma jusqu’a
Kristel. Le lendemain, aura
lieu I’épreuve du circuit fermé
du jardin citadin méditerranéen
de 4,5 kilométres. Les juniors
effectueront 16 boucles et les
seniors 20 tours. Ce Grand prix
d’Oran, qui est aussi une
manche de la coupe fédérale,
se poursuivra samedi avec
I’épreuve de course en ligne
sur une distance de 112
kilomeétres qui seront
parcourus entre Ain El-Turck
et Bousfer, (la corniche
oranaise) en quatre tours.
L’événement devrait connaitre
la participation des
internationaux, apres leur
retour de I’étranger ou ils ont
pris part, ces derniers jours, a
des épreuves internationales, a
encore souligné le président de
la Ligue oranaise.
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Pratique : Nous avons soumis
les fournisseurs de VPN
NordVPN et Surfshark a

I'examen implacable de notre

équipe de testeurs. Voici nos
suggestions si vous voulez
choisir entre ces deux services.

Une entreprise commune

Avant d’entrer dans le vif du sujet, par-
lons de la fusion Nord/Surfshark.
Début février 2022, Nord Security et
Surfshark ont annoncé qu’ils fusion-
naient, faisant de Nord Security le pro-
priétaire des deux sociétés. D’apres le
billet de blog de SurfShark sur cette
fusion, les entreprises continueront a
fonctionner comme des sociétés dis-
tinctes, avec des infrastructures VPN
séparées.

C'est peut-étre vrai... pour le moment.
La fusion de grandes infrastructures
prend du temps, et aucun des acteurs
ne veut céder sur ses performances ou
sa position a ses concurrents en raison
d’'une fusion opérationnelle baclée.
Cela dit, ¢a ne sera probablement pas le
cas a long terme. Il serait béte de ne pas
consolider ces infrastructures, les
équipes et les technologies. Et ces lea-
ders du secteur sont tout sauf stu-
pides...

Mais pour l'heure, ces deux services
VPN sont bien distincts, et ont chacun
des avantages et des inconvénients,
que nous allons vous lister ci-dessous.

Caractéristiques techniques

Les deux VPN proposent un support
similaire et des services globalement
presque identiques. Les principales dif-
férences, comme nous allons le voir,
tournent autour de leur prix et de leurs
fonctionnalités étendues.

Surfshark // NordVPN
Serveurs : 3200+ // 5436
Pays: 100+ // 60
Connexions simultanées :
illimitées // 6

Bloqueur de publicité : oui // oui
Scanner de logiciels malveillants : non
// oui

Interrupteur d’arrét d'urgence (Kill
Switch) : oui // oui

Logging : e-mail // information de fac-
turation

Multi-hop (double VPN) : oui // oui
Meilleurs prix : 2,50 €/mois (engage-
ment de 24 mois) // 3,50 €/mois
(engagement de 24 mois)

Période d’essai : garantie de rembour-
sement de 30 jours // garantie de rem-
boursement de 30 jours

Plateformes prises en charge : iOS,
Android, macOS, Windows, Linux //
i0S, Android, macOS, Windows, Linux
Support supplémentaire FireTV,
Smart TVs (Apple TV, Android TV, Roku,
Chromecast), Routeur, Xbox, PlaySta-
tion // Routeur, FireStick, Xbox, PlayS-
tation, Oculus Quest, Kindle Fire, Nin-
tendo Switch, Raspberry Pi, Chrome-
book, Chromecast, Android TV

Surfshark est moins cher que NordVPN.
Les prix changent régulierement, mais
au moment de la rédaction de cet
article, sur deux ans, il y a une différen-
ce de 1 euro de moins par mois. Atten-
tion, il y a cependant quelques diffé-
rences de performance pour cette éco-
nomie de prix. Lisez plus loin la suite
pour voir pourquoi vous pourriez choi-
sir NordVPN si c’est important pour
vous.

..vous utilisez plus de six appareils
simultanés

NordVPN vous permet de connecter six
appareils a la fois a son service VPN.
Surfshark ne fixe aucune limite ! Si
vous voyagez avec quelques appareils
seulement, cela n’aura pas beaucoup
d’'importance. Mais si vous étes a la
maison ou au bureau, le nombre d’ap-
pareils utilisés peut s’accumuler.
..vous voulez des recherches protégées
sans pub, un antivirus et des alertes en
cas de violation

Surfshark propose une option supplé-
mentaire a quasiment 1,50 euro par
mois appelée Surfshark One. Il ajoute

NordVPN contrefSurfshark :
quel estle meilletr VPN pour vous ?

un moteur de recherche léger sans
traque publicitaire qui ne conserve
aucun enregistrement des recherches.
Surfshark One comprend également un
antivirus et des alertes de violation,
mais ces deux éléments sont également
disponibles sur NordVPN.

Vous devriez prendre NordVPN si...
Pour nous aider a déterminer si un VPN
a un classement cohérent, ou simple-
ment si différents évaluateurs ont obte-
nu des chiffres distincts, nous avons
comparé l'écart type des 10 autres
sites.

Comme le montrent les graphes ci-des-
sus, NordVPN a non seulement obtenu
un meilleur classement moyen global,
mais aussi un écart type bien plus
faible. Cela signifie qu'a peu pres ou
que vous soyez, votre performance
NordVPN devrait étre assez bonne. En
revanche, les performances de Surf-
shark seront probablement beaucoup
moins prévisibles.

..vous voulez une protection anti-mal-
wares et anti-pubs incluse dans 'offre
de base

Surfshark débute avec un abonnement
moins cher, mais si vous voulez une
protection contre les logiciels mal-
veillants et le blocage des logiciels
publicitaires, vous devez passer au pro-
gramme Surfshark One. Or, ces fonc-
tionnalités sont incluses dans le plan de
base de NordVPN ! Dong, si vous écono-
misez un euro par mois sur Surfshark,
vous payez presque 1,5 euro de plus
par mois (au moment de la rédaction
de cet article) pour ces fonctionnalités
supplémentaires. Du tout au tout,
NordVPN est en fait moins cher.

Mais attendez, vous pouvez dépenser
plus. Parce que, bien siir, NordVPN a
aussi des options d’abonnement. Vous
pouvez dépenser un euro de plus par
mois et obtenir le gestionnaire de mots
de passe multiplateforme et le scanner
de vulnérabilités. Et si vous ajoutez
encore 1,5 euro par mois, vous pouvez
obtenir 1 To de stockage chiffré dans le

cloud. ...vous voulez des fonctionnalités
orientées entreprise ou une IP fixe
NordVPN propose des abonnements
orientés business complets avec ges-
tion d’équipe, consoles d’administra-
tion, et tout ce dont vous auriez besoin
pour déployer un VPN pour une entre-
prise ou un département complet.
Comme il est possible de souscrire a
une option IP fixe pour faire fonction-
ner un serveur ou pour un acces a dis-
tance. Cette derniére option n’est pas
disponible partout cependant.

Et voila, le combat Surfshark contre
NordVPN n’aboutit pas sur une victoire
par KO de I'un ou de 'autre. La balance
penchera d'un c6té ou de l'autre en
fonction de vos propres besoins.

FAQ VPN

Est-il 1égal d’utiliser un VPN ?

Oui, dans la plupart des pays. Certains
pays ont rendu l'utilisation d’'un VPN
illégale. Et méme dans les pays ou c’est
autorisé, il est probable qu’il soit illégal
de passer par un VPN pour profiter
d’un service de streaming qui ne serait
pas accessible autrement.

Que signifie le logging vraiment ?

Le logging (ou journal) est I'enregistre-
ment de données sur votre historique
de connexion et éventuellement votre
navigation. Chaque site web, au mini-
mum, enregistre une adresse IP, 'heure
et les données consultées afin de pou-
voir suivre le trafic.

Tous les fournisseurs de VPN doivent
vérifier les informations d’identifica-
tion par rapport aux données person-
nelles enregistrées pour s’assurer que
vous avez payé, mais certains vous per-
mettent de vous inscrire avec des bit-
coins, ce qui vous permet de cacher
completement votre identité.

Quand nous disons qu'un VPN n’enre-
gistre pas de données, cela signifie qu'’il
ne suit pas les sites que vous visitez et
pendant combien de temps, mais il
peut suivre la quantité de données que
votre utilisation de son service cofite a
sa propre infrastructure.
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Une seconde preview d'Android 14
Pour les devs

Technologie : Jusqu'a présent,
Android 14 ne présente pas de
fonctionnalités
révolutionnaires. Mais cela
devrait changer au cours des
prochains mois, et cette
preview permet de s'en rendre
compte.

oogle vient d’annoncer la date
de sa conférence annuelle pour
les développeurs, Google 1/0, ol

nous devrions en apprendre beaucoup
plus sur ce sur quoi Google a travaillé au
cours de I'année écoulée.

L'un des produits qui font toujours I'objet

Google [/0 2023

Technologie : Le compte a rebours de
la conférence annuelle des éveloppeurs
de Google commence maintenant. Voici
tout ce qu'il faut savoir.

Google I/0 est1'un de mes événements
préférés pour les développeurs. Il a lieu
chaque printemps.

Et honnétement j'aime cet événement
parce que I'on ne sait jamais vraiment a
quoi s'attendre.

Bien siir, nous avons en général une
preview de la prochaine version d'An-
droid, cette année, ce sera Android 14.
Mais nous avons également 1'occasion
de voir des idées, des projets et des
fonctionnalités assez dingues, dont la
plupart ne sont jamais lancés.

d’une grande attention lors de la confé-
rence 1/0O est Android. Google a publié le
premier apercu pour les développeurs il y
a exactement un mois, en promettant un
deuxiéme apergu pour les développeurs
en mars. Eh bien, sur ce point-la en tout
cas, Google tient sa promesse.

La deuxieme version d’Android 14 pour
les développeurs est en effet en cours de
déploiement.

Accorder a une application I'accés a
des photos spécifiques

Selon Google, I'un des nouveaux change-
ments que les développeurs verront dans
la nouvelle version est la possibilité pour

Mais il est toujours excitant de voir ce
que Google travaille.

L'inscription est ouverte et gratuite
Nous savons désormais que Google
tiendra sa conférence annuelle des
développeurs le 10 mai, et que le dis-
cours d'ouverture sera une fois de plus
diffusé en direct sur Internet pour que
tout le monde puisse le regarder. Le site
officiel de Google I/0 indique que 1'évé-
nement aura lieu a Mountain View, en
Californie, mais 9to5Google rapporte
que la keynote se tiendra a nouveau au
Shoreline Amphitheater, I'endroit
méme ou Google a tenu sa conférence
de développeurs physique avant la pan-
démie. Apres les discours d'ouverture,
les développeurs pourront assister a
des séances en petits groupes, a la
demande. L'inscription a la conférence
I/0 est actuellement ouverte et gratuite
pour tous ceux qui souhaitent en savoir
plus sur les nouveaux outils et produits
de Google destinés aux développeurs.
Au fur et a mesure que 1'événement se
rapproche, nous en saurons certaine-
ment plus sur ce qui nous attend de la
part de Google. Habituellement, il y a du
matériel (Pixel 7a, peut-étre ?), des nou-
velles d'Android, des mises a jour sur la
recherche et certains des plus

grands projets de l'entreprise.

Restez a I'écoute !

les utilisateurs d’Android d’accorder a
une application I'acces a des photos spé-
cifiques de leur galerie ou de leur applica-
tion photo, au lieu d’'une approche "tout
ou rien".

D’autres changements et améliorations
méritent d’étre signalés, notamment
I’'amélioration de l'interface de la nouvel-
le API de gestion des informations d’iden-
tification qui prend en charge les pass-
keys, une nouvelle norme industrielle
pour les comptes sans mot de passe.

Ces changements s’ajoutent aux fonction-
nalités déja annoncées par Google dans
Android 14, qui sont toutes destinées aux
développeurs. La premiére version béta

Google /0 : simplifier
le développement
d'applications avec les
mises a jour de Firebase

Technologie : Le développement d'ap-
plications devient de plus en plus com-
plexe. C'est pourquoi Google facilite
l'utilisation de Firebase avec d'autres
produits Google destinés aux dévelop-
peurs et avec des outils tiers.

Le développement d'applications
devient de plus en plus complexe. Les
développeurs doivent créer des appli-
cations pour différentes plateformes et
un nombre croissant de facteurs de
forme. Ils doivent aussi répondre a des
exigences de plus en plus nombreuses
en matiere de sécurité et d'évolutivité.
Pour aider les développeurs a gérer
tout cela, Google déploie une série de
nouvelles mises a jour de Firebase , son

publique, attendue en avril, est générale-
ment le moment ou Google commencera
a mettre en ceuvre les changements et les
nouvelles fonctionnalités destinés au
grand public.

Sivous étes assez courageux, vous pouvez
installer cette preview pour développeurs
sur un smartphone Pixel compatible.
Mais soyez prévenu, le processus réinitia-
lisera votre smartphone, effagant toutes
vos informations dans le processus. lJe
vous conseille donc vivement d’attendre
la premiere version béta publique avant
de sauter dans le train d’Android 14.

programme de développement de bac-
kend d'applications. "Nous investissons
pour aider les développeurs a résoudre
des problémes qui ne différencient pas
toujours nécessairement leurs produits,
comme la construction d'une infra-
structure de backend et sa mise a
I'échelle, des choses comme la sécurité
ou la nécessité d'intégrer des API
tierces", a déclaré Francis Ma, chef de
produit Firebase, De cette fagon, a-t-il
ajouté, les développeurs peuvent rester
concentrés sur ce qu'ils "doivent faire
pour suivre le rythme des attentes des
consommateurs et pour atteindre les
utilisateurs 1a ou ils se trouvent." Les
mises a jour, annoncées lors de la confé-
rence Google I/0 mercredi, visent prin-
cipalement a faire en sorte que Firebase
fonctionne mieux avec certains des pro-
duits de développement les plus popu-
laires de Google, ainsi qu'avec un éco-
systeme ouvert plus large d'outils. Ces
mises a jour auront un impact sur les
quelque 3 millions de développeurs qui
utilisent Firebase.

Intégrations avec Android

Pour simplifier le travail des dévelop-
peurs, Google inteégre l'outil Firebase
Crashlytics directement dans Android
Studio, I'environnement de développe-
ment intégré (IDE) de Google pour le
systeme d'exploitation Android.
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Le Jeune Indépendant

Comment prendre des
belles photos vintage
comme un pro

APRES avoir publié un article sur la
premiere photo en vraies couleurs,
voici comment réaliser une photo
vintage comme un pro. C'est dans
une recherche nostalgique d’esthé-
tisme et d’authenticité que la photo
vintage refait surface aujourd’hui.
Les jolies photos vintage sont impar-
faites, elles possedent des couleurs
un peu passées et vieillies avec des
aspérités, bien loin des photos lisses
et propres que produisent les appa-
reils numériques d’aujourd’hui et
c’est ce qui plait. Pour réaliser ce
genre de photos, il existe plusieurs
techniques sympas a adopter dés
maintenant.

La photo Instagram

Téléchargez I'appli d’Instagram sur
votre Smartphone et le tour est joué
! Si hier on se servait des filtres a
outrance pour donner des effets «
dramatiques » aux photos, on privi-
légie aujourd’hui une correction
manuelle des contrastes et de la
lumiére.

Le noir et blanc est également en
vogue ! On aime aussi le format
carré, plus authentique et esthétique
que le format horizontal.

Pour ne pas que vos photos finissent
inexorablement par s’accumuler
dans votre téléphone, pensez a les
imprimer pour pouvoir les conser-
ver dans un album ou les accrocher
aux murs. Fujifilm par exemple a
créé une mini imprimante de poche,
I'Instax Share SP-2, qui imprime vos
photos de smartphone instantané-
ment et en en mini format. L'Instax
possede également de nombreux
filtres pour donner des effets vintage
aux photos.

La photo polaroid

Les anciens appareils polaroid ont la
cote ! Vous pourrez en trouver facile-
ment dans les brocantes mais aussi
sur la Toile. Le site welovepola.fr par
exemple en propose des vintage qui
vous rappelleront directement votre
enfance ! Pour les événements tels
que les mariages, les kermesses ou
les anniversaires, il s’agit de I'élé-
ment indispensable pour immortali-
ser les meilleurs moments. Méme
dans le secteur de la mode, certains
designers s’accrochent encore a la
photo polaroid.

La photo argentique
Souvenez-vous les appareils photo
argentiques de nos parents qui don-
naient des photos avec un grain par-
ticulier et dont les couleurs étaient
légerement saturées et dont il fallait
changer régulierement la pellicule
de 25 ou 36 poses.

Si I'on ne peut pas utiliser le mode
rafale pour avoir « La bonne photo »,
I'argentique demande un peu d’ex-
périence, de la concentration, de
I'anticipation et une infinie patience.
On aime particuliérement le cachet
de ces photos qui « vieillissent
comme du bon vin » et prennent de
la valeur avec l'age.

LE SAVIEZ VOUS

] Indépendant
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Une compagnie aérienne propose
des vols gratuits en échange de
Padoption d’un chaton

CHAT MARCHE Les trois chatons
proposés a I'adoption ont été
baptisés du nom de trois
compagnies aériennes, Delta,
Spirit et Frontier

a compagnie aérienne Frontier

Airlines s’est associée avec le

refuge associatif The Animal
Foundation of Las Vegas (Etats-Unis)
pour promouvoir les adoptions d’ani-
maux. Pour 'adoption de Spirit, Delta et
Frontier, les trois chatons récemment
arrivés au refuge, la compagnie offrira
des bons d’achat pour un vol, rapporte
CNN. Deux bons de 250 dollars (233
euros) seront proposés pour 'adoption
de Spirit ou Delta et quatre bons de 250
euros seront proposés pour l'adoption

de Frontier.

« Nous sommes heureux que le refuge
ait décidé de donner a ces trois ado-
rables chatons des noms de compa-
gnies aériennes, dont la notre » a expri-
mé Frontier a nos confréres. A cette
occasion, la compagnie a rappelé son
engagement en faveur de la protection
animale. Elle dispose notamment d’'un
programme nommé « Plane Tails » qui
vise a sensibiliser leurs passagers sur
les especes en danger en décorant la
queue de leurs avions a l'effigie de ces
animaux.

Une arrivée inhabituelle

Les trois chatons a adopter sont arrivés
au refuge de Las Vegas a la fin du mois
de décembre. Ils ont été retrouvés dans
le nord de la ville et étaient agés de

seulement deux semaines.

« C’est inhabituel d’avoir une portée de
chatons dans le refuge a cette période
de l'année, alors quand ces petites
boules de poils sont arrivées, nous
savions que nous devions leur donner
des noms spéciaux » a raconté Kelsey
Pizzi, la responsable de la communica-
tion de The Animal Foundation.

Pour I'heure, les trois chatons ont été
placés en famille d’accueil, le temps
qu’ils grandissent suffisamment pour
pouvoir ensuite étre adoptés et
rejoindre leur famille définitive, dans
environ un mois.

Les bons proposés par Frontier Airlines
seront quant a eux valides jusqu’a la fin
de I'année 2023. L'occasion, peut-étre,
de donner a ces chatons leurs
premiéres vacances.

Un énorme requin-tigre filmé par un drone
a quelques metres d’'une plage en Australie

IMPRESSIONNANT Le requin s’est dirigé vers une baigneuse avant de

rebrousser chemin au dernier moment.

Un requin-tigre de prés de 4 m de long a été apercu a proximité de baigneurs,
dans 'eau turquoise d'une plage de Perth (Australie) le 28 décembre 2022.
Une vidéo capturée par un drone montre le requin se dirigeant tout droit

vers une femme, tout au bord de la plage, avant de faire demi-tour au

dernier moment, rapporte Fox News relayé par Geo.

La scéne magnifique et terrifiante a la fois a été filmée par un photographe
australien qui a partagé la vidéo sur son compte Instagram, Wanderlust Flyer.
Les images ont déja été visionnées plus de 26.000 fois, sans compter

les reprises par d’autres médias et plateformes.

Une vingtaine d’attaques seulement par an

Apres avoir filmé la scéne, le pilote du drone a prévenu les sauveteurs et
couru sur la plage pour avertir les baigneurs du danger et les faire sortir
de I'eau. Un homme en kayak serait méme passé au-dessus du requin sans s’en rendre compte pendant sa sortie dans I'eau.

« Le requin était simplement curieux », précise I'auteur des images dans sa publication Instagram.

« Les requins ont malheureusement une mauvaise réputation, due a de rares attaques. En réalité, nous nageons probablement
avec eux tous les jours sans le savoir. Nous aimons nos requins. »

LE JEUNE INDEPENDANT # 7598 DU JEUDI 25 MAI 2023



ENVIRONNEMENT

17

Antarctique : de gigantesques glissements
de terrain pourraient provoquer des tsunamis

e - . I"-'_
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L'inquiétude monte,
en particulier dans un
contexte de
changement
climatique rapide.

es glissements de terrain sous-

marins constituent des risques

géologiques globaux. Ils peu-
vent se développer presque partout
sur le plancher océanique, déplacer de
grandes quantités de sédiments et
donner naissance a des tsunamis. Des
tsunamis qui engendrent des réper-
cussions socio-économiques considé-
rables.
Histoire mouvementée

Comment de petits
disques permettent de
stocker I'hydrogene sous
forme solide

UN GROUPE de recherche frangais a
mis au point une solution efficace de
stockage de 1'hydrogéne stable et
sécurisé, susceptible d'étre détermi-
nante dans la lutte contre le réchauffe-
ment climatique.

Le 4 juillet prochain, le "Prix de 1'in-
venteur européen” 2023 sera décerné
a Valence, en Espagne. Une équipe plu-
ridisciplinaire frangaise est finaliste
dans la catégorie "Recherche". Ils ont
été sélectionnés parmi plus de 600
candidats. Son projet ?

Un systéme trés surprenant et pra-
tique de stockage de I'hydrogene.

L’hydrogéne, une énergie verte
L'hydrogene est un gaz inodore et
incolore, considéré comme une res-
source quasi inépuisable. Il joue en
effet un réle important dans la transi-
tion vers une énergie propre.

Ay —"l.nf

Une équipe de chercheurs a aujour-
d'hui identifié des couches de sédi-
ments fragiles a quelques centaines de
metres sous le plancher océanique,
susceptibles de s'effondrer et de créer
de gigantesques vagues.

Des chercheurs se sont rendus dans la
région antarctique en 2017, puis en
2018 dans le cadre d'une expédition
internationale. Ils ont pu recueillir des
sédiments s'étendant sur des cen-
taines de meétres sous le plancher
océanique.

"Le projet vise a explorer I'histoire de
la planete Terre, notamment les cou-
rants océaniques, les changements cli-
matiques, la vie marine et les dépots
minéraux, en étudiant les sédiments et
les roches sous le plancher océa-
nique", explique Laura De Santis, cher-

"Il est trois fois plus performant que
les combustibles fossiles, indique un
article du CNRS. Il prend cependant
plus de place et nécessite plus d'éner-
gie pour le comprimer et le stocker."

Selon la Global Hydrogen Review
2022, publiée par I'Agence internatio-
nale de l'énergie (AIE), la demande
pour cet élément a atteint 94 millions
de tonnes en 2021, représentant envi-

-

cheuse a 1'Institut national d'océano-

graphie et de géophysique appliquée
en Italie et coauteure de l'article
publié dans la revue Nature Communi-
cations.

Des risques réels

A l'aide de données chronologiques,
L'équipe a conclu que les changements
climatiques a long terme survenus au
cours de la période néogéne (-23 a-2,5
millions d'années) et de la période
quaternaire (débutée il y a 2,6 millions
d'années) ont pu jouer un role déter-
minant dans la formation de couches
fragiles.

Mais cette vieille histoire pourrait se
répéter. En analysant les effets des
glissements de terrain sous-marins
passés, les chercheurs pensent que les

ron 2,5% de la consommation mondia-
le finale d'énergie dans le monde. L'un
des principaux objectifs est de pouvoir
le stocker de maniére "plus siire et
efficace", rappelle le CNRS.

L'enjeu de I'hydrogéne solide

L'équipe francaise a mis au point une
structure atomique a base d'hydrure
de magnésium et un procédé permet-

futurs événements sismiques au large
des cotes de I'Antarctique pourraient a
nouveau poser un risque de tsunami
atteignant les cotes d'Amérique du
Sud, de Nouvelle-Zélande et de I'Asie
du Sud-Est.

"Des glissements de terrain sous-
marins géants se sont produits sur les
marges continentales des hautes lati-
tudes sud et nord, y compris les
marges continentales de 1'Antarctique
et de la Norvege. Une meilleure
connaissance de ces événements en
Antarctique sera également utile pour
I'évaluation des géorisques sous-
marins au large de la Norvege", a
déclaré Jan Sverre Laberg, de I'Univer-
sité arctique de Norvege et coauteur
de 1'étude.

tant de stocker I'hydrogene sous
forme d'un disque. Selon les cher-
cheurs, ce systeme est plus sécurisé,
plus stable et ne s'enflamme pas sous
|'effet de la chaleur.

"Il est tres sécurisé en raison de la
faible pression utilisée, déclare Daniel
Fruchart, 1'un des spécialistes de
1'équipe, cité par Ouest France. Je peux
poser le disque directement sur la
table et il n'y a pas de réaction avec
l'air."

Cette méthode nécessite également
moins d'énergie que le stockage de
I'hydrogéne sous forme liquide ou
sous forme de gaz a trés haute pres-
sion, et est donc plus durable. Le
disque peut ainsi étre stocké pendant
des années sans se dégrader.

Cette invention est déja commerciali-
sée en Italie, au Japon.."En Norvege,
I'équipe est en discussion avancée
pour adapter le systeme a des ferries,
au transport maritime massique et
sécuritaire, et a de larges industries
chimiques", relate un article de
Sciences et Avenir.
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régulation de la thyroide, une glan-

de située a la base du cou qui sécre-
te des hormones contrdlant de nombreuses
fonctions comme la croissance, la faim, la
reproduction, le sommeil, le métabolisme
ou la fréquence cardiaque. Pour qu'elle
soit en bonne santé, elle a besoin d'un cer-
tain nombre de nutriments. "Sans eux, elle
ne peut pas correctement fonctionner et
peut ainsi se déréguler. Une carence en
iode par exemple peut favoriser le risque
d'hypothyroidie. La glande thyroide
devient hypoactive et cela peut entrainer
I'apparition d'un goitre (augmentation du
volume de la thyroide", explique d'emblée
Cindy Louvet, diététicienne-nutritionniste
a Paris. Alors quels sont les aliments a
limiter ? Ceux a éviter ? Peut-on boire du
café et du thé ? Réponses.

I 'alimentation a un role-clef dans la

Quels sont les aliments a éviter pour
la thyroide ?

"Certains aliments dits goitrogénes vont
empécher I'absorption de 1'iode et
entrainer une hypertrophie de la thyroide
et l'apparition d'un goitre. Il faut limiter
leur consommation si on n'a pas un bon
apport en iode (si notre taux d'iode est un
peu juste par exemple) ou si on a une
hypothyroidie", indique Cindy Louvet.
Dans cette liste, on retrouve :

Les choux (chou-fleur, chou frisé, chou
chinois, brocoli, chou kale, chou de
Bruxelles...)

Les amandes

Les radis

Le navet

La patate douce

Le millet

Le cresson

La moutarde

Les arachides (cacahuetes)

Le soja (tempeh, edamame, feves de
soja, yaourt de soja, steak végétal..), a
limiter en cas de déficience en iode ou
d'hypothyroidie.

L'ail et I'oignon, "en excés peuvent per-
turber le fonctionnement de la thyroi-
de"

Goitre : symptomes, causes,
opération pour le faire diminuer

Le goitre se caractérise par l'augmenta-
tion du volume de la thyroide, une glan-

de dont le role est de réguler 1'organis-
me. Comment reconnaitre un début de
goitre ? Quels sont les causes de ce gon-
flement et quels traitements pour le
faire diminuer ?

Quelles sont les boissons a éviter
pour la thyroide ?

"Il y a des boissons, agressives pour la
thyroide qu'on va limiter", indique la
diététicienne, comme :

Le café

Le thé

Les sodas

Les boissons énergisantes
L'alcool

Quels sont les aliments bons pour la
thyroide ?

Pour fonctionner correctement, la
thyroide a besoin de :

Protéines, notamment la tyrosine -
une protéine impliquée dans la produc-
tion des hormones thyroidiennes - qui
se trouve dans les viandes, les ceufs, les
poissons (en consommer 2 fois par
semaine par exemple), les crustacés, les
légumineuses, les fromages, le tofu, le
seitan...

"Il faut consommer des protéines tous
les jours", insiste notre interlocutrice.

Iode qui se trouvent surtout dans les
poissons (notamment crus, 1'églefin ou
la morue), les algues (consommez une
portion de tartare d'algues par exemple
tous les 15 jours ou une pincée de
paillettes d'algues séchées par jour), les
crustacés, le jaune d'ceuf et les fromages
a pate dure (type parmesan), le sel iodé
(sel marin enrichi en iode)

Sélénium (poissons, noix du Brésil,
thon, abats, algues...)

Zinc (huitres, abats, viande rouge,
pain complet, ceuf...)

Fer (boudin noir, algues, huitre, foie
de veau, abricot sec, noix de cajou...)

Magnésium (poissons, oléagineux,
chocolat noir, céréales complétes...)
Vitamine A (poissons, viandes, huile
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de foie de morue, beurre, laitages, fro-
mages) et vitamine D (foie de morue,
hareng, chocolat noir...)

Alimentation et thyroide :

que manger ?

L'alimentation joue un réle en cas de
déréglement de la thyroide. Quels sont
les aliments conseillés ? Ceux Interdits ?
Que manger en cas d'hypothyroidie ou
d'hyperthyroidie ? Liste des meilleurs
aliments et conseils du Dr Jean-Marc
Comas, endocrinologue et auteur de
"Planete Thyroide".

Quels conseils hygiéno-diététiques
pour une thyroide en bonne santé ?
Eviter de jeliner.

"Quand on ne mange pas, la thyroide ne
fonctionne pas et il y a un ralentisse-
ment du métabolisme. Ainsi, si on saute
trop souvent des repas, la thyroide peut
se dérégler"”, détaille l'experte. Il faut
bannir les régimes restrictifs ou priva-
tifs, ou les jelines intermittents.

Limiter son exposition aux perturba-
teurs endocriniens :

les perturbateurs endocriniens sont
présents dans les pesticides (préférez
les fruits et 1égumes bio, les sachets de
tisane ou de thé bio), les tupperwares
ou les gourdes en plastique (préférez
les contenants en verre ou en inox), le
film alimentaire en cellophane, les pro-
duits d'entretien, les cosmétiques, la
lessive (préférez les produits naturels
ou labellisés), les poéles ou casseroles a
revétement antiadhésif ou Téflon (pré-
férez les ustensiles en inox ou en céra-
mique)...

Perturbateur endocrinien :

liste, effets, comment les éviter ?
Soja, cosmétiques, dentifrices, gels
douche, huile essentielle...

Les perturbateurs endocriniens sont
largement présents dans notre quoti-
dien alors qu'ils favoriseraient certains
cancers, diminueraient la fertilité et
influeraient négativement sur le déve-
loppement des bébés. Quels sont-ils ?
Ou les trouver ? Comment se protéger ?

gérer son logement au moins deux fois
par jour pour renouveler 1'air,
particuliérement si on a fait le ménage.

Certains aliments dits
"goitrogénes" vont empécher
l'absorption de l'iode et
entrainer une hypertrophie de
| la thyroide et I'apparition d'un
1 goitre. Liste de ceux a éviter et
a privilégier avec Cindy Louvet,
diététicienne-nutritionniste.

Remeédes naturels contre
la sciatique : tisane, huiles
essentielles...

La sciatique est une douleur intense et lan-
cinante qui commence généralement au
niveau des lombaires et irradie la fesse, I'ar-
riere de la jambe jusqu'au talon. Des
remédes naturels peuvent venir soulager
cette douleur, cette inflammation. Diane Briol
Roque, naturopathe a Lavaur (81) nous
donne ses recommandations. "La sciatique
doit étre différenciée de la sciatalgie qui est
une douleur qui irradie le haut de la cuisse
et la fesse. Il y a deux types de sciatique : la
sciatique a gauche qui peut étre causée par
lintestin alors que la sciatique a droite par
une surcharge hépatique", souligne Diane
Briol Roque, naturopathe. Il existe des
remédes naturels pour soulager la zone
douloureuse et réduire I'inflammation du nerf
sciatique : quand celle-ci est localisée a
gauche, lintestin doit étre soulagé et on va
avoir recours a la chaleur, a I'hydrologie et a
la réhydratation ; quand celle-ci est localisée
a droite, le foie doit étre nettoyé par le biais
d'infusions, de compléments alimentaires.
Un équilibre alimentaire est aussi a adopter
en paralléle.

Vinaigre de cidre

Un bain de pieds dans une eau chaude

(10 litres) mélangée a du vinaigre de cidre
de pommes (2 verres) et du sel

(une poignée) peut soulager la douleur.

Miel-Mellite

Gréce a ses effets anti-inflammatoires et
antibiotiques, le miel permet de traiter natu-
rellement les douleurs. Un mélange de miel
et de poudre de curcuma et de gingembre,
aussi appelé le mellite, peut avoir un pouvoir
exponentiel sur les épices et sur linflamma-
tion en cure d'une semaine.

Bien mélanger 125 g de miel pour 4 cuilléres
a café de poudre de curcuma et de
gingembre, et laisser fondre 1 cuillére

a café dans la bouche
Biev

de ce mellite.
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Engrenages

Apreés avoir été molesté par les hommes de main
de Cisco, Gilou est placé a l'isolement par le res-
ponsable du centre pénitentiaire. Laure et Ali
attendent qu'un médecin examine Souleymane
avant de pouvoir l'interroger et de le placer en
garde a vue. De son c6té, Joséphine annonce a
Laure que le juge a interdit a Gilou d'entrer en
contact avec elle jusqu'a la tenue de son proces.
Emue par I'adolescent, I'avocate décide de
défendre les droits de Souleymane.

23000

Téléfilm Téléfilm d'action, Etats-Unis
2021

Hostage Game

Kyle Snowden, un ancien marine, souffre de
nombreux troubles post-traumatiques. Séparé de
sa femme, il a la garde de sa fille, Angel. Un jour,
o - g8 ) dans une épicerie, tous deux se trouvent pris en
i - CANAL+ N B’ otages avec le beau-pére Sam, membre du

7! B 7 ‘ SERIES—\ 9 WL ) Congrés. Kyle comprend rapidement que le

- e 2 5 R terroriste veut se venger de Sam, responsable

FREE THE HOSTAGES. OR FVERYONF DI/FS.

selon lui de I'arrestation de son pére qui croupis
(TN s GRS e JNAE

1, en prison depuis plusieurs années.
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participation de 32 thoniers, au lieu de

29 I’année derniére, dont 06 de fabrica-
tion locale. Ils largueront leurs amarres a par-
tir de 06 autres ports de la cote algérienne
situés dans les wilayas d’ Annaba, Oran, Mos-
taganem, Tlemcen et Ain Témouchent, selon
un calendrier fixé. Il convient souligner que le
quota de 1’Algérie pour cette année est de
2023 tonnes contre 1 650 1’année derniere.
Lors de sa déclaration a la presse, le ministre
a souligné que «les efforts de 1’ Algérie aupres
de la Commission internationale pour la
conservation des thonidés de 1’Atlantique
(CICTA) ont contribué¢ a la hausse de son
quota annuel en thon rouge, porté a 2 023
tonnes cette annéey. Cette campagne de péche

I a campagne de péche au thon verra la

au thon «est importante et constitue une valeur

ajoutée a I’économie nationale, tout en contri-
buant a consacrer la sécurité alimentaire du
pays», a commenté le ministre de la Péche.
Accompagné du wali de Tipasa et toujours a
Gouraya, le ministre a aussi procédé a I’inau-
guration d’une ferme d’¢élevage de moules sur
le littoral, d’une capacité de production de
100 tonnes/ an. Un exposé lui a été présenté, a
I’occasion, sur le projet d’une ferme d’éleva-
ge de daurade royales, ainsi que d’une micro
entreprise spécialisée dans la fabrication
d’équipements destinés aux bateaux de péche.
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PECHE AU THON ROUGE

13 thoniers larguent les amarres a Gouraya

C’est a Gouraya, a I'ouest du chef-lieu de la wilaya de Tipasa, que Ahmed Bidani, ministre de la Péche et des Productions halieutiques,
a visité un des 13 thoniers accostés au port de péche, avant de donner le signal du départ des bateaux pour la haute mer.

Cette opération s’inscrit dans le cadre de la
«stratégie gouvernementale de soutien a
I’aquaculture, dont la production est actuelle-
ment estimée a 13.000 tonnes/an, équivalant a
un taux de 13% de la production halieutique»,
a souligné le ministre, ajoutant que ce «taux
ne dépassait pas 1%, il y a 10 ansy.

Sur le chemin du retour au chef-lieu de la
wilaya, la délégation s’est rendue dans la
ville de Cherchell, afin de visiter I’Ecole de

RENCONTRE AUTOUR DE L'OEUVRE
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formation technique de péche et d’aquacultu-
re. Elle s’est enquise des conditions de forma-
tion, tout en visitant la salle abritant un simu-
lateur de navigation maritime et I’atelier de
ramonage de filets de péche. Le ministre a

assisté a un exercice de simulation de lutte
contre un incendie a bord d’un bateau, exécu-
té brillement par les enseignants et les marins
stagiaires.

T. Bouhamidi

LE PARC DOUNIA ET LA FACADE DES SABLETTES
Le wali d’Alger appelle
a accelerer Pamenagement

LE WALI d’Alger, Mohamed Abdenour
Rabhi, a souligné I’impératif d’accélérer la
cadence des travaux et la livraison dans les
délais fixés des deux projets, soit 1’aménage-
ment du parc Dounia et de la fagade maritime
des Sablettes. C’est ce qu’a indiqué, hier, un
communiqué de la wilaya.

L’appel du wali d’Alger a eu lieu lors d’une
visite d’inspection d’abord du projet d’aména-
gement du parc Dounia qui s’étend sur une
superficie globale de 196 hectares, ainsi que
des travaux d’aménagement des voies et des
pistes cyclables, des aires de jeu et de détente,
en plus de I’éclairage public au niveau de six
parkings d’une capacité¢ d’accueil de 5 000
véhicules. Selon le méme communiqué, il a
¢été question également d’inspecter I’opération
de fixation mécanique et biologique des
pentes par la plantation de 11 950 arbustes
pour limiter I’érosion des sols. Le premier

responsable de la wilaya d’Alger a effectué
une autre visite de travail et d’inspection de
I’avancement des travaux d’aménagement de
la fagade maritime des Sablettes. Le commu-
niqué a noté que «la premiere tranche du pro-
jet concerne les travaux d’aménagement d’un
port de plaisance de la navette maritime qui
transporte les visiteurs au port d’El Djamila
(Ain Benian), et au port de Tamentefoust (El-
Marsa)», ajoutant ainsi la réalisation d’un
quai d’une capacité d’accueil de 100 petits
bateaux, et ’aménagement d’une petite plage
artificielle d’une capacité d’accueil de 500
personnes. Le taux d’avancement des travaux
a atteint 80%.
Au terme de sa visite aux deux sites, le wali a
insisté sur 1’accélération des travaux pour
finaliser la livraison des deux projets dans les
délais fixés.

Samia Acher

ELLES UTILISAIENT DU SUCRE
DANS LA FABRICATION DE BETON

Quatre personnes arrétées

LES ELEMENTS de la brigade de protection de I’environnement de la Gendarmerie nationale
(GN) a Alger ont saisi une quantité importante de sucre subventionné utilisé comme substitut
d’un produit chimique ajouté au béton, a indiqué hier un communiqué de la GN. L’opération, qui
intervient dans le cadre de la lutte contre le phénomeéne de spéculation de produits de large
consommation, a ét¢ effectuée «suite a des informations confirmées parvenues a la brigade, fai-
sant état d’une entreprise spécialisée dans la production industrielle des produits en béton, dont
les propriétaires procédaient a 1’acquisition et au stockage du sucre subventionné, utilisé ensui-
te comme substitut d’un produit chimique ajouté au béton», a précisé la méme source. «Apres
parachévement des procédures 1égales et saisine du procureur de la République territorialement
compétent, il a été procédé, en coordination avec les services de la Direction du Commerce de
la wilaya d’Alger, a la perquisition de I’entreprise qui s’est soldée par la saisie de 11 250 kg de
sucre, 34 000 litres d’adjuvant pour béton fabriqué a base de sucre, avec ’arrestation de 4 indi-
vidus impliqués dans cette affaire», a ajouté le communiqué. Les mis en cause seront déférés
devant les juridictions compétentes pour «le délit de spéculation illicite sur des produits de large
consommation, de réalisation de transactions commerciales en dehors des circuits 1égaux de dis-
tribution, de fraude et non-conformité de 1’étiquetage du produity.

M. B.




