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Sur  invitation  du  président 
de  la  République,  Abdelmadjid 
Tebboune,  le  président  de  la 

République  d'Ouganda,  Yoweri 
Museveni,  est  arrivé  hier  en  Algérie, 

dans  le  cadre  d'une  visite  d'Etat 
de  quatre  jours.  Cette  visite  permettra 

de  renforcer  la  dynamique 
des  relations  de  coopération  entre 

les  deux  pays  et  de  consolider 
leur  engagement  commun  en  faveur 

des  questions  africaines.         
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V oilà donc une action de solida-
rité qui soulagera, à coup sûr, 
des centaines de personnes 
issues de familles démunies à la 

veille du mois de ramadhan. Le rendez-
vous a été fixé jeudi dernier, à 8h30, 
devant l’APC de Boufarik pour un regrou-
pement de tous les participants à cette 
œuvre de charité, qui va tenter de toucher 
un maximum de foyers dans les régions 
cibles de la caravane.  
La caravane a pris son départ à l’heure 
fixée en direction des wilayas du Sud, dans 
la joie et la bonne humeur puisqu’il s’agit 
d’une mission noble et hautement humani-
taire. Le but étant d’apporter de la joie et 
de dessiner le sourire sur les visages des 
orphelins et des veuves, de réaffirmer et de 
renforcer la cohésion et la solidarité entre 
les différentes wilayas du pays. C’est ce 
qu’a indiqué Salima Souakri, présidente de 
la fondation, qui affirme que cette premiè-
re caravane humanitaire sera le début 
d’une longue série d’actions humanitaires 
pour venir en aide aux populations vulné-
rables de la région du Sud et de l’Extrême-
Sud.  
Contactée par le Jeune Indépendant, Mme 
Souakri s’est dit fière de l’engagement des 
jeunes bénévoles participant à cette action 
de solidarité et qui vont parcourir des cen-
taines de kilomètres pour acheminer les 
dons collectés. «Ces jeunes ont dû laisser 
leurs familles et leurs affaires pour accom-
pagner cette caravane de solidarité en vue 
de participer à la distribution de ces aides, 
en coordination avec les associations 
locales au niveau des wilayas concernées», 
a-t-elle souligné. «La caravane de solidari-
té constitue une contribution pour atténuer 
les charges des familles nécessiteuses, 
notamment celles des veuves et des orphe-
lins, en leur fournissant certains de leurs 
besoins essentiels, notamment à l’ap-
proche du mois de ramadhan».  
Elle a tenu à rendre hommage aux béné-
voles de la Fondation Salima Souakri pour 
l’action caritative et humanitaire ainsi qu’à 
ceux de l’Association des caravanes carita-
tives de la wilaya de Blida, qui se sont 
mobilisés pour que cette action citoyenne 
et sociale soit un succès. Mme Souakri 
espère que ces jeunes seront un exemple 
pour les jeunes Algériens, et ce en leur 
inculquant les valeurs de l’entraide et du 
bénévolat. Pour ce qui est des dons qui 

vont être distribués, l’ancienne champion-
ne de judo a fait savoir qu’elle a reçu des 
demandes de dons via les réseaux sociaux 
de la part de nombre d’associations locales 
et, à son tour, elle a fait appel à sa commu-
nauté sur Facebook et Instagram pour une 
éventuelle contribution.  
«L’élan de solidarité des Algériens était 
énorme. C’est le simple citoyen qui a par-
ticipé avec ce qu’il peut. Des familles, des 
enfants, des femmes. Franchement, 
c’était réconfortant de voir comment les 

Algériens se précipitent pour venir en aide 
aux gens nécessiteux, même si c’est avec 
peu», s’est-elle réjouie, citant l’exemple 
d’un monsieur qui n’a pu participer 
qu’avec 1 000 DA car c’est tout ce qu’il 
avait dans la poche.  
L’ancienne ministre déléguée chargée du 
sport d’élite a tenu à souligner, à cet effet, 
que le concept de solidarité en Algérie 
n’est pas nouveau. «La solidarité est 
ancrée dans la société algérienne. Dès 
qu’on sent l’obligation de venir en aide à 

telle personne ou telle région, tous conju-
guent leurs efforts pour porter secours aux 
familles nécessiteuses», a-t-elle expliqué, 
affirmant qu’elle a fait appel, par la suite, 
à nombre d’entreprises économiques, les-
quelles n’ont pas hésité à répondre à l’ap-
pel de solidarité.  
Par ailleurs, Mme Souakri a tenu à signaler 
que les associations locales ont pris soin de 
recenser les familles nécessiteuses pour 
nous faire part de leurs besoins. «Ces 
familles recensées par les différentes asso-
ciations locales vont devoir bénéficier 
d’aides constituées principalement de 
linge pour maison, couvertures, denrées 
alimentaires de première nécessité, vête-
ments, jouets, fournitures scolaires, médi-
caments, couches pour bébés et adultes 
ainsi que d’équipements pour personnes 
handicapées», a-t-elle indiqué.  
Concernant les wilayas bénéficiaires de 
ces aides, il s’agit des wilayas de 
Laghouat, Djelfa, Ghardaïa, El Menéa, 
Timimoun et Adrar. Cette initiative a été 
soutenue par des bienfaiteurs et des entre-
prises privées et publiques, a fait savoir la 
présidente de la fondation. «Notre 
démarche de solidarité a été rendue pos-
sible grâce aux généreux dons de 
nombreuses familles, de particuliers et de 
plusieurs entreprises», a-t-elle précisé.  
 
UNE FEMME AMBITIEUSE AU CHEVET 

DES NÉCESSITEUX  
 
Cette action de solidarité initiée par la fon-
dation Salima Souakri est une idée noble 
qui s’inscrit dans une perspective de soli-
darité, que les bienfaiteurs veulent ancrer 
au sein d’une société qui a beaucoup perdu 
de ses valeurs ancestrales.  
La présidente de la fondation a signalé que 
la fondation a pour ambition de poursuivre 
son programme en faveur des populations 
vulnérables du pays pour pouvoir surmon-
ter les difficultés quotidiennes auxquelles 
elles sont confrontées. «Nos actions se 
poursuivent tout au long de l’année. Nous 
essayons d’être toujours présents pour les 
nécessiteux ou les personnes en difficulté. 
Nous avons élaboré un plan d’action qui 
va toucher toutes les catégories défavori-
sées de la société, à travers des aides finan-
cières, des colloques et des campagnes de 
sensibilisation», a-t-elle fait savoir.  
Mme Souakri a indiqué qu’un programme 
riche est conçu pour le mois de ramadhan, 
commençant par le couffin du ramadhan, 
les tables d’el-iftar et la circoncision des 
enfants issus de familles démunies et des 
enfants orphelins, sans oublier les visites 
aux centres pour personnes âgées. Elle a 
fait savoir aussi qu’une autre action est 
programmée à la veille de l’Aïd-el-Fitr, à 
travers l’achat de vêtements pour enfants 
nécessiteux et orphelins.  
Il convient de rappeler que Salima Soua-
kri, qui a depuis 2007 activé dans le 
domaine associatif, a parrainé plusieurs 
associations et actions humanitaires. Elle a 
également été choisie par l’UNICEF 
comme ambassadrice de bonne volonté 
pour les droits des enfants de 2011 jus-
qu’au jour où elle a fait partie du gouver-
nement. «J’ai toujours souhaité créer ma 
propre fondation, et cela s’est réalisé en 
début d’année avec la création de la fonda-
tion Salima Souakri pour l’action caritati-
ve et humanitaire. C’est une grande joie 
que je ressens en venant en aide à d’autres 
personnes dans le besoin et en faisant par-
ticiper de plus en plus de jeunes à travers 
le territoire national», a-t-elle indiqué.  

Lynda Louifi  

FONDATION SALIMA SOUAKRI  

Caravane de solidarité vers le Sud
La Fondation Salima Souakri pour l’action caritative et humanitaire, en collaboration avec l’Association des caravanes caritatives 
de la wilaya de Blida, a lancé, à partir de Boufarik (Blida), sa première caravane humanitaire au profit de plus de 500 familles 

les plus démunies, orphelins et veuves des zones d’ombre de plusieurs wilayas du sud et de l’extrême-sud du pays.   
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DES MILITANTS des droits de l’homme 
marocains ont dénoncé, avant-hier, les 
restrictions imposées par le régime du 
Makhzen contre l’historien et défenseur 
des droits de l’homme Maâti Monjib, 
frappé d’une interdiction de voyager. 
La Commission nationale de soutien aux 
prisonniers d’opinion et aux victimes de 
violation de la liberté d’expression au 
Maroc a indiqué que le militant des droits 
de l’homme, Maâti Monjib, était «interdit 
de voyager depuis l’automne 2020 sans 
aucune justification légale». 
Dans un communiqué rendu publique, la 
commission a souligné que cette mesure 
constitue «une violation manifeste de ses 
droits fondamentaux». 
L’historien et militant des droits de l’hom-
me a déclaré, jeudi, qu’»il faisait l’objet 
de persécutions politiques depuis 2015». 
Il est visé par un certain nombre de déci-
sions illégales prises à son encontre, dont 
la dernière en date est sa suspension offi-
cielle de son travail de professeur d’uni-
versité. 
Monjib qui observe depuis mercredi, 8 
mars, une grève de la faim d’avertisse-
ment et qui se poursuivra jusqu’à ce ven-
dredi, a évoqué aussi la suspension de son 
salaire et le gel de son compte bancaire. 
Il a averti qu’»il n’était pas le seul à souf-
frir de persécutions et a appelé les 
familles des personnes persécutées à lutter 
et à ne pas avoir peur des sanctions plus 
sévères pour leurs enfants, et à rester 

fermes contre l’usurpation des libertés et 
l’atteinte aux droits». Le militant a affir-
mé qu’il était ciblé en raison de ses écrits 
et activités en matière des droits de 
l’Homme, et de sa critique des autorités 
devant les médias internationaux, notam-
ment en ce qui concerne les violations fla-
grantes des droits de l’Homme. A l’origi-
ne de cette cabale contre le militant, sa 

dénonciation de la détention des militants 
du mouvement de protestation du Rif, de 
la torture du leader de ce mouvement Nas-
ser Zefzafi et de son intimidation ainsi 
que de la condamnation des journalistes 
qui ont dénoncé la corruption et la tyran-
nie du régime en l’occurrence, Toufik 
Bouachrine, Soulaiman Raissouni et 
Omar Radi. Le 29 décembre 2020, Monjib 

est arrêté à Rabat. Après une grève de la 
faim, il obtient une libération condition-
nelle le 23 mars 2021. Plusieurs groupes 
et organisations internationales ont 
dénoncé son arrestation et fait campagne 
contre le «harcèlement» auquel il était 
confronté, notamment Amnesty Interna-
tional et le Parlement européen. 

S. Ould Brahim 

PERSÉCUTIONS POLITIQUES AU MAROC  

Des militants dénoncent les restrictions 
visant l’historien Maâti Monjib 

LE COLONEL Mahrez Djebiri 
a été installé dans ses 
fonctions de directeur central 
de la sécurité de l’Armée 
(DCSA) par intérim. Le 
général d’Armée, Said 
Chengriha a officié à la 
cérémonie d’installation. C’est 
ce qu’indique un communiqué 
du ministère de la défense 
nationale (MDN), rendu 
public hier. 
 «Au nom de Monsieur le 
Président de la République, 
Chef suprême des Forces 
armées, ministre de la Défense 
nationale et conformément au 

décret présidentiel du 02 mars 
2023, j’installe officiellement 
le Colonel Mahrez Djeribi, 
dans les fonctions de 
Directeur central de la 
Sécurité de l’Armée par 
intérim, en succession au au 
Général Abdelaziz Nouiouet 
Chouiter», a affirmé le 
Général d’Armée. 
«A ce titre, je vous ordonne de 
travailler sous son autorité et 
d’exécuter ses ordres et 
instructions dans l’intérêt du 
service, conformément aux 
règlements militaires et aux 
lois de la République en 

vigueur, par fidélité aux 
sacrifices de nos vaillants 
Chouhada et aux valeurs 
éternelles de notre Glorieuse 
Révolution», a-t-il ajouté. 
Cette occasion était 
notamment une opportunité 
pour le chef d’État-Major pour 
donner aux cadres de cette 
direction, un ensemble 
d’instructions et 
d’orientations, mettant 
l’accent sur la nécessité de 
fournir davantage d’avantage 
d’efforts dévoués au service 
de la patrie et faire preuve 
d’engagement immuable dans 

l’accomplissement des 
missions assignées, , note le 
communiqué du MDN. 
A l’issue, le Général d’Armée 
a supervisé la cérémonie de 
signature et d’approbation du 
procès-verbal de passation de 
consignes, conclut le 
communiqué.  
Pour rappel, le Général 
Abdelaziz Nouiouet Chouiter 
a été nommé à ce poste 7 
septembre 2022, succédant au 
Général Sid Ali Ould Zmirli, 
qui occupait le même poste 
depuis mars 2020. 

M. D.

DIRECTION CENTRALE DE LA SÉCURITÉ DE L’ARMÉE 

Chengriha installe le nouveau directeur 
central par intérim  

M useveni a été accueilli, 
à son arrivée à l’aéro-
port international 

Houari-Boumediene d’Alger, par 
le président Tebboune, accompa-
gné des présidents du Conseil de 
la nation, Salah Goudjil, et de 
l’Assemblée populaire nationale, 
Ibrahim Boughali, du Premier 
ministre, Aïmene Benabderrah-
mane, du chef d’état-major de 
l’Armée nationale populaire, le 
général d’armée Saïd Chanegri-
ha, ainsi que de membres du gou-
vernement. 
L’Algérie et l’Ouganda s’accor-
dent sur le développement impé-
ratif de l’action africaine com-
mune dans le cadre de l’Union 
africaine (UA), en vue de prému-
nir les pays du continent des ten-
sions marquant la conjoncture 
internationale et leur permettre 
de relever les défis qui en décou-
lent. Les deux pays partagent 
également la même position 
quant au renforcement de la 
concertation et de la coordination 
au sein des organisations interna-
tionales et du Mouvement des 
non-alignés. 
Cette convergence particulière 
des vues entre les deux pays 
concernant l’importance de la 
solidarité et l’entraide entre les 
pays du Continent africain a été 
mise en exergue lors de l’audien-
ce accordée, en octobre dernier, 
par le président Tebboune au 

ministre d’Etat ougandais des 
Affaires étrangères en charge de 
la Coopération régionale, John 
Mulimba.  
Les entretiens de M. Mulimba 
avec les responsables algériens 
ont permis de réaffirmer la 
volonté du président Tebboune et 
de son homologue ougandais 
d’œuvrer au «renforcement des 
liens historiques de fraternité et 
de coopération» unissant les 

deux pays dans le prolongement 
de leur lutte commune pour l’in-
dépendance et de leur engage-
ment panafricaniste au service 
des causes de l’Afrique et des 
pays en développement. 
L’Algérie et l’Ouganda s’accor-
dent, en outre, sur le soutien du 
droit des peuples à la liberté et à 
l’indépendance. Dans ce cadre, 
M. Mulimba a réitéré, lors de sa 
participation en janvier dernier 

au 16e Congrès du Front Polisa-
rio à Dakhla, dans les camps de 
réfugiés sahraouis, la mobilisa-
tion de son pays, gouvernement 
et peuple, pour «défendre le droit 
des peuples à la liberté et à l’in-
dépendance». Il a transmis, à 
cette occasion, un message du 
président ougandais affirmant 
«l’attachement de son pays au 
soutien du peuple sahraoui et sa 
juste cause», ainsi que son droit à 

la liberté et à l’indépendance. 
M. Mulimba a également souli-
gné, dans ce sens, la position du 
parti au pouvoir ougandais, sous 
la présidence de Yoweri Museve-
ni, appelant l’Union africaine 
(UA) à «respecter ses engage-
ments quant à la défense du droit 
du peuple sahraoui à l’autodéter-
mination et à la consécration de 
son Etat, membre fondateur de 
l’UA». 
Sur le plan diplomatique, l’Algé-
rie et l’Ouganda ont signé une 
convention sur l’exemption 
mutuelle de visas pour les titu-
laires de passeports diploma-
tiques et de mission, en sus d’un 
mémorandum d’entente sur la 
concertation politique bilatérale. 
Ces deux conventions constituent 
une nouvelle étape qui s’inscrit 
dans le cadre de la consolidation 
de la dynamique positive que 
connaissent les relations frater-
nelles et de coopération entre les 
deux pays et du renforcement de 
leur engagement commun en 
faveur des questions du Conti-
nent africain. 
La coopération bilatérale entre 
l’Algérie et l’Ouganda couvre 
également le volet économique, 
les deux parties ayant fait part de 
leur attachement à promouvoir 
leur partenariat économique de 
manière à assurer une meilleure 
exploitation de leurs atouts. 

Mohamed Mecelti 

LE PRÉSIDENT TEBOUNNE REÇOIT SON HOMOLOGUE OUGANDAIS 

Renforcer l’action africaine commune 
Sur invitation du président de la République, Abdelmadjid Tebboune, le président de la République d’Ouganda, Yoweri Museveni, 

est arrivé, hier en Algérie, dans le cadre d’une visite d’Etat de quatre jours. Cette visite permettra de renforcer la dynamique positive 
des relations de coopération entre les deux pays et de consolider leur engagement commun en faveur des questions africaines.  
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TIRÉ PAR LE RAPPORT 
MENSUEL SUR 
L’EMPLOI AMÉRICAIN 
Le pétrole en hausse 
APRÈS avoir enregistré une baisse 
dans la journée, plombés par les 
craintes d’une nouvelle hausse des 
taux de la banque centrale américaine 
Fed, les prix du pétrole ont terminé 
en hausse avant-hier, à la clôture des 
cours. Ils ont été tractés par un 
rebond technique ainsi que par un 
indicateur d’emploi américain qui 
laisse présager un resserrement 
monétaire moins brutal que prévu. 
Le prix du baril de Brent de la mer du 
Nord pour livraison en mai a gagné 
1,45%, pour clôturer à 82,78 dollars, 
alors qu’il était à 81,19 dollars à la 
mi-journée. Le West Texas 
Intermediate (WTI) américain, avec 
échéance en avril, s’est apprécié de 
1,26%, à 76,68 dollars, alors qu’il 
était à 75,18 dollars. En effet, après 
un début de séance en retrait, les 
cours ont pris de la hauteur à la 
faveur du rapport mensuel sur 
l’emploi américain, qui a fait état de 
la création de 311 000 postes, plus 
que les 225 000 projetés par les 
économistes. 
«En même temps, le chômage est en 
hausse (3,6%) et les salaires ont 
décéléré «, a expliqué Bart Melek de 
TD Securities. «Cela laisse penser 
que la Fed ne va pas être aussi 
agressive que prévu, ce qui pourrait 
ménager la demande de pétrole «, 
selon l’expert. 
Un sentiment renforcé par la faillite 
de la banque américaine Silicon 
Valley Bank (SVB), qui inquiète les 
investisseurs et pourrait inciter la 
Réserve fédérale à la prudence, selon 
Edward Moya, d’Oanda, notant que 
«cela a entraîné des rachats de 
couverture de la part d’opérateurs 
spéculatifs qui avaient parié sur les 
cours à la baisse «. 
Le marché a également bénéficié 
d’un rebond technique après que le 
WIT et le Brent sont tombés, plus tôt, 
à leur plus bas niveau depuis deux 
semaines, a relevé Bart Melek. L’or 
noir a aussi été tiré par le repli du 
dollar, selon les experts. L’éventuelle 
accélération de la demande chinoise 
a également tiré les prix de l’or noir.  
L’information de l’agence Bloomberg 
selon laquelle la Chine a acheté plus 
de six millions de barils de brut aux 
Etats-Unis et au Canada pour 
alimenter ses raffineries est le signe 
d’une accélération de la demande 
chinoise. Les prix ne vont cependant 
pas connaître une hausse 
considérable car, pour Bart Melek, 
les prix devraient rester coincés, à 
court terme, dans la fourchette 
resserrée au sein de laquelle ils 
évoluent depuis le début de l’année. 
L’incertitude sur la demande 
mondiale, liée à la conjoncture, ainsi 
que l’absence de signaux d’une 
baisse des exportations russes font 
que les fondamentaux du marché ne 
sont pas particulièrement robustes, 
selon l’analyste. 

L.A.A. 

LE 1er SALON international du 
fer, de l’acier et des produits 
miniers ouvrira, ce mardi, ses 
portes au palais des Exposi-
tions à Alger et se poursuivra 
jusqu’au 16 mars, avec la parti-
cipation de plus de 50 expo-
sants. Identifié comme étant 
l’un des secteurs prioritaires de 
l’industrie algérienne, le sec-
teur de l’acier et des produits 
miniers bénéficie d’un intérêt 
particulier. Un Salon qui 
regroupera les acteurs du 
domaine, lesquels vont se 
réunir, ce mardi, dans le cadre 
du Salon international du fer, 
de l’acier et des produits 
miniers.  Lors d’une conféren-
ce de presse, organisée hier au 
siège de l’Agence nationale des 
déchets (AND), Ikram Ahlouli, 

chargée de communication 
auprès de la société Stall Expo 
Event, qui organise ce Salon, a 
fait état de la participation de 
plus de 50 exposants ainsi que 
de plusieurs pays étrangers, 
notamment la Russie, l’Egypte, 
le Ghana et le Mozambique. 
Ce Salon vise à «contribuer à la 
promotion de ce secteur, deve-
nu actuellement l’une des prio-
rités de l’industrie algérienne «, 
en sus de «créer un espace pour 
les opérateurs économiques 
afin de les aider à conclure des 
contrats commerciaux et éco-
nomiques «, a-t-elle ajouté. 
Organisé sous le patronage du 
ministère de l’Industrie, en col-
laboration avec l’Agence algé-
rienne de promotion de l’inves-
tissement (AAPI), avec l’ac-

compagnement de l’AND, dont 
la participation s’inscrit dans le 
cadre de l’accompagnement 
technique des acteurs écono-
miques dans le domaine du 
recyclage des déchets métal-
liques et minéraux, ce Salon 
devrait réunir un grand nombre 
de producteurs de ces déchets 
et offrir l’opportunité à la 
conclusion de marchés entre les 
recycleurs et les producteurs de 
déchets. 
Ce rendez-vous sera une occa-
sion pour s’enquérir des 
domaines d’investissement 
dans la valorisation de ce type 
de déchets, selon les précisions 
des organisateurs. Pour sa part, 
la directrice du département 
des déchets ménagers à l’AND, 
Akila Boudraa, a rappelé que la 

valeur marchande des déchets 
minéraux s’est élevée à 13,45 
milliards de dinars en 2021, 
soit l’équivalent de 100 mil-
lions de dollars. La valeur mar-
chande des déchets de métaux 
ferreux a atteint 5,67 milliards 
de dinars et ceux non ferreux 
7,79 milliards de dinars en 
2021. Pour elle, les déchets 
minéraux constituent les princi-
paux déchets ayant une valeur 
ajoutée pour l’économie natio-
nale et ils sont recyclables 
contrairement aux autres 
déchets valorisables. Le 
nombre d’opérateurs écono-
miques activant dans la valori-
sation des métaux en Algérie 
s’élève à 322, employant 5 184 
travailleurs 

L. A. A.

IL SE DÉROULERA DU 14 AU 16 MARS À ALGER  

Salon international du fer, de l’acier 
et des produits miniers

A  quelques jours du mois sacré, le 
consommateur peine à trouver cer-
tains produits de large consomma-

tion. Une situation expliquée principale-
ment par la grande demande et surtout par 
l’»esprit de faire le plein « pour ne man-
quer de rien. Les pratiques spéculatives 
sont aussi pointées du doigt. Dans ce 
contexte, le ministre du Commerce rassure 
sur la disponibilité des produits de large 
consommation tout au long du mois de 
ramadhan. C’est à partir de la wilaya d’El-
Menéa que le ministre du Commerce et de 
la Promotion des exportations, Kamel 
Rezig, a rassuré sur la disponibilité des 
produits alimentaires de large consomma-
tion tout au long du mois de ramadhan, 
mettant en avant les instructions données 
dans ce sens. M. Rezig, qui était en visite 
de travail dans cette nouvelle wilaya du sud 
du pays, a en effet indiqué que «les pro-
duits alimentaires de large consommation 
seront disponibles tout au long du mois 
sacré de ramadhan, d’autant plus que les 
services du secteur œuvrent en coordina-
tion avec les différents autres départements 
chargés de leur mise à disposition, notam-
ment durant le mois sacré, en application 
des instructions des hautes autorités du 

pays «.  Le lait sera principalement dispo-
nible durant ce mois sacré, à travers toutes 
les wilayas du pays, selon le ministre, affir-
mant que des instructions ont été adressées 
aux services de contrôle et de la répression 
des fraudes sur la nécessité d’assurer la 
coordination avec les services de sécurité, 
et ce en vue de s’enquérir de la disponibili-
té des produits alimentaires de base sur les 
marchés durant le mois de ramadhan. Une 
manière de faire barrage aux pratiques spé-
culatives.  
La lutte contre la spéculation lancée par les 
autorités va donc être de mise durant cette 
période, où une grande demande sur cer-
tains produits alimentaires est principale-
ment enregistrée. Les autorités continuent, 
faut-il le signaler, de traquer les spécula-
teurs à l’origine de la rareté de certains pro-
duits. La justice continue de sévir et de pro-
noncer de lourdes peines contre les spécu-
lateurs.  Toujours dans le cadre des prépa-
ratifs pour le mois de ramadhan, le ministre 
du Commerce s’est réuni hier avec les 
représentants des associations des consom-
mateurs ainsi que l’Association des com-
merçants, l’objectif étant de mieux coor-
donner les efforts à la veille du mois de 
ramadhan et surtout avant l’ouverture des 

marchés de proximité dans les 58 wilayas 
du pays.  Par ailleurs, le ministre du Com-
merce est revenu sur la disponibilité des 
produits de large consommation dans la 
wilaya d’El-Menéa, précisant qu’un mar-
ché de proximité devrait être ouvert dans la 
commune de Hassi Gara, à l’occasion du 
mois sacré de ramadhan. Ce dernier renfer-
me 17 locaux de commerce pour la vente 
de différents produits alimentaires et cinq 
carrés pour la vente des fruits et légumes 
destinés aux exploitants agricoles. A ce 
titre, le ministre a mis l’accent sur la néces-
sité de les approvisionner avec tous les pro-
duits de consommation. M. Rezig a égale-
ment inspecté un point de vente relevant du 
groupe des industries agroalimentaires 
(Agro Div/Constantine), qui fournit d’im-
portantes quantités d’huile de table, près de 
4 200 tonnes de farine par an et 600 tonnes 
de semoule/an, dont une quantité est desti-
née directement au consommateur et 
l’autre au profit des boulangeries indus-
trielles.  Ces quantités de produits alimen-
taires seront doublées, selon le ministre, 
qui met en avant les directives du gouver-
nement visant à répondre aux besoins du 
citoyen. 

Lilia Ait Akli

DISPONIBILITÉ DES PRODUITS ALIMENTAIRES 
AU RAMADHAN 

L’énième assurance de Rezig
Comme à l’approche de chaque mois de ramadhan, le spectre de l’augmentation des prix mais aussi 

la tension sur certains produits planent encore une fois. 
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5 JUSTICE  
Appel à accorder 
davantage d’intérêt 
aux femmes juges 
EN VUE de permettre aux femmes 
juges de promouvoir la justice pour être 
au diapason des attentes du citoyen, le 
ministre de la Justice, garde des 
Sceaux, Abderrachid Tabi a mis en 
avant, hier à Alger, l’importance de leur 
accorder davantage d’intérêt. 
Intervenant lors d’une cérémonie à 
l’occasion de la Journée internationale 
des femmes juges, célébrée le 10 mars 
de chaque année et organisée par le 
Syndicat national des magistrats 
(SNM), M. Tabi a souligné 
l’importance d’»accorder davantage 
d’intérêt aux femmes juges pour 
contribuer activement à opérer le 
progrès escompté en vue de réaliser les 
objectifs du développement, 
conformément au Plan-cadre de 
Coopération des Nations Unies pour le 
développement durable 2023». Il a, 
dans contexte, invité les juges 
algériennes à «promouvoir la justice 
pour être au diapason des attentes du 
citoyen». Le ministre a mis en exergue 
«le rôle actif de la femme juge dans le 
système judiciaire et sa participation au 
renforcement du pouvoir judiciaire, 
ainsi que l’accomplissement de ses 
missions, avec responsabilité, afin de 
contribuer à la consécration de l’Etat de 
droit et à la protection des droits et des 
libertés». Et d’ajouter que la 
célébration de cette Journée 
internationale «intervient pour affirmer 
la participation active de la femme à la 
prise de décision à tous les niveaux, en 
vue de réaliser l’égalité et le 
développement durable». Il a également 
souligné «la place importante occupée 
par la femme affiliée au corps de la 
magistrature dans le processus de 
développement, notamment à la 
lumière des acquis réalisés que l’Etat 
veille à renforcer davantage, en 
assurant l’accès de la femme algérienne 
à de hautes fonctions dans de nombreux 
secteurs, particulièrement la justice, en 
guise de reconnaissance de ses 
compétences, ses capacités et son 
excellence, tel que l’a si bien affirmé le 
président de la République dans son 
allocution à l’occasion de la Journée 
internationale de la femme». Dans le 
cadre de la célébration de cette journée 
et en reconnaissance du statut des 
femmes juges en Algérie, un timbre 
postal a été émis à cette occasion, a-t-il 
rappelé, considérant que cette 
symbolique renferme «des connotations 
fortes et profondes exprimant le combat 
mené par la femme algérienne de 
manière générale, et les femmes juges 
de manière plus particulière, pour 
arracher leurs droits et réaliser le 
principe d’égalité à l’homme». De son 
côté, le président du SNM, Laïdi 
Aoudeche a indiqué que la femme juge 
en Algérie «a réussi à occuper la place 
qu’elle mérite au sein du corps des 
magistrats, au vu de leur nombre qui est 
près de la moitié du nombre total de 
magistrats à l’échelle nationale, et de 
par les postes de responsabilité et les 
hautes fonctions qu’elles occupent dans 
ce domaine». La femme algérienne est 
parvenue «à s’imposer au niveau de 
l’ensemble des juridictions, le pouvoir 
judiciaire en tête, et à accéder à des 
instances régionales et internationales, 
qu’elle représente d’ailleurs avec brio», 
a-t-il précisé, rappelant que la 
Constitution «a consacré le principe 
d’égalité dans tous les secteurs 
d’activité, dont la magistrature, en 
abrogeant la distinction entre les deux 
sexes en matière de droits et 
d’obligations». A noter que plusieurs 
femmes juges, parmi elles des 
retraitées, ont été honorées à l’occasion 
de leur journée internationale. 

M. B.

LE DIABÈTE et la tension artérielle sont en 
augmentation dans la wilaya de Tizi 
Ouzou. C’est ce qui ressort des données 
chiffrées mises en avant par la direction de 
la santé et de la population (DSP) dans le 
cadre de la semaine de prévention qu’elle a 
initiée le 5 mars dernier et qui a pris fin 
hier. En effet, l’opération de dépistage du 
diabète et de la tension artérielle par les 
spécialistes, sous l’autorité de la DSP, au 
profit des citoyens a été une occasion de 
détecter chez de nombreux sujets ces mala-
dies reconnues comme «chroniques «.  
Les données chiffrées mises en avant par 
les médecins mobilisés pour mener cette 
opération de prévention et de dépistage le 
prouvent implacablement. Sur les 3 351 
personnes qui se sont présentées aux diffé-
rentes structures de la santé, implantées 
dans la wilaya de Tizi-Ouzou, les médecins 
ont détecté 232 cas de diabète et 236 autres 

présentant des signes de tension artérielle. 
C’est ce que soulignera effectivement dans 
son rapport le Dr Nadia Bekri du service de 
prévention à la DSP.  
L’autre élément pouvant être inquiétant 
mais suggérant dorénavant le nécessaire 
dépistage, c’est que 14 % des personnes 
auscultées ne savaient pas qu’elles souf-
fraient de ces pathologies auparavant, 
c’est-à-dire avant cette semaine de préven-
tion et de dépistage de maladie. Une opéra-
tion décidée par les hautes autorités du 
pays. Toujours est-il que ces personnes 
chez qui l’on a relevé du diabète ou de la 
tension artérielle ont été immédiatement 
orientées vers des structures de santé pour 
y suivre le traitement adéquat.  
Concernant le dépistage du cancer, plus 
exactement le cancer du col de l’utérus, 
selon les services de la santé, 98 femmes se 
sont présentées aux structures de santé 

compétentes pour subir les examens néces-
saires.  
Notons enfin que cette manifestation médi-
co-scientifique, qui a duré sept jours, a éga-
lement été traduite par l’organisation d’une 
caravane dite «médicale « au niveau de la 
commune d’Aït-Bouadou.  
Cette manifestation, initiée par l’associa-
tion Tagmat Ali Zamoum au profit des 
habitants de cette commune rurale et même 
des villageois dépendant administrative-
ment d’autres communes limitrophes, a été 
superbement menée par les 15 spécialistes 
praticiens mobilisés à cet effet. L’opération 
de consultations médicales, laquelle a attiré 
beaucoup de monde, s’est déroulée dans 
l’espace du collège local. Cette caravane 
médicale a été fortement saluée par la 
population d’Aït-Bouadou et celles des 
communes environnantes. 

De notre bureau, Saïd Tissegouine

TIZI OUZOU  

Le diabète et l’hypertension artérielle 
en hausse 

L ors d’une tournée dans 
plusieurs marchés de la 
capitale, le Jeune Indé-

pendant a constaté que les prix 
des produits de base continuent 
d’augmenter, notamment l’oi-
gnon, proposé depuis plusieurs 
jours à des prix exorbitants. En 
effet, dans certains marchés, le 
prix de ce légume, très utilisé 
dans la cuisine algérienne, 
oscille entre 150 et 180 DA, 
suscitant l’inquiétude et l’éton-
nement des consommateurs, 
surtout à quelques jours du 
mois de ramadhan.     
«Suite à cette flambée des prix, 
beaucoup de familles de la 
classe moyenne, majoritaires 
dans le pays, se trouvent pri-
vées de beaucoup d’aliments 
importants pour la croissance 

de leurs enfants», témoigne 
Ouarda, retraitée de l’enseigne-
ment. «Je n’en reviens pas, je 
viens de payer l’oignon à 180 
DA, les courgettes à 160 DA, 
les oranges à 250 DA et le pou-
let à 1 000 DA. Qu’est-ce qui 
nous attend durant le ramadhan 
!», dénonce-t-elle.  
De son côté, Fatah, un septua-
génaire, a exprimé son mécon-
tentement en raison de cette 
hausse sans précédent du prix 
de l’oignon. Il a indiqué que 
«les prix des fruits et légumes 
ont beaucoup augmenté, mais 
pour l’oignon, c’était inattendu. 
Il n’est plus à la portée de 
toutes les bourses». Il a affirmé 
avoir fait le tour du marché à la 
recherche d’un prix moins cher, 
mais les prix affichés sont 

pratiquement les mêmes. Selon 
les commerçants, la raison de 
cette hausse de prix «est due au 
manque d’approvisionnement 
du marché local en cette matiè-
re «. Il faudrait, selon eux, 
attendre la prochaine récolte 
pour espérer une baisse sen-
sible des prix. Le produit dispo-
nible actuellement est constitué 
essentiellement de réserves de 
l’année dernière. 
Mustapha, vendeur de légumes 
à Ben Aknoun, a expliqué que 
«l’oignon proposé actuellement 
sur le marché est le stock 
conservé dans les chambres 
froides depuis le mois d’août 
dernier, et cette hausse des prix 
signifie que le stock arrive à 
épuisement».Il a, par ailleurs, 
évoqué la cherté de la location 

des chambres froides qui attei-
gnent les 220 000 DA/mois, ce 
qui empêche les commerçants 
de conserver certains légumes.  
Pour ce vendeur, le consomma-
teur a également une part de 
responsabilité concernant les 
augmentations de prix des 
fruits et légumes, expliquant 
que la frénésie des achats, à 
l’approche du ramadan ou des 
fêtes, provoque des tensions 
sur le marché et mène à des 
augmentations de prix.  
Face à cette hausse, de nom-
breux consommateurs cher-
chent des alternatives à leur 
portée. L’une d’entre elles est 
l’oignon vert, disponible en 
grande quantité, qui est vendu 
entre 60 et 80 DA. 

Amel Saïdi

EN HAUSSE À LA VEILLE DU RAMADHAN 

Le prix de l’oignon s’envole
A l’approche du mois de ramadhan, les prix des fruits et légumes ainsi que ceux de certains aliments 

de base connaissent une flambée, notamment l’oignon dont le prix frôle les 180 DA le kilo. 
Les consommateurs, de plus en plus préoccupés par cette hausse, se trouvent dans l’obligation 
de s’adapter et de modifier leurs habitudes alimentaires en attendant une éventuelle baisse. 
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Une nouvelle politique fiscale,
conciliant l’efficacité économique 
et la nécessaire cohésion sociale 

PROFESSEUR DES UNIVERSITÉS,
EXPERT INTERNATIONAL DOCTEUR
D’ETAT 1974- ANCIEN HAUT CADRE
SUPÉRIEUR - ABDERRAHMANE 
MEBTOUL

L’Algérie perd chaque année plus
de 467 millions de dollars du fait
des pratiques d’évasions fiscales

internationales, selon un rapport sur l’état
des lieux de la justice fiscale, publié en
2021 par l’organisation non gouvernemen-
tale (ONG), Tax Justice Network. La frau-
de et l’évasion fiscales ont atteint des
niveaux intolérables, notamment face aux
besoins de financement pour la prise en
charge des exigences du budget de l’Etat»,
avait  souligné le premier ministre  qui
répondait aux interrogations des membres
du Conseil de la nation sur le texte de loi
de finances 2022.C’est dans ce cadre de la
dialectique théorie et la pratique que s’ins-
crit l’important ouvrage que paru courant
de l’année   2022  à l’Office des publica-
tions universitaires OPU Alger, de Musta-
pha Bensahli,  en  deux tomes (600 pages)
intitulé  « la mise à niveau en fiscalité –
mythe ou réalité- expérience algérienne
» que l’auteur, m’a demandé de préfacer
(1).  Il sera une référence tant pour les
décideurs pour leurs actions, que pour les
enseignants et étudiants pour leurs
recherches, sur un sujet très sensible et
combien important dans toute politique
socio-économique. Un praticien sans cul-
ture théorique navigue à vue au gré de la
conjoncture, sans vision stratégique pou-
vant occasionner des pertes à la Nation en
dizaines de milliards de dollars. Un théori-
cien sans enquêtes sur le terrain élabore
des schémas non opérationnels ignorant la
réalité sociale et les nouvelles
mutations internationales 
1.-Expert international de haut niveau en
matière fiscale et financière, Mustapha
Bensahli a assumé successivement plu-
sieurs responsabilités, notamment au
ministère des Finances et est intervenu
pour le compte du FMI et des Organisa-
tions internationales dans plusieurs pays
d’Afrique dans le cadre de la mise en
œuvre de réformes liées à son domaine de
spécialisation. L’auteur met ainsi à profit
sa grande expérience dans le domaine de
la fiscalité pour amorcer  une réflexion
profonde sur la problématique de la gou-
vernance dans la gestion et la maîtrise de
la collecte de l’impôt et de sa répartition.
Le thème de la mise à niveau en fiscalité,
vient ainsi à point nommé en cette période
particulière où les pouvoirs publics enten-
dent mener une politique budgétaire plus
rigoureuse. L’ouvrage  s’articule en cinq
titres comme suit : Titre 1er : le décrypta-
ge de la mise à niveau en fiscalité- Titre II
: le processus de la fiscalité face aux
enjeux de la mondialisation -Titre III : La
fiscalité en Algérie à la croisée des che-
mins -Titre IV : Les standards internatio-
naux servant comme modèle d’inspiration
à la mise à niveau en fiscalité Titre V : les
voies et moyens de la mise à niveau en fis-
calité. Le recouvrement de la fiscalité est
important afin de ne pas toujours dépendre
des recettes des hydrocarbures, ressource
éphémère et aléatoire comme le montrent
toutes les crises économiques et sociales
qui ont secoué l’Algérie avec la chute des
prix afin d’asseoir une économie diversi-
fiée dans le cadre des valeurs.  Pour per-
mettre à la fiscalité de retrouver toutes ses
marques, l’auteur commence dans l’ou-
vrage à faire un diagnostic montrant entre

autres avec détail qu’elle comporte à
l’épreuve des faits bien des points
d’achoppement qui entravent effective-
ment son bon fonctionnement qui aurait
été initialement au service inclusif du pro-
grès. Il fait ressortir qu’au niveau du sys-
tème fiscal de l’amont à l’aval, les rouages
de fonctionnement sont pratiquement
grippés. La raison est l’empilement massif
de nouvelles dispositions prévues au gré
des lois de finances et consistant seule-
ment à colmater à répétition et en surface
quelques brèches constatées à l’épreuve
des faits, la gestion de la fiscalité ne dis-
posant pas de tous les atouts dont elle a
besoin pour être performante. Tout
concourt à démontrer qu’il n’est plus pos-
sible en bonne logique de continuer à res-
ter dans cette situation virtuellement laten-
te de statu quo, en persistant à privilégier
la voie conjoncturelle au détriment de
celle structurelle qui est pourtant fonda-
mentale. Par conséquent , tout interpelle
pour que la fiscalité en Algérie connaît de
profondes réformes , en remédiant au net
décalage par rapport à l’environnement
local, national et international. C’est juste-
ment par exemple du code général des
impôts qui doit être revu en profondeur.
Devenant avec le temps de plus en plus
dense et hypertrophiée jusqu’à devenir
corrélativement de plus en plus ardue, la
fiscalité ne peut être dans ces conditions
opérationnelle, surtout avec une surcharge
de petites taxes dont le rendement ne com-
pense guère le coût de gestion et aux-
quelles s’ajoute une pléthore de niches fis-
cales sans réel impact sur l’investisse-
ment.
2.-La fiscalité n’est pas réductible à un
simple toilettage jugé superficiel en se
conformant aux pratiques du passé et
encore moins à une réforme a minima,
mais plutôt elle renvoie à une restructura-
tion d’envergure crédible qui garantisse un
progrès patent dans tous les cas de figu-
re. Aussi l’auteur préconise-t-il à la clef
quelques pistes de solutions dans la pers-
pective de réhabiliter la fiscalité, en postu-
lant pour l’affranchissement de certaines
contraintes à l’effet de rattraper et résorber
le retard constaté en creux, tout en se met-
tant en phase avec les standards internatio-
naux. La mise à niveau étant un processus
d’envergure qui en couvrant dans son
large périmètre aussi bien la fiscalité de
l’Etat que la fiscalité de collectivités
locales, elle devient à ce titre embléma-
tique, en ce qu’elle tend à briser le cercle
conceptuel classique sur la base d’un
corps de principes performants et d’équité.
Tout ceci commande impérativement l’ob-
servation de certaines règles jugées fonda-
mentales, à commencer par l’adhésion, car
la mise à niveau en fiscalité ne peut se
concevoir sans la participation des parties
prenantes, en l’occurrence, les représen-
tants qualifiés des entreprises lesquelles
peuvent être d’un apport non négli-
geable. En tout état de cause la participa-
tion est une règle de gouvernance incon-
tournable et un gage de réussite de la mise
à niveau en fiscalité ne pouvant rester
comme habituellement l’apanage d’une
petite équipe de l’administration fiscale se
réservant jalousement le droit de concoc-
ter en exclusivité les réformettes sans
grandes ouverture et à l’aune de chaque
année dans le cadre de la loi de finances.
Par ailleurs, l’auteur considère que la mise
à niveau en fiscalité que si elle venait à
être effectivement actée, ne constitue pas
une fin soi et qu’elle est appelée à se pour-

suivre tenant compte de nouveaux et nom-
breux paramètres endogènes et exogènes
résultant de l’évolution du temps et de
l’environnement. Par essence la mise à
niveau en fiscalité est avant tout un pro-
cessus continu et chaque époque a son
marqueur variant sur le plan sociétal, ryth-
mée pour s’adapter aux données du nou-
veau contexte en pleine mutation. Dans le
prolongement de l’important ouvrage j’ai
tenu dans la préface à formuler quelques
remarques et propositions partagées par
l’auteur car les pouvoirs publics algériens
depuis de longues décennies, ont eu sou-
vent recours à des expédients, optant pour
des systèmes qui leur permettent d’exploi-
ter les sources de revenu immédiatement
disponibles au lieu de chercher à établir
des régimes fiscaux rationnels, modernes
et efficaces. -Les recettes fiscales natio-
nales représentent une source indispen-
sable pour le financement du développe-
ment. Cependant, par rapport aux autres
domaines clés du financement du dévelop-
pement tels que le commerce, l’aide inter-
nationale et la dette, la fiscalité n’a fait
l’objet en Algérie que d’un intérêt limité
jusqu’à présent en raison surtout de la
dominance des recettes d’hydrocarbures
favorisant la fraude fiscale et l’évasion fis-
cale. Un système fiscal complexe avec une
administration sclérosée constitue inévita-
blement un terreau fertile pour les activités
de recherche de rente.
3.-Ilya lieu d’éviter le  mythe souvent
entretenu qui est le recours aux encoura-
gements fiscaux et les subventions à l’in-
vestissement en Algérie qui ont eu un
impact mitigé, ayant  favorisé certaines
rentes spéculatives alors que l’essence
du  blocage  est le terrorisme bureaucra-
tique.. La promotion de tout investisse-
ment créateur de valeur ajoutée durable
consiste à créer un cadre monétaire et
juridique  stable, transparent, dont contri-
bue un système fiscal conforme tant à
l’anthropologie sociale et économique
interne qu’ aux normes internationales.  Le
niveau de l’impôt direct dans une société
mesure le degré d’adhésion de la popula-
tion,  le système d’impôt étant  au cœur
même de la cohésion sociale . Mais l’im-
pôt peut tuer l’impôt car il modifie l’allo-
cation des ressources réalisée notamment
l’offre de capital et de travail ainsi que la
demande de biens et services. Je déplore
qu’aucune enquête précise quantifiée dans
le temps ne mette en relief les liens entre
la répartition du revenu national entre les
couches sociales et  l’évolution du proces-
sus inflationniste qui en ce mois de mars
2023 atteint un niveau intolérable, certains
discours   que les produits étant  dispo-
nibles déconnectés de la réalité ,  ignorant
le pour d’achat de 80% de la population
qui se paupérise,  information indispen-
sable pour la mise en place d’un système
fiscal efficace qui doit trouver le moyen de
prélever des recettes en perturbant le
moins possible les mécanismes qui
conduisent à l’optimum économique,
devant t s’articuler autour des prélève-
ments faiblement progressifs sur des
assiettes larges.  Aussi, un système fiscal
efficace devant répondre à plusieurs
objectifs : premièrement, la collecte des
recettes sans perturber l’activité écono-
mique; deuxièmement, l’affectation des
recettes avec pour objectif de réduire les
inégalités, avec un impôt progressif appli-
qué aux revenus élevés troisièmement, des
impôts et les subventions ciblées , diffici-
lement applicable du fait de l’effritement

du système d’information ; quatrième-
ment, les impôts renvoient à la représenta-
tion politique car lorsqu’un gouvernement
dépend plus des recettes fiscales et moins
des revenus provenant des ressources
naturelles, ou du financement par l’em-
prunt, la responsabilité des gouvernants
envers les citoyens concernant l’utilisation
des fonds publics, se trouvent renforcée
Or dans la majorité des pays en voie de
développement, et cela n’est pas propre à
l’Algérie, les plus riches ne contribuent
pas plus que les pauvres à l’effort fiscal.
C’est ce qui explique en partie l’incapaci-
té à exploiter le potentiel des régimes
d’impôt sur le revenu et d’impôt foncier et
le manque de progressivité des régimes
fiscaux. A cela s’ajoutent plusieurs fac-
teurs paralysants : premièrement, nous
avons la faiblesse de la numérisation et la
dominance de la sphère informelle en
Algérie qui contrôlent une grande fraction
de l’activité économique non assujettie au
système fiscal. Aussi, les  méthodes
modernes de mobilisation de fonds
comme l’impôt sur le revenu et les taxes à
la consommation jouent un rôle réduit
dans ces économies et la possibilité, pour
les pouvoirs publics, de compter sur des
ressources fiscales élevées y est pratique-
ment exclue ; deuxièmement, étant donné
la structure informelle, les services de la
statistique et de l’impôt ont du mal à géné-
rer des statistiques fiables, comme le
montre les données contradictoires sur la
masse monétaire informelle en circulation
et l’échec des différentes mesures pour la
capter; troisièmement, nous avons les
déficiences des mécanismes de mise en
application juridiques en ce qui concerne
le recouvrement de l’impôt avec  sou-
vent  des interférences politiques et des
comptabilités douteuses gonflant des
charges fictifs. Tous ces facteurs favori-
sent des délits d’initiés étant donné que les
administrations fiscales, souvent non
numérisées,  manquant  souvent des com-
pétences spécialisées requises pour déchif-
frer les systèmes fiscaux tant internes qu’
internationaux complexes qui sont utilisés
à des fins de fraude fiscale, expliquant
l’incapacité à exploiter le potentiel des
régimes d’impôt sur le revenu et d’impôt
foncier, et le manque de progressivité des
régimes fiscaux.
En résumé, la réforme fiscale constitue un
défi stratégique pour la nouvelle politique
socio-économique,2023/2025 ,  étant un
enjeu énorme de pouvoir, car touchant de
puissants intérêts de rente. Dans un monde
caractérisé par la libéralisation des mouve-
ments de capitaux, par la transition numé-
rique et énergétique( devant mettre en
place une fiscalité écologique spécifique) ,
les barrières commerciales qui disparais-
sent, les défis de l’Algérie, impliquent de
définir les priorités stratégiques et avoir
une nette volonté politique pour mettre en
œuvre la bonne gouvernance et les
réformes nécessaires structurelles néces-
saires. Dans ce cadre, il est utopique d’iso-
ler la réforme du système fiscal, sujet au
combien sensible, de la gouvernance glo-
bale devant concilier la concertation, l’ef-
ficacité économique et la nécessaire cohé-
sion sociale.  

ademmebtoul@gmail.com
(1)  Mustapha Bensahli « la mise à niveau en

fiscalité – mythe ou réalité- expérience algé-
rienne »Office des Publications Universitaires
OPU Alger 2022 - 
Préface du professeur Abderrahmane Mebtoul
expert international  »
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MAROC

Des militants dénoncent les restrictions
visant l’historien Maâti Monjib

Des militants des droits de l’homme marocains ont dénoncé, vendredi, les restrictions imposées par le régime du Makhzen contre
l’historien et défenseur des droits de l’homme Maâti Monjib, frappé d’une interdiction de voyager.

La Commission nationale de soutien
aux prisonniers d’opinion et aux
victimes de violation de la liberté

d’expression au Maroc a indiqué que le
militant des droits de l’homme, Maâti
Monjib, était «interdit de voyager depuis
l’automne 2020 sans aucune justification
légale».
Dans un communique rendu publique, la
commission a souligné que cette mesure
constitue «une violation manifeste de ses
droits fondamentaux».
L’historien et militant des droits de l’hom-
me a déclaré, jeudi, qu’»il faisait l’objet de
persécutions politiques depuis 2015». Il
est visé par un certain nombre de décisions
illégales prises à son encontre, dont la der-
nière en date est sa suspension officielle de
son travail de professeur d’université.
Monjib qui observe depuis mercredi, 8
mars, une grève de la faim d’avertissement
et qui se poursuivra jusqu’à ce vendredi, a
évoqué aussi la suspension de son salaire
et le gel de son compte bancaire.
Il a averti qu’»il n’était pas le seul à souf-
frir de persécutions et a appelé les familles
des personnes persécutées à lutter et à ne
pas avoir peur des sanctions plus sévères
pour leurs enfants, et à rester fermes contre
l’usurpation des libertés et l’atteinte aux
droits».
Le militant a affirmé qu’il était ciblé en
raison de ses écrits et activités en matière
des droits de l’Homme, et de sa critique
des autorités devant les médias internatio-
naux, notamment en ce qui concerne les
violations flagrantes des droits de l’Hom-

me. A l’origine de cette cabale contre le
militant, sa dénonciation de la détention
des militants du mouvement de protesta-
tion du Rif, de la torture du leader de ce
mouvement Nasser Zefzafi et de son inti-
midation ainsi que de la condamnation des

journalistes qui ont dénoncé la corruption
et la tyrannie du régime en l’occurrence,
Toufik Bouachrine, Soulaiman Raissouni
et Omar Radi. Le 29 décembre 2020,
Monjib est arrêté à Rabat. Après une grève
de la faim, il a obtenu une libération condi-

tionnelle le 23 mars 2021. Plusieurs
groupes et organisations internationales
ont dénoncé son arrestation et fait cam-
pagne contre le «harcèlement» auquel il
était confronté, notamment Amnesty Inter-
national et le Parlement européen. R. I.

SOMMET FRANCO-BRITANNIQUE 

Macron et Sunak scellent un «nouveau départ» 
C’EST un moment de retrouvailles, de
reconnexion et de nouveau départ », dit le
premier. « A new beginning, an entente
renewed » (Un nouveau départ, une entente
renouvelée), renchérit le second. Emmanuel
Macron et Rishi Sunak, Premier ministre
britannique, étaient au diapason, ce vendre-
di à l’issue du premier sommet entre les
deux pays depuis 2018.
Les deux hommes d’Etat ont scellé vendre-
di un « nouveau départ » et une « nouvelle
ambition » dans la relation franco-britan-
nique, à commencer par le délicat volet de
la lutte contre l’immigration illégale, après
des années de brouilles alimentées par le
Brexit. Les deux dirigeants ont ainsi tourné
la page d’une relation souvent houleuse
entre l’ex-Premier ministre Boris Johnson et
Paris, doublée d’incompréhensions récur-
rentes entre les deux côtés de la Manche.
L’ambiance avait été encore un peu plus
plombée par l’éphémère successeure de

Boris Johnson, Liz Truss, qui avait, un
temps, refusé de dire si le président français
était « ami ou ennemi » du Royaume-Uni. «
Un grand ami, assurément », a tranché Rishi
Sunak, dans un entretien au quotidien Le
Figaro, avant son arrivée à Paris.
Quinze jours avant une visite d’Etat en
France du roi Charles III pour son premier
déplacement à l’étranger, les deux diri-
geants ont enchaîné les gestes de complici-
té, échangeant les maillots de leurs équipes
de rugby nationales respectives qui doivent
s’affronter samedi dans le Tournoi des Six
Nations, ou partageant des anecdotes autour
du football.
A l’appui de cette relance, les deux pays ont
noué un nouvel accord pour mettre un frein
à l’immigration illégale depuis la France,
avec une augmentation sensible des finan-
cements du côté britannique en appui des
efforts français. « Au cours des trois pro-
chaines années, la contribution du Royau-

me-Uni sera de 141 millions d’euros en
2023-24, 191 millions d’euros en 2024-25
et 209 millions d’euros en 2025-2026 »,
selon un communiqué diffusé à l’issue du
sommet.
Le Premier ministre britannique a aussi
annoncé l’ouverture d’un « nouveau centre
de détention » dans le nord de la France, «
un nouveau centre de commandement »
réunissant des spécialistes des deux pays
ainsi que « 500 agents supplémentaires
patrouillant sur les plages françaises ».
Davantage de drones et d’autres technolo-
gies de surveillance compléteront le dispo-
sitif « pour augmenter le taux d’interception
», a-t-il également indiqué.
Le président français a souligné de son côté
que les deux pays voulaient « avancer de
concert » dans la lutte contre l’immigration
irrégulière tout en ayant « conscience des
enjeux humains » et de « l’extrême sensibi-
lité de ces sujets ».

Il a rappelé qu’en 2022, « plus de 1.300 tra-
versées d’embarcations de fortune » avaient
été « empêchées », 55 filières de criminalité
organisée démantelées, « grâce au travail de
la cellule de renseignement conjointe fran-
co-britannique ». A l’inverse, près de 46.000
ont pu faire la traversée de la Manche l’an
passé.
Du Brexit à la pandémie en passant par une
vive brouille au sujet des alliances dans la
région Asie-Pacifique, de multiples crises
avaient interrompu depuis cinq ans la tradi-
tion des sommets annuels. La plupart
d’entre elles sont surmontées, d’autant que
Rishi Sunak vient de conclure un accord
avec l’Union européenne sur l’Irlande du
Nord après des mois de bras de fer.
La coopération renforcée sur les migrations
est intervenue quelques jours après la pré-
sentation mardi par le gouvernement britan-
nique d’un projet de loi controversé pour
restreindre drastiquement le droit d’asile,
vivement dénoncé par l’ONU. Mais Paris a
minimisé son impact tandis que Londres a
remisé ses critiques passées contre une cer-
taine inaction française à la frontière mariti-
me. « La France ne peut plus rester compli-
ce des politiques indignes du Royaume-Uni
» sur le dossier migratoire, a jugé pour sa
part l’ONG France-Terre d’asile.
Les deux pays ont aussi affiché leur volonté
de continuer à aider militairement l’Ukrai-
ne, dont ils ont souhaité la victoire face à la
Russie, et annoncé que la formation de mili-
taires ukrainiens allait être coordonnée des
deux côtés de la Manche. R. I.

MALI

Le référendum constitutionnel reporté 
LE RÉFÉRENDUM constitutionnel au
Mali, initialement prévu le 19 mars pro-
chain, a été reporté à une date ultérieure, a
annoncé vendredi sur la télévision nationa-
le (ORTM) le ministre malien de l’Admi-
nistration territoriale et de la Décentralisa-
tion et porte-parole du gouvernement, le
colonel Abdoulaye Maïga.

Ce report se justifie par les difficultés liées
à l’opérationnalisation des nouvelles
régions et au retard pris dans la délivrance
de la carte biométrique sécurisée qui est
aussi la carte d’électeur selon la nouvelle
loi électorale, a expliqué M. Maïga, qui ne
précise pas si ce report aura une incidence
sur l’ensemble du chronogramme électoral.

En dehors du référendum constitutionnel,
le calendrier électoral prévoit la tenue des
élections couplées des collectivités territo-
riales (conseillers communaux, de cercles,
régionaux et de district) le 25 juin 2023,
des élections législatives les 29 octobre et
19 novembre 2023 et la présidentielle les 4
et 18 février 2024. R. I.
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DÉLAI DE RÉALISATION DE LA LIGNE FERROVIAIRE KHENCHELA-AIN BEIDA 

Les instructions de Rekhroukh 
Réduire le délai de réalisation du projet de la ligne ferroviaire Khenchela-Ain Beida dans la wilaya d’Oum El Bouaghi, sur 51 km de 24

mois à 18 mois, c’est ce qu’a ordonner avant-hier, Lakhdar Rekhroukh, ministre des Travaux Publics, de l’Hydraulique et des
Infrastructures de base

Dans une déclaration à la presse
après avoir suivi un exposé tech-
nique sur le projet de réalisation

de la ligne ferroviaire Khenchela-Ain
Beida (Oum El Bouaghi) inscrit au titre
du programme complémentaire de déve-
loppement retenu par le président de la
République, M. Abdelmadjid Tebboune
au profit de la wilaya de Khenchela, le
ministre a indiqué avoir donné des ins-
tructions aux entreprises de réalisation
pour accélérer les travaux afin de per-
mettre la réception de ce projet lancé en

mai 2022, « au cours du mois de
décembre 2023 ».
Concernant les entraves liées aux procé-
dures d’expropriation des terres traver-
sées par le tracé du projet et le transfert
des réseaux d’électricité et de gaz, M.
Rekhroukh a ordonné d’assurer un suivi
quotidien de l’avancée des procédures
administratives accompagnant le projet et
d’aplanir tous les écueils pour réduire le
délai des travaux du projet, le réception-
ner et le mettre en service « avant la fin de
l’année en cours ».

Le ministre a insisté sur le renforcement
des chantiers en main d’œuvre pour assu-
rer un travail en continu par équipes afin
de livrer ce projet qui, a-t-il souligné,
« revêt une importance socioéconomique
pour les habitants de la wilaya de Khen-
chela en termes d’emploi et de déplace-
ment des citoyens vers les autres wilayas
du pays ».
Dans le même contexte, le ministre a indi-
qué « compter sur la coopération des
autorités locales, des élus et des acteurs
de la société civile pour soutenir les entre-

prises chargées de la réalisation et lever
les entraves apparues sur certains tron-
çons du projet qui sera réalisé sur 51
km ».
Le ministre poursuit sa visite dans la
wilaya par l’inspection d’une station
d’épuration des eaux usées à Babar, une
voie de contournement Ouest de la ville
de Khenchela sur 20 km et les projets de
doublement de la RN-32 entre El Mehmel
et Ouled Rechache sur 18 km et de la RN-
80 entre Khenchela et Babar sur 30 km.

R.R

OULED DJELLAL 

Prise en charge des préoccupations du citoyen, objectif de la création des nouvelles wilayas
L’OBJECTIF de la création des nouvelles
wilayas était la prise en charge des préoc-
cupations du citoyen, ce qu’a indiqué jeudi
dernier à Ouled Djellal, Brahim Merad,
ministre de l’Intérieur, des Collectivités
Locales et de l’Aménagement du Territoire
Au cours d’une rencontre avec les repré-
sentants de la société civile à l’INSFP
d’Ouled Djellal, le ministre a fait savoir
qu’« outre la prise en charge des préoccu-
pations des citoyens, il s’agit d’œuvrer
pour le développement des infrastructures
de base et de soutenir l’investissement

dans ces nouvelles wilayas en vue d’amé-
liorer les conditions de vie de leurs habi-
tants » Dans ce contexte, le ministre a affir-
mé que « l’Etat encourage les porteurs
d’idées innovatrices génératrices de riches-
se par l’exploitation des moyens et
mesures incitatives offertes pour relancer
l’économie locale et par ricochet le déve-
loppement économique national ».
M. Merad a invité à l’occasion la société
civile de la wilaya à faire montre de vigi-
lance face « aux tentatives visant à porter
atteinte à la sécurité de l’Etat, tout en appe-

lant « à fortifier le pays afin d’instaurer une
base solide pour l’Algérie nouvelle ».
Concernant le développement d’Ouled
Djellal, le ministre a affirmé que sa visite
lui a permis de « connaitre les diverses pré-
occupations et des situations inadmissibles
notamment en matière d’approvisionne-
ment en eau potable encore insuffisant
avec un ratio n’excédant point les 25 litres
par jour pour chaque citoyen ». M. Merad
a insisté sur « la nécessaire mobilisation de
tous les moyens matériels pour assurer
l’eau potable en quantités adéquates et

résoudre ce problème définitivement ».
Le ministre a inspecté durant la matinée
plusieurs projets dont un ouvrage d’art sur
Oued Djeddi dans la région d’El Ouahass,
d’équipements administratifs et d’unités
productives dans cette wilaya.
Le ministre a notamment indiqué au cours
de sa visite à Ouled Djellal que près de 900
projets économiques ont été concrétisés
dans le cadre de l’investissement privé à
l’échelle nationale générant plus de
250.000 emplois.

R.R

BÉCHAR 

10e Festival international de la musique Diwane prochainement 
LA DIXIÈME édition du festival culturel
international de la musique Diwane se
tiendra pour la première fois à Bechar en
octobre prochain, a indiqué avant-hier les
organisateurs.
Les dates exactes du déroulement de cette
manifestation musicale internationale qui
aura lieu pour la première fois à Bechar,
seront fixées prochainement après la fina-
lisation du programme de représentations
artistiques en coordination avec la tutelle,
a précisé le commissaire du Festival, Lah-
cen Tourki.

« Nous prévoyons pour la 10e édition la
participation de groupes musicaux et
autres artistes issus de certains pays afri-
cains et Maghrébins en plus de la partici-
pation des trois lauréats du 14e Festival
culturel national de la musique et danse
Diwane d’Ain-Sefra (Naama), qui s’est
déroulé du 29 décembre 2022 au 1er jan-
vier 2023 », a-t-il fait savoir.
Des conférences-débats sont au menu du
programme académique de ce festival
international, a ajouté M. Tourki.
La décision de la délocalisation du festival

international de la musique Diwane de la
ville d’Alger à celle de Bechar est interve-
nue du fait que cette dernière est considé-
rée comme la « capitale nationale du
Diwane qui fait partie intégrante du patri-
moine national musical et chorégraphique
ancestral », a-t-il fait savoir.
Elle intervient également dans le cadre de
la révision des outils de gestion et d’orga-
nisation des manifestations culturelles
nationales et internationales à travers le
pays, ainsi que de la conception générale
de la culture et de ses valeurs civilisation-

nelles, a rappelé la même source.
La délocalisation de ce festival internatio-
nal d’Alger à Bechar sera sans doute d’un
apport important au renforcement des acti-
vités culturelles de dimension internatio-
nale dans la région, sans oublier, en outre,
que ce rendez-vous culturel coïncidera
avec le début de la saison du tourisme
saharien, une opportunité pour promou-
voir la destination Saoura, ont estimé des
acteurs culturels et opérateurs touristiques
locaux.

R.R
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AHMED REZZAG, METTEUR EN SCÈNE ET DRAMATURGE AU JEUNE INDÉPENDANT : 

«Ce n’est pas le public qui était absent
mais plutôt le théâtre»

Propos recueillis par 
MERIEM DJOUDER

Dramaturge, metteur en scène et scé-
nographe, Ahmed Rezzag est l’au-
teur de plusieurs pièces à succès

telles que « Torchaqa », « Kechrouda » ou
« Et’Tafihoune » qui ne cesse de remplir
les salles. Il a su renouer le public avec le
4e art et se faire un nom sur le haut de la
liste des plus grands hommes de théâtre en
Algérie. Dans cet entretien accordé au
Jeune Indépendant en marge du Festival
du théâtre arabe qui s’est déroulé du 18 au
21 février dernier à Sétif, il partage son
expérience, la situation du théâtre algérien
et sur le secret de son succès.

Vous avez une formation de scéno-
graphe, qu’est-ce qui vous a ramené à
la mise en scène ?

Sincèrement, c’était la période du terroris-
me ou durant une dizaine d’année, nous
n’avons pas pu travailler au sein des
théâtres de l’Etat ou privé. C’était très dif-
ficile, mais je ne voulais pas quitter le
métier et abandonner, je voulais absolu-
ment rester dans ce domaine. Donc, j’ai
pris l’initiative de former une petite troupe
afin de faire des spectacles. Par manque de
moyens, de subventions, et d’espaces de
travail à l’époque, il fallait qu’on fasse
nous-même la mise en scène, l’écriture, la
scénographie, les décors et la construction.
C’était un théâtre privé. Au bout d’un
moment c’était devenu fatiguant et diffici-
le. Il fallait s’intégrer dans les intuitions de
l’Etat pour mieux avancer.

Vos pièces de théâtre ont toutes
connues un franc succès, quel est ce
secret ?

Le secret est la sincérité et l’amour du tra-
vail tout simplement. Quand on fait un tra-
vail par amour et par sincérité, on vise en
premier le public et une certaine réussite et
il faut aussi rester dans les normes. C’est la
clé de la réussite pour moi. Je ne vois pas
mes pièces comme un succès mais plutôt
des réussites certes car nous avons une
salle pleine, et c’est cela le but de notre tra-
vail.

Justement, vous appelez toujours les
mêmes comédiens dans vos représen-
tations, pourquoi ?

Pour moi la réussite d’un spectacle c’est
son équipe. La réussite de tous les théâtres
dans le monde ce sont les troupes théâ-
trales, qui travaillent ensemble pendant
des dizaines d’années. Si on revient à l’his-
toire du théâtre algérien par exemple, nous
avons la troupe de Alloula, de Kateb Yaci-
ne à sidi Bel Abbes, la troupe du TR
Constantine, celle du TNA avec Rouiched,
dans le monde arabe nous avons la troupe
de Dourid El Laham en Syrie, qui a car-
tonné plus de quinze ans, celle de Adel El
Imam qui est resté une longue période, et
c’est le cas partout au monde. Ce sont des
troupes qui réussissent, donc c’est une
équipe.
Gardez les mêmes comédiens, n’est pas un
défaut mais au contraire, ces derniers vont
se forger ensemble. Mais de temps en
temps, on donne une chance à de nouveaux
comédiens, ou parce que nous avons
besoin d’un certain profil ailleurs. Person-
nellement, j’aurais souhaité rester toujours
avec la même troupe, qui en plus est natio-
nale.

A ce propos, pensez-vous qu’il y a une

réelle relève dans le théâtre algérien ?
Oui, c’est impossible qu’il n’y ait pas de
relève. Y’en a eu et y’en aura toujours.
Aujourd’hui, le problème est dans la for-
mation et dans le pourquoi de la chose.
C’est-à-dire, si on forme un tel nombre de
comédiens dans un institut et ce pour
allonger les ronds des chômeurs ? La poli-
tique culturelle en Algérie est inexistante.
On essaye d’ouvrir d’autres théâtres, c’est
bien, mais est ce que ces derniers sont
prêts à accueillir ces comédiens
conformes. Même si on les accueille, est-
ce qu’ils sont prêts à donner et à monter
des spectacles ou à travailler réellement.
Là, nous sommes dans l’activisme, avec
une certaine politique de façade, ou il y a
plusieurs théâtres mais pas beaucoup de
productions. Même si nous avons vingt
théâtres et vingt productions, cela reste
insuffisant. Car un comédien signe pour
ces vingt spectacles durant toute l’année,
c’est vraiment minime.
Nous n’avons pas une politique claire, on
trouve des justifications par rapport à nos
échecs, on se dit qu’il y a une crise de texte
par exemple, alors que nous avons des
textes des auteurs qui attendent juste d’être
montés.

Pour rebondir, plusieurs pièces pro-
duites durant l’année se retrouvent
dans un tiroir ...

Oui, je n’accuse pas les directeurs ou les
responsables de théâtre, car ils ont un cer-
tain budget. Même la Ministre de la cultu-
re n’est pas responsable de cela. Nous
avons un budget de la culture qui diminue
chaque année par rapport à celui de l’Etat.
Il est aujourd’hui à moins de 50%. C’est
dommage que le pays laisse aller sa cultu-
re comme cela. Il se concentre sur un cer-
tain activisme de façade. Nous sommes en
train de perdre les choses de fonds et aussi
l’élément de population. Et si on perd la
population on perd la culture et le pays
c’est dommage.
Il faut une certaine étude très simple. Si
j’ouvre un théâtre dans telle région, je dois

former des comédiens de telle région, pour
les intégrer directement, et cela a besoin
d’un certain budget pour un travail d’une
année, car le théâtre doit s’ouvrir et être
activé durant toute l’année. Le public a
démontré qu’il est là. Ce n’est pas le public
qui était absent mais plutôt le théâtre.
Le problème aujourd’hui est que beaucoup
de gens demandent des théâtres dans leur
ville, car ils n’ont pas la possibilité de tra-
vailler dans celui d’une autre ville. Par
exemple, la wilaya de Tébessa n’a pas son
théâtre, les comédiens sont au chômage. Si
ce dernier s’appelle un théâtre régional ce
n’est pas pour rien et cela est la même
chose pour le cinéma ou le livre qui se
retrouve sans aucun projet réel mais nous
avons seulement des projets d’individus.

A votre avis comment se porte le
théâtre algérien aujourd’hui ?

Le théâtre algérien est devenu individuel,
les réussites sont individuelles, ce n’est
plus un travail collectif ni un mouvement.
Avant, nous avons eu de grands noms du
4e art, tels que Kateb Yacine, Medjoubi ou
autres, pourquoi aujourd’hui nous ne
sommes pas capables de créer un nouveau
mouvement théâtral ou des noms de cette
nouvelle génération peuvent s’imposer et
avoir un certain public qui les suit. Car y a
un réel manque de pratique.

Le théâtre algérien est devenu occa-
sionnel. Les pièces sont présentées à
certaines dates puis plus rien, on les
revoit plus.
Concernant le secteur privé, pourquoi
délaisse-t-il l’art ?

Le secteur privé n’existe pas en Algérie. Ils
ne veulent pas privatiser le marché de l’art.
Ils veulent maintenir le domaine culturel
avec la subvention, ou l’artiste dépendra
toujours de l’Etat. Certes y’a des troupes
indépendantes mais il n’y a pas de troupes
privées. Elles peuvent louer des salles, qui
restent toujours relevant de l’Etat. C’est là
où tu peux censurer. Certaines commis-
sions de lecture sont fausses, ce qui retar-

de aussi la vraie création, c’est toutes ces
commissions qui sont dans le théâtre et on
ne responsabilise pas le directeur, alors
que normalement on le responsabilise par
rapport au projet, qui choisit un porteur de
projet et un metteur en scène avec un
auteur, et qui prend la responsabilité de ce
spectacle.
C’est qu’en Algérie qu’on trouve un direc-
teur d’un théâtre qui est alaise quand un
spectacle ne fait aucune rentrée. Il met tant
d’argent pour vendre la chose car c’est des
théâtres épiques et commerciaux et il ne
fait aucune rentrée, ce n’est pas normal.  

Justement, que pensez-vous du terme
commercial dans le théâtre ?

Si on part à Broadway ou dans tous les
Opéras du monde, c’est commercial, ils
jouent durant toute l’année mais le spec-
tacle peut manquer de qualité artistique.
Mais ce dernier rentabilise un certain pour-
centage pour garder cette activité. Il y en a
en Algérie mais il reste minime, c’est plu-
tôt un théâtre de divertissement, c’est des
monologues ou des duos qui ont un certain
public qui veut se divertir en famille ou
entre amis.

Des projets ?
Je suis sur deux projets. Le premier dépas-
se la vingtaine de comédiens sur scène, et
cela demande des subventions. L’autre
sera consacré à l’enfant. J’attends l’aide du
ministère, de l’ONCI et du théâtre algé-
rien. Nous avons toujours fait des spec-
tacles pour adulte et cette fois-ci, je me
suis dit pourquoi pas se tourner vers le
jeune public, pour un spectacle consé-
quent, quelque chose de grandiose comme
le Roi lion. Surtout que nous disposons de
beaucoup d’histoire et de contes dans notre
patrimoine avec lesquelles on peut monter
jusqu’à une centaine de pièces. Cela méri-
te que le pays se retourne aussi vers l’en-
fant qui lui aussi mérite comme l’adulte
ses centaines de spectacles que nous fai-
sons depuis l’indépendance. 

M.D.
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EQUIPE DE FRANCE

L’histoire tourmentée entre Benzema 
et Deschamps

Depuis le début de leur relation en équipe de France en 2012, Didier Deschamps et Karim Benzema ont toujours entretenu une relation
ambiguë. Le sélectionneur a soutenu le Madrilène quand ça n’allait pas sur le terrain, avant de l’écarter pour ses affaires extra sportives,
alors qu’il brillait cette fois avec son club, puis l’a rappelé à la surprise générale, avant ce forfait qui a pollué l’environnement des Bleus

au Qatar. Deux caractères qui ont parfois marché main dans la main pour le bien commun et qui se sont tournés le dos bien souvent, en
témoignent les déclarations des dernières heures.

«Mais quelle audace», «men-
teur, toi t’es un menteur»,
«Sacré Didier… Bonne

nuit.» Karim Benzema était très actif cette
nuit sur son compte Instagram. L’atta-
quant répondait au sélectionneur des
Bleus, coupable selon lui de raconter une
mauvaise version des faits lors de l’an-
nonce de son forfait en équipe de France
au dernier Mondial. Un peu plus tôt dans
la soirée lors d’un entretien accordé à Le
Figaro, Deschamps soutenait que le pro-
blème avait été bien géré avec le joueur,
en accord entre les staffs médicaux du
Real et des Bleus.
Bientôt 4 mois après cette nuit du 19 au 20
novembre, deux versions s’opposent tou-
jours. Il y a donc au moins une des deux
(voire les deux) versions de fausse ou du
moins arrangée. Il faut dire qu’entre les
deux, une sorte de «je t’aime moi non
plus» s’est instaurée. Deschamps et Ben-
zema ont toujours entretenu des rapports
ambivalents, jusqu’à ce dernier épisode
qui ne devrait pas en rester là. Le sélec-
tionneur aura l’occasion de réagir lors de
l’annonce de sa liste pour lancer la cam-
pagne des éliminatoires pour l’Euro jeudi
prochain.
Le champion du monde 98 a souvent pris
la défense du Madrilène, notamment au
début de sa prise de fonction chez les
Bleus. Entre juin 2012 et octobre 2013,
Benzema est resté muet en équipe de
France. Une disette longue de 1222
minutes qui a pris fin en amical contre
l’Australie (3-0). « Il a marqué, il a mar-
qué ! » chambrait même le Parc des
Princes. «J’ai une confiance totale en lui»
martelait Deschamps durant cette très
période. Il n’a jamais bougé de cette ligne

de conduite, offrant à l’attaquant, alors
âgé de 25 ans, la confiance nécessaire
avant d’aborder le Mondial 2014.

LA POLÉMIQUE DE LA BLESSURE DU
MONDIAL AU QATAR
Ils ont évolué, mis les choses à plat. Pas
vraiment ami avec Giroud qu’il envoie sur
le banc, Benzema lui laisse le 9 pour reve-
nir avec le 19. La triplette avec Mbappé et
Griezmann promet d’être étincelante…
sur le papier. En réalité, seul le joueur du
Real brille durant la compétition qu’il ter-
mine avec 4 buts. Les Bleus sont sortis dès
les 8e aux tirs au but contre la Suisse. Son
retour est une réussite, son intégration
sans doute un peu moins mais cela ne
l’empêche pas de ramener la Ligue des
Nations à l’automne 2021. Son seul titre
avec la France. L’année est donc positive
malgré sa condamnation dans l’affaire de
la sextape.
Un an plus tard, c’est la consécration ulti-
me pour un joueur. L’homme aux 97
sélections (37 buts) remporte le Ballon
d’Or. «Il le mérite. Grâce à tout ce qu’il a
pu réaliser sur la saison sportive, à travers
les performances et les titres avec son
club… Et avec nous aussi car il nous a
permis de gagner la Ligue des Nations»
rappelle le sélectionneur, à quelques
semaines du début de la Coupe du Monde
au Qatar. Malheureusement, les pépins
physiques le rattrapent et l’obligent (selon
les versions) à regarder ses partenaires
atteindre la finale de la Coupe du Monde,
sans lui donc.
Durant la compétition, la polémique naît
sur la durée de son indisponibilité. Il y a
comme un malaise. Son départ en pleine
nuit, sans saluer ses partenaires, surprend.

Invité à assister à la finale au stade de
Lusail, il n’est pas présent, à l’inverse de
N’Golo Kanté, Paul Pogba, Presnel Kim-
pembe et Christopher Nkunku, tous for-
faits, comme lui, pour le Mondial. «Ça ne
m’intéresse pas» lâche-t-il une nouvelle

fois sur Instagram à deux jours du match.
Des non-dits qui ont pu polluer la finale
mais toujours est-il que la jeune bande à
DD a réussi son parcours. Et la prolonga-
tion jusqu’en 2026 de Deschamps marque
la fin pour Benzema.

Neymar est-il le plus grand flop 
de l’histoire du foot ?

RECRUTÉ pour 222M€ par le PSG en
2017, Neymar est le joueur le plus cher de
la planète football. Six ans après son arri-
vée, le constat est implacable. Le club
parisien n’a toujours pas remporté la
Coupe aux grandes oreilles et semble
encore loin de toucher des doigts son plus
grand rêve. Et Neymar Jr, annoncé comme
le successeur du Roi Pelé, n’a jamais été
aussi loin de rafler le plus prestigieux des
trophées individuels que depuis sa signatu-
re dans la capitale française. Entre bles-
sures, polémiques et histoire d’amour
controversée avec les supporters, l’aventu-
re parisienne de Neymar est digne des plus
grosses productions hollywoodiennes.
Retour sur les moments forts de la carrière
de Neymar au Paris Saint-Germain.
Depuis son arrivée en 2017, Neymar Jr a
enchaîné les blessures en tout genre. Au
total, il a été indisponible 625 jours et a
manqué près de 40 % des matches avec le
Paris Saint-Germain. Et ça, c’est sans
compter sur les 3-4 mois d’absence esti-
mée après sa nouvelle blessure cette sai-
son. En six ans dans la Ville Lumière, c’est
la 4ème fois qu’il ne dépasse pas la barre
des 30 matchs. Des chiffres tout simple-

ment hallucinants. Le tournant de l’aven-
ture parisienne du Ney a lieu le 25 février
2018, lorsque le PSG affronte l’OM en
Coupe de France. Ce dernier se blesse à la
cheville droite et sort sur civière. Les pre-
miers examens sont loin d’être rassurants
et le verdict tombe : fin de saison pour le
numéro 10 qui est victime d’une entorse et
d’une fissure du cinquième métatarsien.
La bascule. Sa cheville est endommagée,
les blessures pour le Brésilien deviennent
de plus en plus récurrentes. Et le PSG, qui
a pourtant recruté ce joueur pour rempor-
ter la Ligue des Champions, doit finale-
ment la plupart du temps faire sans son
magicien, à partir du mois de février. Le
mois de la malédiction. Deux ans seule-
ment après son arrivée au PSG, le natif de
Mogi das Cruzes pense déjà à un retour au
FC Barcelone. Il semble regretter amère-
ment son choix d’avoir quitté le Barça et
surtout son grand ami Léo Messi. Le 13
juillet 2019, le joueur accorde une inter-
view à OhMyGoal qui va faire énormé-
ment polémique. Il confie que le meilleur
souvenir de sa carrière n’est autre que la
remontada face au PSG, son club actuel.
Une déclaration qui va mettre le feu aux

poudres et qui va définitivement acter la
rupture avec les supporters parisiens. L’été
est très long pour le club parisien et Ney-
mar fait le forcing pour faire son retour en
Catalogne. Certaines rumeurs annonçaient
même que le joueur était prêt à payer lui-
même une partie de son transfert pour faire
aboutir l’opération. Pour les supporters
parisiens, trop c’est trop. Cet affront est
impardonnable à leurs yeux et lors de la
réception de Nimes pour le premier match
de la saison 2019-2020, le Parc des Princes
gronde. Le Virage Auteuil se lâche sur le
Brésilien avec notamment une banderole «
Neymar casse-toi » et des chants insul-
tants. La guerre est déclarée entre les deux
camps. Le feuilleton Neymar s’achève
finalement et le Brésilien est forcé de res-
ter au PSG, faute d’accord avec le FC Bar-
celone.
En 2017, le PSG réalise un mercato histo-
rique en s’offrant Neymar et Mbappé. Le
Brésilien est à cette époque le 3ème
meilleur joueur du monde derrière Cristia-
no Ronaldo et Lionel Messi. Le Français
est quant à lui le joueur le plus prometteur
de la planète foot. Et bien quelques années
plus tard, les trajectoires des deux hommes

sont diamétralement opposées. La nouvel-
le figure de proue du projet parisien est
aujourd’hui Kylian Mbappé et non Lionel
Messi ou encore moins Neymar. L’été der-
nier, le PSG avait tout tenté pour se débar-
rasser de son crack brésilien. Quid de son
avenir désormais que sa saison est termi-
née ? 
Quel Neymar le PSG retrouvera après son
opération ? Un départ sera-t-il toujours
d’actualité cet été, alors qu’il est sous
contrat jusqu’en 2027 ? L’époque où le
Ney enchantait la planète foot semble loin.
Alors oui, Neymar est incontestablement
un magicien de ce sport avec le ballon.
Depuis Ronaldinho, on a rarement vu un
joueur aussi talentueux, capable de geste
de génie et être aussi à l’aise technique-
ment avec la balle. Neymar respire le foot-
ball, il incarne le football samba. Mais son
hygiène de vie contestable, couplée aux
polémiques et les blessures sans fin, font
que le Ney ne semble plus compatible
avec football de très haut niveau. Il faut se
résoudre à tourner cette page et se deman-
der si Neymar da Silva Santos Júnior de
son nom complet, n’est pas le plus gros
flop de l’histoire du football.
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EN PRÉSENCE DE 54 COMITÉS NATIONAUX OLYMPIQUES D'AFRIQUE 

Ouverture à Alger du Forum des athlètes
africains 

Les travaux du Forum des athlètes africains, organisé par l'Association des Comités nationaux olympiques d'Afrique (ACNOA), ont débuté
samedi à Alger, avec la participation des représentants des 54 comités nationaux olympiques d'Afrique (CNO).

Organisé en collaboration avec le
Comité International Olympique
(CIO), le Forum d'Alger sera l'oc-

casion pour les représentants d'athlètes des
54 Comités Nationaux Olympiques
d’Afrique (CNO) de débattre des grandes
questions qui concernent les athlètes du
continent et d'élire à cette occasion leurs
représentants dans la commission des ath-
lètes de l'ACNOA. Il devra également
mettre en avant l'importance et le rôle des
athlètes dans les institutions Olympiques,
en leur donnant l’opportunité de créer un
réseau de communication entre les com-
missions des athlètes des Comités natio-
naux olympiques (CNO), de l’ACNOA et
du CIO. Présidée par l'Algérien Mustapha
Berraf, président de l'ACNOA, la cérémo-
nie d'ouverture de cette importante ren-
contre continentale a été rehaussée par la
présence du ministre de la Jeunesse et des
Sports, Abderrazak Sebgag, de la prési-
dente de la Commission des Athlètes du
CIO, Emma Terho, de Champions Mon-
diaux et Olympiques ainsi que de grandes
personnalités sportives africaines. Créée
en 2013, la Commission des athlètes de
l’Association des Comités nationaux
olympiques d’Afrique (ACNOA) s’active
pour jouer pleinement son rôle dans la
redynamisation du sport et de l’olympisme
en Afrique. Les deux ex-champions
d'Afrique, Abdelkader Chadi (boxe) et
Amina Rouba (Aviron), représenteront
l'Algérie aux élections de la Commission
des athlètes de l'ACNOA. 
Le ministre de la Jeunesse et des Sports
Abderrazak sebgag a affirmé samedi à
Alger que l’Etat, à travers les différents
textes de lois, offre tous les moyens aux
athlètes algériens pour une meilleure pré-
paration, ainsi qu’un statut une fois termi-
née leur carrière sportive. «A travers les

différents textes juridiques régissant le
sport, les sportifs d'élite et de haut niveau
Algériens sont très bien accompagnés pen-
dant leur carrière, mais aussi une fois leur
carrière sportive terminée'', a déclaré Seb-
gag lors de son allocution à l’ouverture du
Forum des athlètes africains, qui se tient
samedi et dimanche à Alger. Organisé en
collaboration avec le Comité International
Olympique (CIO), le Forum d'Alger sera
l'occasion pour les représentants d'athlètes
des 54 Comités Nationaux Olympiques
d’Afrique (CNO) de débattre des grandes
questions qui concernent les athlètes du
continent et d'élire à cette occasion leurs
représentants dans la commission des ath-
lètes de l'ACNOA. ''Nous avons promul-
gué un arrêté interministériel qui fixe les
conditions et modalités de promotion,
d'intégration des sportifs d'élite et de haut
niveau. Le soutien des athlètes se traduit
également à travers les infrastructures
sportives qui ont été réalisées par l’Etat
algérien durant les dix dernières années'', a
dit Sebgag. De son côté, le président du
Comité olympique et sportif algérien
(COA), Abderrahmane Hammad, a mis en
exergue tous les efforts consentis par son
instance afin d’accompagner les athlètes
algériens qui préparent les différentes
manifestations sportives, notamment les
Jeux olympiques 2024 de Paris. ''En tant
qu'ancien athlète de haut niveau, je pense
que les pouvoirs publics ont mis tous les
moyens nécessaires pour permettre à nos
athlètes d’avoir les meilleures conditions
de préparation à travers les bourses olym-
piques octroyées à ceux qui préparent les
JO-2024 de Paris'', a souligné Hammad.
La cérémonie d'ouverture de cette impor-
tante rencontre continentale a été rehaus-
sée par la présence du vice-président du
CIO, l'Espagnol Juan Antonio Samaranch

Jr, du président de l’ACNOA, l’Algérien
Mustapha Berraf, de la présidente de la
Commission des Athlètes du CIO, Emma
Terho, de Champions Mondiaux et Olym-
piques ainsi que de grandes personnalités
sportives africaines. Créée en 2013, la
Commission des athlètes de l’Association
des Comités nationaux olympiques
d’Afrique (ACNOA) s’active pour jouer
pleinement son rôle dans la redynamisa-
tion du sport et de l’olympisme en
Afrique. Les deux ex-champions
d'Afrique, Abdelkader Chadi (boxe) et
Amina Rouba (Aviron), représenteront
l'Algérie aux élections de la Commission
des athlètes de l'ACNOA. 

«IL EST TEMPS D’ACCORDER UN 
STATUT SPÉCIAL À L’ATHLÈTE 
AFRICAIN DE HAUT NIVEAU»
Le président de l'Association des Comités
nationaux olympiques d'Afrique
(ACNOA), l’Algérien Mustapha Berraf, a
souligné samedi à Alger l’importance
d’accorder ''un statut spécial, officiel et
institutionnel, à l’athlète africain en géné-
ral et à l’athlète de haut niveau en particu-
lier''. ''Les athlètes africains ont un poten-
tiel naturel qui n’a besoin que d’une poli-
tique efficace d’encadrement et de prise en
charge pour poursuivre et améliorer les
performances majestueuses que notre
continent a engrangé depuis de nom-
breuses années à travers de nombreuses
compétitions continentales et internatio-
nales'', a déclaré Berraf dans son allocu-
tion à l’ouverture du Forum des athlètes
africains. Organisé en collaboration avec
le Comité International Olympique (CIO),
le Forum d'Alger sera l'occasion pour les
représentants d'athlètes des 54 Comités
Nationaux Olympiques d’Afrique (CNO)

de débattre des grandes questions qui
concernent les athlètes du continent et
d'élire à cette occasion leurs représentants
dans la commission des athlètes de l'AC-
NOA. ''L’objectif est de planifier une
meilleure prise en charge des athlètes sur
le continent à travers l’élaboration d’un
cadre approprié de suivi et mise en £uvre
des dispositions d’accompagnement de
l’athlète africain'', a-t-il ajouté. Le prési-
dent de l’ACNOA a appelé à cette occa-
sion les athlètes africains à ''contribuer de
manière significative à donner une image
positive de l’Afrique et à imprimer un
esprit de patriotisme à tous les jeunes du
continent''. «Nous devons ensemble rele-
ver ce défi et nous projeter en toute soli-
darité pour offrir à la jeunesse sportive
africaine l’espoir à travers les opportunités
qu’offrent le sport et le statut d’athlète'', a
ajouté Berraf, qui s'est également engagé à
mettre à la disposition des athlètes des
bourses de l’ACNOA et des bourses de la
solidarité olympique afin de leur offrir une
préparation dans des conditions optimales.
La cérémonie d'ouverture de cette impor-
tante rencontre continentale a été rehaus-
sée par la présence du ministre de la Jeu-
nesse et des Sports, Abderrazak Sebgag,
de la présidente de la Commission des
Athlètes du CIO, Emma Terho, de Cham-
pions Mondiaux et Olympiques ainsi que
d'éminentes personnalités sportives afri-
caines. Créée en 2013, la Commission des
athlètes de l’Association des Comités
nationaux olympiques d’Afrique
(ACNOA) s’active pour jouer pleinement
son rôle dans la redynamisation du sport et
de l’olympisme en Afrique. Les deux ex-
champions d'Afrique, Abdelkader Chadi
(boxe) et Amina Rouba (Aviron), repré-
senteront l'Algérie aux élections de la
Commission des athlètes de l'ACNOA.
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S i vous n'avez pas réussi à suivre
les différents modèles de la
gamme Surface de Microsoft, le

Surface Laptop Go 2 se distingue par le
fait qu'il est le plus petit, le plus léger et
le plus abordable des ordinateurs por‐
tables à clapet proposés actuellement.

UN ORDINATEUR POLYVALENT
Cette édition 2023 n'affiche pas de
changement majeur. Les principales
nouveautés sont son nouveau proces‐
seur Core i5 de 11e génération et des
fonctions de sécurité améliorées,
notamment destinées aux profession‐
nels.
Cependant, le design léger et élégant du
modèle devrait vous plaire si vous
recherchez un ordinateur ultraportable
pour une utilisation quotidienne.
Il est également très polyvalent, puis‐
qu'il existe une version pour le grand
public et une autre qui cible plutôt les
professionnels. Ce modèle s'adresse
tout autant aux étudiants au budget
limité qu'à des professionnels nomades.

Design et caractéristiques techniques
Comme son prédécesseur de 2020, le
Surface Laptop Go 2 dispose d'un écran
tactile de 12,4 pouces qui permet de
maintenir le poids de l'appareil à seule‐
ment 1,13 kg, tandis que son profil fin
ne mesure que 15,7 mm d'épaisseur.

DESIGN
Il est facile à prendre d'une seule main
et à glisser dans un sac à dos ou une
mallette, facilitant son transport. La
qualité de fabrication est irréprochable,
malgré son prix compétitif.
Disponible en plusieurs coloris (Sage,
Ice Blue, Sandstone et Platinum), le boî‐
tier en aluminium du Laptop Go 2 est
suffisamment solide pour supporter
quelques chocs lors de vos déplace‐
ments.

CLAVIER
Le clavier est étonnamment ferme et
confortable. Microsoft affirme qu'il «
permet une course des touches supé‐
rieure de 30 % à celle du MacBook Air »,
et le clavier est certainement très réac‐
tif lors de la frappe.

ECRAN
Le petit écran a ses inconvénients, puis‐
qu'il affiche une définition de seulement
1536 x 1024 pixels (148 dpi). Le format
3:2 est un bon choix, car l'écran est suf‐
fisamment grand pour offrir une bonne
visibilité pour lire des documents ou
des pages web.
Cependant, l'écran commence rapide‐
ment à être un peu encombré dès que
vous avez plusieurs fenêtres ou applica‐
tions ouvertes en même temps qui se
chevauchent. L'écran est lumineux et
coloré – parfois même trop – et les cou‐
leurs semblent parfois légèrement trop
saturées, en particulier dans la partie
rouge du spectre.
La fiche technique de Microsoft ne men‐
tionne pas la luminosité de l'écran ou la
prise en charge de la gamme de cou‐
leurs, mais la société nous dit qu'elle est
de 330 nits et 100 % de sRVB. Le Surfa‐
ce Laptop Go 2 n'est clairement pas des‐
tiné à des graphistes professionnels,
mais son écran est parfaitement fonc‐
tionnel en ce qui concerne l'affichage de
documents, la navigation sur internet et
la lecture de vidéos.
En raison de son design compact, les
prises sont limitées. Côté sans‐fil, on
trouve le Wi‐Fi 6 et le Bluetooth 5.1.
Mais en termes de connecteurs, l'appa‐
reil ne dispose que d'un seul port USB‐C
et d'un port USB‐A. Il dispose également
d'une prise casque de 3,5 mm et le port
Surface Connect de Microsoft pour le
chargement et la connexion.
J'ai pu connecter l'ordinateur à un écran

4K externe au moyen du port USB‐C,
même si le site web de Microsoft semble
impliquer que cette installation nécessi‐
te le Surface Dock 2 supplémentaire
(qui coûte 260 euros). Cependant, pour
pouvoir utiliser le Laptop Go 2 sur une
installation de bureau particulière, vous
pourriez avoir besoin d'un dock ou d'un
hub supplémentaire – pour ajouter une
prise Ethernet ou des ports USB, par
exemple.
Le seul élément qui justifie un prix rela‐
tivement bas est la webcam de 720
pixels, même si Microsoft précise qu'un
nouveau module de caméra avec une
luminosité, un contraste et une balance
des couleurs améliorés est disponible.
L'image est certainement assez lumi‐
neuse, même par une grise journée
d'été britannique, mais elle présente
toujours une qualité légèrement granu‐
leuse. Si vous êtes un professionnel
habitué des appels vidéo et que vous
avez besoin d'une webcam de haute
qualité, il faudra peut‐être investir dans
une webcam externe 1 080 pixels avec
votre hub.

TARIF ET OPTIONS
Le Surface Laptop Laptop Go 2 est dis‐
ponible en édition grand public et en
édition professionnelle. Cette dernière
inclut Windows 11 Pro ainsi que des
fonctionnalité de sécurité Secured‐Core
PC – notamment une puce physique
TPM 2.0. Sur le modèle grand public, le
TPM est implémenté dans le firmware.
Microsoft offre également aux utilisa‐
teurs professionnels la garantie «
échange anticipé ». Cette dernière leur
permet de demander une unité de rem‐
placement avant même que leur appa‐
reil Surface défectueux ne soit collecté
pour réparation.
Pour les professionnels, le prix du Sur‐
face Laptop Go 2 démarre à 769 euros
pour un modèle équipé d'un processeur
quadricœur Core i5‐1135G7 cadencé à
2,4 GHz (jusqu'à 4,2 GHz avec Turbo
Boost), 4 Go de RAM et une capacité de
stockage SSD de 128 Go. Le modèle de
base ne comprend pas de capteur d'em‐
preintes digitales, même si ce dernier

est intégré au bouton d'alimentation
sur toutes les autres configurations.
Le modèle que nous avons testé dispo‐
sait de 8 Go de RAM et 256 Go de stoc‐
kage, pour un prix de 969 euros. Il exis‐
te également un modèle à 1 169 euros
avec 16 Go de RAM – une différence de
prix plutôt élevé pour une simple aug‐
mentation de la mémoire vive. Il n'exis‐
te pas d'autres options, et toutes confi‐
gurations proposées reposent sur la
carte graphique Iris Xe intégrée du pro‐
cesseur Core i5.
Les versions grand public affichent
généralement un prix inférieur de 100
euros.

PERFORMANCES
Le Laptop Go 2 propose « les perfor‐
mances nécessaires pour exécuter les
applications quotidiennes », affirme
sobrement Microsoft. On ne peut pas
accuser la marque de surestimer les
capacités du modèle !
Le processeur Core i5 de 11e généra‐
tion obtient des scores de 1 345 (single
core) et 4 140 (multi core) dans le
benchmark CPU Geekbench 5. En guise
de comparaison, l'actuel MacBook Air
d'Apple basé sur le processeur M1
obtient des scores de 1 730 et 7 590,
respectivement.
Les modestes performances du proces‐
seur se reflète également dans les tests
d'application PCMark 10 : son score de
4 466 le sort tout juste du tiers inférieur
du tableau des résultats. Pour être juste,
le Surface Laptop Go 2 gérera sans pro‐
blème les logiciels de bureautique stan‐
dard de la suite Microsoft Office, ainsi
que la navigation web, les e‐mails et les
appels vidéo.
La carte graphique Iris Xe intégrée est
peut‐être la plus performante ici, avec
un score PCMark 10 de 7 508 pour le
travail d'édition de photos, donc le Sur‐
face Laptop Go 2 devrait être capable de
gérer l'édition de photos de base pour le
travail de présentation si nécessaire. Il
ne sera pas capable de gérer beaucoup
d'édition vidéo ou de jeux, cependant,
avec un score vidéo PCMark 10 de 4
341, tandis que son score de jeu de

10,820 dans le test 3DMark Night Raid
le place fermement dans la catégorie 
« moins de 20 fps ».

La seule vraie déception avec ce modè‐
le, c'est l'autonomie de sa batterie.
Microsoft cite jusqu'à 13,5 heures 
« d'utilisation typique de l'appareil »,
mais notre unité de test n'a réussi à
tenir que la moitié de cette durée pen‐
dant notre test de streaming vidéo, avec
une durée modeste de 6 heures et 40
minutes, même avec la luminosité de
l'écran réduite à 50 %. Vous pourriez
être en mesure d'étirer cette durée à
une journée de travail complète de huit
heures si vous n'utilisez pas le Wi‐Fi
toute la journée, mais c'est toujours loin
derrière les 17 heures exceptionnelles
fournies par le MacBook Air M1.

EN CONCLUSION
Notre option sur le Surface Laptop Go 2
de Microsoft est mitigée. Si l'on se fie
uniquement à ses performances et à
l'autonomie de sa batterie, il s'agit d'un
ordinateur portable d'entrée de gamme
dont le prix se situe nettement en
milieu de gamme – et dont les options
de RAM supplémentaire sont plutôt
coûteuses.
Le point positif du Surface Laptop Go 2
est son design élégant et ultraportable :
il est à la fois élégant et robuste, et bien
adapté au travail hybride et mobile. Si
vous privilégiez la portabilité par‐des‐
sus tout, ce modèle est plutôt tentant.
Cependant, les utilisateurs profession‐
nels qui ne travaillent pas que sur
Microsoft Office préféreront peut‐être
un modèle Surface plus puissant... ou un
de ses concurrents.

TECH

Malgré une bonne
construction et un beau

design, l'ultraportable Surface
Laptop Go 2 pourrait proposer
de meilleures performances et
une meilleure autonomie pour

son prix.

Test Microsoft Surface Laptop Go 2 :
élégant et léger, mais l'autonomie de 
la batterie pourrait être meilleure
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Détox numérique : 5 raisons de 
se débrancher des réseaux sociaux

Passer du temps hors ligne
peut vous aider à nouer de

meilleures relations et gagner
en qualité de vie.

AVouons‐le, la plupart
d'entre nous passent
plus de temps que nous

ne voudrions l'admettre collés à un
téléphone. Certains n’hésitent pas à se
décrire comme « accrocs » à leur mobi‐
le. Mais comment l'utilisation de la
technologie affecte‐t‐elle notre santé
mentale ? Et que pouvons‐nous faire
pour compenser cette dépendance ?
Nombreux sont ceux qui se tournent
vers les cures de désintoxication
numérique pour se déconnecter de la
technologie. La recherche a établi un
lien entre ces cures et l'amélioration
des symptômes de la dépression, entre
autres avantages pour la santé menta‐
le. Voici tout ce qu'il faut savoir à ce
sujet.

Qu'est‑ce qu'une désintoxication
numérique ?
Une détox numérique consiste à s'abs‐
tenir complètement ou à réduire inten‐
tionnellement le temps passé à utiliser
des appareils électroniques tels que les
smartphones, les ordinateurs, les télé‐
viseurs et les tablettes. L'idée est de se
déconnecter du monde en ligne pour
se concentrer davantage sur le
moment présent, sans distraction. Les
activités les plus courantes que l’on
coupe pendant une désintoxication
numérique sont les suivantes :

Les courriels
Les SMS
Les jeux vidéo
Regarder la télévision
Smartphones, tablettes, ordinateurs
portables et ordinateurs

Qu'est‑ce qu'une détox des réseaux
sociaux ?
La désintoxication des réseaux sociaux
consiste à s'abstenir d'utiliser ces pla‐
teformes pendant un certain temps, ou
indéfiniment, afin d'améliorer sa santé
mentale et son bien‐être. C'est l'une
des formes les plus populaires de
désintoxication numérique.
Une étude quantitative menée auprès
d'étudiants de l'enseignement supé‐
rieur ayant suivi une cure de détox des
médias sociaux d'une durée d'un à sept
jours a révélé que la plupart des parti‐
cipants ont fait état de changements
d'humeur positifs, d'une meilleure
productivité, d'une amélioration du
sommeil et d'une réduction de l'anxié‐
té.
Une autre étude publiée dans le Jour‐
nal of Social and Clinical Psychology a
montré que le fait de limiter les
réseaux sociaux à 30 minutes par jour
peut améliorer de manière significati‐
ve le bien‐être général.

Comment les médias sociaux 
affectent la santé mentale
Il est indéniable que les médias sociaux
nous apportent beaucoup. Des plate‐
formes comme Facebook, Instagram,
Twitter et TikTok nous permettent de
rester en contact avec nos amis et
notre famille, tout en offrant des
sources d’inspiration. Toutefois, la
comparaison constante, le syndrome
FoMO (fear of missing out, peur de
rater quelque chose) et le contenu hau‐
tement personnalisé auxquels nous

sommes exposés sur les réseaux
sociaux peuvent présenter certains
inconvénients.
En 2020, une étude a établi un lien
entre les réseaux sociaux et les effets
néfastes sur la santé mentale de leurs
utilisateurs. La même étude a révélé
que les niveaux d'anxiété et de dépres‐
sion de ces personnes sont influencés
par la convoitise des réseaux sociaux,
c'est‐à‐dire le fait d’envier la vie de
quelqu'un d'autre telle qu'elle est per‐
çue à travers les réseaux sociaux.
« Le temps passé à parcourir les
médias sociaux peut susciter des
attentes déraisonnables, car nous
voyons des influenceurs publier une
version souvent filtrée et enjolivée de
leur vie apparemment parfaite. Cela
peut engendrer le sentiment que les
autres s'amusent plus ou vivent mieux
que vous, ce qui peut avoir un impact
négatif sur votre santé mentale. La
popularité croissante des filtres photo
a également été associée à une mauvai‐
se estime et image de soi, car nous
manipulons nos photos pour changer
notre réalité en ligne », explique Myra
Altman, titulaire d'un doctorat et vice‐
présidente des soins cliniques chez
Modern Health.

Les avantages d'une 
désintoxication numérique
Il peut y avoir des raisons personnelles
d'envisager une désintoxication numé‐
rique. Il se peut que vous ayez l'im‐
pression que la technologie vous dis‐
trait ou que vous ayez simplement
besoin d'un peu de temps pour échap‐
per au stress du monde en ligne.
Voici quelques‐uns des avantages les
plus courants d'une désintoxication
numérique.

Réduction de l'anxiété et de la
dépression
Selon une étude récente publiée dans
la revue Cyberpsychology, Behavior
and Social Networking, une abstinence
d'une semaine sur les réseaux sociaux
peut réduire l'anxiété et la dépression.
La même étude a trouvé des preuves
causales que même de courtes pauses
peuvent avoir un impact positif sur le
bien‐être général, la satisfaction de la
vie et les émotions d'une personne.

Amélioration de la concentration et
de la productivité
Ce point n'est pas surprenant. Lorsque
nous sommes à l'abri des distractions,
nous sommes plus focalisés. Parcourir
sans réfléchir son fil d’actualité, véri‐
fier les notifications sur son téléphone

et ressentir l'envie de répondre immé‐
diatement aux courriels sont des acti‐
vités chronophages. 

Amélioration du sommeil
Se déconnecter des appareils électro‐
niques quelques heures avant de s'en‐
dormir peut améliorer considérable‐
ment la qualité du sommeil. Une étude
a montré que les personnes qui consul‐
taient les réseaux sociaux avant de se
coucher étaient plus susceptibles de
souffrir d'anxiété, d'insomnie et d'un
sommeil de courte durée les soirs de
semaine. Éviter le temps d'écran avant
le coucher réduit également notre
exposition à la lumière bleue, qui a été
associée à un sommeil perturbé.

Des liens significatifs dans la vie
réelle
Pensez à la dernière fois que vous vous
êtes retrouvé seul chez le médecin, que
vous avez fait la queue dans un com‐
merce ou que vous avez attendu votre
ami à la table d'un restaurant. Combien
de temps avez‐vous passé scotché à
votre téléphone ? La réponse est pro‐
bablement beaucoup.
Une petite étude réalisée en 2019 a
révélé que les smartphones modifient
le tissu des interactions sociales. Dans
l'expérience, un groupe de personnes
ne se connaissant pas a été placé dans
une salle d'attente, certains avec et
d’autres sans leur téléphone. L’étude a
mis en évidence le fait que ceux qui
avaient leur téléphone étaient moins
enclins à sourire à autrui que ceux qui
n'avaient pas de téléphone.

Plus de temps pour les choses qui
procurent de la joie

Avez‐vous déjà réfléchi au nombre de
fois par jour où vous allumez votre
téléphone pour lire vos courriels,
répondre à des messages et consulter
les réseaux sociaux ? 
Selon une enquête menée par Asurion,
les personnes interrogées consultent
leur téléphone en moyenne 96 fois par
jour. Pour mettre ce chiffre en perspec‐
tive, cela représente une fois toutes les
10 minutes.
« L'une des raisons d'envisager une
désintoxication des réseaux sociaux
est de reprendre le contrôle de sa vie et
de son temps. De nombreuses per‐
sonnes se retrouvent à scroller pen‐
dant des heures par jour et se sentent
alors improductives, ce qui conduit à
l'anxiété et à la dépression. Une désin‐
toxication peut aider à mettre une
pause à la consommation de médias

sociaux et permettre de retrouver de
l'intérêt pour d'autres passe‐temps qui
apportent du bonheur. La désintoxica‐
tion peut également vous donner le
temps nécessaire pour être avec ceux
que vous aimez dans la vraie vie »,
explique Raghu Kiran Appasani, doc‐
teur en psychiatrie, fondateur et PDG
de la MINDS Foundation.

Les signes indiquant que vous avez
peut‑être besoin d'une pause tech‑
nologique
Si vous êtes arrivé jusqu'à ces lignes, il
y a de fortes chances que vous envisa‐
giez déjà une désintoxication numé‐
rique, ce qui est en soi un signe que
vous avez peut‐être besoin de faire une
coupure avec vos appareils électro‐
niques. 
Anxiété, stress ou dépression après
avoir consulté les médias sociaux
Repli sur soi
Besoin impérieux de vérifier votre
téléphone toutes les quelques minutes
Difficulté à se concentrer et à rester
concentré sur la tâche à accomplir
Syndrome de l'imposteur ou sentiment
d'insécurité par rapport à votre situa‐
tion actuelle
Sommeil perturbé
Sentiment d'obligation de répondre
immédiatement aux courriels et aux
SMS
Comment faire une cure de désintoxi‐
cation numérique
Si vous êtes prêt à relever le défi d'une
désintoxication numérique, mais que
vous ne savez pas par où commencer,
voici quelques conseils. Il est impor‐
tant de se rappeler pourquoi vous vous
désintoxiquez de vos appareils numé‐
riques. L'objectif est de créer des
limites qui garantissent que vous utili‐
sez la technologie d'une manière qui
vous est bénéfique et qui fonctionne
pour vous. Le but est de vous sentir
bien dans le temps que vous passez en
ligne.

Fixez des objectifs réalistes
Une désintoxication numérique peut
être ce que vous voulez. 
Il peut s'agir de s'abstenir d'utiliser
tout type de technologie, de se décon‐
necter des réseaux sociaux ou simple‐
ment de limiter le temps d'écran quoti‐
dien. La chose la plus importante à gar‐
der à l'esprit est que vos objectifs doi‐
vent être réalistes. Par exemple, si
votre travail vous oblige à être devant
un ordinateur toute la journée, vous
pouvez choisir de limiter le temps
passé devant l'écran pendant votre
temps libre.

Conseils pour votre désintoxication
numérique
Certaines personnes se déconnecte‐
ront facilement des appareils numé‐
riques, tandis que d'autres trouveront
cela plus difficile. 
Il y a certaines mesures que vous pou‐
vez prendre avant de vous déconnec‐
ter pour réussir votre détox numé‐
rique.
Tout d’abord, supprimez les applica‐
tions de réseaux sociaux de votre télé‐
phone et déconnectez‐vous de vos
comptes sur votre ordinateur, votre
portable ou votre tablette
Informez vos amis et votre famille de
votre projet et des meilleurs moyens
pour eux de vous contacter
Prévoyez à l'avance des activités qui
vous occuperont.
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L es grandes roues sans
rayons sont relative‐
ment récentes. Nor‐

malement, ces attractions
sont équipées de câbles en
leur centre, mais au cours
des dernières années, la
technologie a évolué pour
permettre aux cabines de
tourner sans. Résultat? Une
vue à 360 degrés sur les envi‐
rons.
Au‐delà de sa proximité avec
le stade de la Coupe du
monde, la roue sera installée
près de la rivière Han, à un
endroit connu pour ses
magnifiques vues sur la ville.
Dans un communiqué de
presse annonçant le projet, le
Gouvernement Municipal de
Séoul a déclaré que cet
emplacement a également
été choisi pour sa proximité
avec la frontière septentrio‐
nale du pays. “Le parc étant

géographiquement proche
de la Corée du Nord, le SMG
concentrera sur l’anneau son
désir et ses souhaits d’une
Corée unifiée et d’une unité
nationale.”
L’anneau de Séoul est l’une
des nombreuses initiatives
mises en place dans le quar‐
tier de Sangam‐dong, une
ancienne décharge aujour‐
d’hui utilisée pour des pro‐
jets écologiques. Selon le
gouvernement, la grande
roue utilisera des technolo‐
gies vertes, telles que l’éner‐
gie solaire.
Une fois achevée, l’attraction
comptera 36 wagons, chacun
pouvant accueillir un maxi‐
mum de 25 personnes. Si elle
atteint sa pleine capacité, elle
pourra accueillir jusqu’à
11.792 personnes par jour.
La grande roue porte le nom
de son créateur, George

Washington Gale Ferris Jr, un
ingénieur qui a conçu cette
attraction pour l’Exposition
universelle de Chicago ‐ un
précurseur de l’Exposition
universelle ‐ en 1893.
Actuellement, la plus grande
grande roue sans rayons du
monde se trouve à Shandong,

en Chine. Elle mesure 145
mètres de haut. L’Ain Dubaï,
qui a ouvert ses portes aux
Émirats arabes unis à l’au‐
tomne dernier, détient quant
à elle le record de la plus
haute roue d’observation du
monde.

« Häagen‑Dazs » ne
signifie rien !

REUBEN ET ROSE Mattus ont
lancé Häagen‐Dazs en 1961
dans le Bronx, New York. Ils
ont commencé avec seule‐
ment trois saveurs; le choco‐
lat, la vanille et le café. Ruben
est né en Pologne en 1912 de
parents juifs et a émigré à
New York en 1921 avec sa
mère veuve et son frère.
Il a rencontré sa femme, Rose,
à Brooklyn et ils se sont
mariés en 1936. En 1961, ils
ont eu l’idée de concevoir une
marque de crème glacée qui
peut rivaliser avec les
grandes marques dans ce sec‐
teur, en créant un produit de
qualité et en utilisant un nom
à consonance étrangère, plus
précisément danoise pour
surfer sur la bonne réputation
des produits danois aux USA à
cette époque‐là. Reuben était
assis dans sa cuisine pendant
des heures en prononçant des
mots absurdes jusqu’à ce qu’il
soit venu avec une combinai‐
son qu’il aimait, Häagen‐Dazs.

En 2011, une
femme de 75 ans 
a coupé l’Internet
dans toute 
l’Arménie !

UNE GÉORGIENNE âgée de
75 ans a provoqué une coupu‐
re d’Internet d’une journée
dans toute l’Arménie en 2011,
en effet, la femme qui a été
surnommée la « hackeuse à la
bêche » a sectionné un câble
de fibres optiques dans le vil‐
lage de Ksani, en Géorgie,
lorsqu’elle était en train de
chercher du cuivre contenu
dans de vieux câbles pour
après le revendre.Le câble de
fibres optiques, qui provient
de la Bulgarie vers la Géorgie
et que la femme a coupé acci‐
dentellement, est chargé d’ali‐
menter non seulement la
Géorgie mais aussi l’Arménie
en Internet, et puisque la
femme a sectionné ce câble
dans une région frontalière
entre la Géorgie et l’Arménie,
c’est cette dernière qui a subi
les conséquences.
Cet incident extrêmement
rare a suscité la stupéfaction
de tous les responsables et
dirigeants des fournisseurs,
puisque ce type de câble est
très difficile à trouver et à
endommager. La femme qui a
risqué 3 ans de prison, a été
libérée en raison de son âge
avancé.

INSOLITE Le Jeune Indépendant 

La “Seoul Ring”, une grande roue sans rayons de 180 mètres, sera prochainement
installée dans la capitale sud‑coréenne. L’attraction sera située dans le parc

Haneul, dans le nord‑est de la ville, comme l’a annoncé le Gouvernement Municipal
de Séoul (SMG).

Séoul s'offre une grande roue 
géante... sans rayons

LE SAVIEZ VOUS 
J Indépendant

QATAR AIRWAYSa annoncé
l’ouverture prochaine d’une
ligne entre Doha et Toulouse.
Mais pour illustrer cette nou‐
velle liaison aérienne, la
compagnie a utilisé une
photo de la cathédrale Sain‐
te‐Cécile d’Albi (Tarn).
Qatar Airways rêvait sûre‐
ment d’un meilleur lance‐
ment pour sa ligne entre Tou‐
louse et Doha. 
La compagnie a annoncé ce
mardi 7 mars 2023 qu’elle
allait prochainement assurer
cette liaison, sans donner
d’échéance ni livrer de
détails sur son fonctionne‐

ment. Mais, pour faire la pro‐
motion de cette ligne, Qatar
Airways a utilisé une 

photo… d’Albi, dans le Tarn,
rapporte France Bleu Occita‐
nie.

Aucun aéroport à Albi
La société a posté un cliché
de la cathédrale Sainte‐Céci‐
le, classée au patrimoine
mondial de l’Unesco mais
située à près de 80 km de
Toulouse. 
Une bourde d’autant plus
étrange qu’il n’y a aucun
aéroport à Albi.
La compagnie a annoncé le
lancement de plusieurs nou‐
velles lignes en ce début du
mois de mars. En France, elle
desservira désormais les
aéroports de Lyon et Nice.
Pour les Albigeois, il faudra
attendre encore un peu.

Quand Qatar Airways fait la promo de sa ligne
Doha‑Toulouse… avec une photo d’Albi
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Glubs, la sonothèque sous‑marine qui révèle
le langage des profondeurs sous‑marines

U n coassement de grenouille au
fond de la Méditerranée ?
L'écoute d'un mystérieux son

résonnant au milieu des denses her‐
biers de posidonie a désarçonné les
spécialistes de la vie marine lancés
dans des séances d'enregistrement
hors norme. "Nous avons fait des enre‐
gistrements dans 30 herbiers marins
et c'était toujours là", et nulle part
ailleurs, raconte à l'AFP Lucia Di Iorio,
du Centre français de formation et de
recherche sur les environnements
méditerranéens. 
"Personne ne connaissait d'espèce qui
produisait ce "kwa! kwa! kwa !" Une
vraie chorale comme dans un étang",
poursuit la spécialiste d'éco‐acous‐
tique."Il nous a fallu trois ans pour
identifier l'espèce responsable".
A l'évocation d'une musique venue des
entrailles de l'océan, beaucoup pense‐
ront au chant mélodieux des baleines.
Mais qui connaît le grognement du
grondin strié ou les pulsations de tam‐
bour du piranha rouge? 
Pour partager ces sifflements, ces
boums, ces jacassements et tous les
bruits inconnus qui n'ont même pas de
nom, des scientifiques de neuf pays
construisent la bibliothèque mondiale
des sons sous‐marins biologiques,
illustrée par l'onomatopée "Glubs"
(Global Library of Underwater Biologi‐

cal Sounds). Dans le but de mieux sur‐
veiller l'évolution de la vie marine,
cette base de données veut rassembler
tous les enregistrements sonores sous‐
marins réalisés à travers la planète par
des experts mais aussi par des ama‐
teurs passionnés.
Les scientifiques écoutent la vie sous‐
marine depuis des décennies, mais ces
enregistrements sont souvent concen‐
trés sur une espèce spécifique, ou une
zone restreinte, expliquent les por‐
teurs du projet Glubs, qui espèrent
dépasser cette limite. 
Leur objectif est de dessiner de véri‐
tables "paysages sonores", un moyen
non invasif, assurent‐il, d'espionner
l'évolution d'un écosystème et de ses
habitants, ou de découvrir de nou‐
velles espèces. 
De nombreux poissons et invertébrés
aquatiques étant nocturnes ou timides,
une surveillance acoustique pourrait
aider aux efforts de conservation de la
nature, estime l'équipe dans une étude
publiée récemment dans la revue
Frontiers in Ecology and
Evolution."Avec le déclin de la biodi‐
versité partout dans le monde (...), il y
a un besoin de documenter, quantifier,
comprendre les origines des sons qui
émanent des animaux marins avant
leur potentielle disparition", plaide
l'auteur principal, Miles Parsons, de

l'Institut australien des sciences de la
mer.

UNE GUITARE SOUS‑MARINE
Les scientifiques estiment que les 126
espèces de mammifères marins émet‐
tent des sons, tout comme une centai‐
ne d'invertébrés aquatiques et un mil‐
lier de poissons. 
Des sons créés pour se défendre, pour
avertir un danger, ou pour séduire.
Mais aussi des sons passifs, comme un
animal en train de mâcher. 
Ou encore les bruits produits par les
invertébrés ou les poissons qui résul‐
tent "juste de leur anatomie", explique
Lucia Di Iorio, co‐autrice de l'étude.
Comme le roulement de tambour pro‐
voqué chez les poissons par la contrac‐
tion d'un muscle autour de la vessie
gazeuse qui leur permet de contrôler la
profondeur à laquelle ils nagent."Ca
fait dum‐dum‐dum‐dum‐dum. 
La fréquence, le rythme, le nombre de
pulsations varient d'une espèce à
l'autre. 
C'est comme un code barre", souligne‐
t‐elle.Il est ainsi possible d'identifier
une famille de poissons, et la biblio‐
thèque mondiale permettrait de com‐
parer par exemple les ronronnements
de certains mérous de Méditerranée,
au large de la Floride ou en mer Rouge.
Mais Glubs pourrait également servir à

identifier les nombreux sons sous‐
marins encore mystérieux. 
Après des mois d'enquête sur les
traces de l'énigmatique coassement
des prairies de posidonies, les soup‐
çons de Lucia Di Iorio et de ses col‐
lègues se sont concentrés sur une ras‐
casse. Mais ils n'étaient pas au bout de
leurs surprises.
"Nous en avons pêché une, mis dans un
caisson et nous avons essayé de l'enre‐
gistrer. 
On a été sur le terrain, on a essayé
d'enregistrer dans des aquariums où il
y avait des rascasses.... Rien", raconte
la chercheuse. Seules les images d'une
caméra capable de capter la lumière
dans un environnement si sombre a
permis d'élucider le mystère: le pois‐
son se dandinait en émettant son
fameux "kwa". Après dissection, l'hy‐
pothèse est que cette espèce possède
certains muscles et tendons qui se
contractent et vibrent. "C'est un chor‐
dophone. 
Comme une guitare, une guitare sous‐
marine", explique Lucia Di Iorio. Mais
d'autres énigmes restent à résoudre,
poursuit‐elle, estimant que 90% des
sons enregistrés en Méditerranée sont
inconnus." A chaque fois qu'on met un
hydrophone dans l'eau, dans un habi‐
tat, on découvre de nouveaux sons. Et
souvent, on ne sait pas ce que c'est".

L'objectif est de dessiner de
véritables "paysages sonores"
pour espionner discrètement

l'évolution d'un écosystème et
de ses habitants, ou de
découvrir de nouvelles

espèces.

Le Savannah 
bientôt interdit au
Royaume‑Uni
Le Royaume‐Uni est en passe d'inter‐
dire l’hybridation entre des espèces
félines sauvages et des chats domes‐
tiques après que les réseaux sociaux
ont mis en lumière le succès grandis‐
sant des chats de race Savannah.
Le Savannah, issu du croisement entre
le Serval, un félin sauvage d’origine
africaine, et divers chats domestiques,
est de plus en plus populaire sur les
réseaux sociaux. Ce phénomène met
en lumière le manque de régulation
quant à la domestication des espèces
issues d’un croisement entre un ani‐
mal domestique et une race sauvage.

Une popularité retentissante
Les chats de race Savannah connais‐
sent un succès grandissant, aussi bien
sur les réseaux sociaux que dans la vie
réelle. Certains comptes Instagram les
mettant en scène tels que strykerthe‐
cat ou encore luxurypetsco connais‐
sent un franc succès, avec des dizaines
de milliers, voire des centaines,

d’abonnés. 
Si certains voient en ces animaux une
opportunité de se faire connaître sur
les réseaux sociaux, il n’en demeure
pas moins qu’ils participent à la
demande croissante de ces chats
hybrides. Une tendance qui s’avère
dangereuse, aussi bien pour les
familles souhaitant les adopter que
pour les animaux eux‐mêmes.

Des animaux non‑adaptés à la vie
domestique
Les chats de race Savannah partagent
des caractéristiques communes avec
leurs ascendants félins. Ils ont des
muscles développés, sont beaucoup
plus grands que les chats domes‐
tiques, et ont un fort instinct de pré‐
dation.  

Ainsi, ils peuvent devenir une charge
trop lourde pour les personnes les
ayant adoptés et finissent souvent par
être délaissés, maltraités ou abandon‐
nés.
Un nouveau marché trop peu 
régulé
La demande croissante de ces espèces
croisées soulève des inquiétudes au
sein du gouvernement britannique. En
effet, le risque qu’elle génère une
hybridation accrue entre des espèces
domestiques et sauvages est réel. Par
conséquent, le gouvernement prévoit
de revoir ses textes régissant les acti‐
vités en lien avec les animaux au
Royaume‐Uni, afin de réguler le croi‐
sement entre des félins exotiques et
d'autres races, et de surveiller leur
trafic illégal.
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Définition : c'est quoi un goitre 
multinodulaire ? 
Un goitre désigne une augmentation du
volume de la glande thyroïde, située à la
base du cou. Le goitre est multinodulai‐
re lorsque la thyroïde comporte plu‐
sieurs nodules. Il est parfois associé à
une anomalie du fonctionnement de la
glande thyroïde : hypothyroïdie ou
hyperthyroïdie. 

Quels sont les symptômes d'un
goitre multinodulaire ? 
Le cou commence à gonfler. Lorsqu'il
est très enflé, le goitre peut déjà être à
un stade avancé. La personne peut ainsi
ressentir des douleurs, une gêne pour
déglutir et un essoufflement. Il s'agit
alors d'un goitre multinodulaire toxique
et il peut s'y associé des signes d'hyper‐
thyroïdie : palpitations, sueurs, amai‐
grissement, transit accéléré, irritabilité. 

Nodule aux cordes vocales : 
symptômes, causes, opération
Les nodules des cordes vocales peuvent
se développer à partir de forçages
vocaux (hurler, chanter, crier...) et
entraîner une modification de la voix,
un enrouement ou des difficultés à par‐
ler. Comment la soigner ? Quand envisa‐
ger la chirurgie ? L'orthophonie ? Eclai‐
rage du Pr Olivier Malard, ORL.

QUELLES SONT LES CAUSES D'UN
GOITRE MULTINODULAIRE ? 
"La plupart du temps, il existe un ter‐
rain familial. Mais c'est aussi très fré‐
quent chez les personnes originaires de
régions montagneuses où il existe histo‐
riquement une carence en iode",
explique le Dr Emmanuelle Lecornet‐
Sokol, endocrinologue. Généralement,
les nodules thyroïdiens sont bénins.
Mais un nodule malin peut être le signe
d'un cancer de la thyroïde. Environ 5 à
10% des goitres sont des cancers, la
majorité d'entre eux sont donc bénins.  

Carence en iode : causes, 
Symptômes, comment savoir ?
L'iode est un oligo‐élément indispen‐
sable au corps, notamment pour la

régulation de la thyroïde. Un manque ou
une carence en iode peut entraîner cer‐
tains symptômes. Une prise de poids ?
Une hypothyroïdie ? Un goitre ? Une
chute de cheveux ? Quel est le traite‐
ment ? Eclairage de Caroline Seguin,
diététicienne‐nutritionniste.

Comment pose‑t‑on le diagnostic
d'un goitre multinodulaire ? 
Dans un premier temps, un contrôle de
la TSH est effectué. La "thyroid‐stimula‐
ting hormone" ou thyréostimuline est
une hormone fabriquée par l'hypophy‐
se qui stimule la thyroïde afin que cette
dernière puisse sécréter les hormones
thyroïdiennes T3 et T4. 
On vérifie ainsi comment fonctionne la
thyroïde. Une scintigraphie thyroïdien‐
ne peut également être réalisée en cas
de TSH basse. Celle‐ci consiste à injecter
un traceur radioactif dans l'organisme.
A l'inverse d'une radiographie, le
patient émet lui‐même le rayonnement
permettant ainsi au praticien d'obser‐
ver la morphologie et le fonctionnement
de la thyroïde. Dans tous les cas, l'écho‐
graphie permet de décrire chaque
nodule et de voir s'il y a des signes de
suspicion. 
En fonction de leur aspect, chaque
nodule sera analysé et classé selon un
score EU‐TIRADS (European Thyroid
Imaging Reporting and Data System)
qui permet d'évaluer s'il existe un
risque de malignité (cancer).  

Un goitre multinodulaire entraine‑t‑
il une prise de poids ? 
Un goitre multinodulaire bénin n'en‐
traîne pas de prise de poids. Un mauvais
fonctionnement de la thyroïde, en
revanche, peut être la cause d'une prise
de poids. 

Comment soigner un goitre 
multinodulaire ? 
"Si le goitre n'entraîne aucune gêne,
aucun traitement n'est administré. 
En revanche, si le goitre est toxique, on
peut opérer afin de retirer la thyroïde,
ou la détruire avec de l'iode radioacti‐
ve", décrit le Dr Lecornet‐Sokol. 
Concernant les goitres bénins 
volumineux et esthétiquement gênant,
il est possible d'opérer. 

Mais l'endocrinologue prévient : "une
opération de la thyroïde entraîne un
traitement hormonal pour remplacer la
thyroïde qui ne fonctionne plus. Cette
chirurgie doit être effectuée par des
praticiens entraînés". 

Est‐ce que les nodules d'un goitre 
peuvent disparaitre ?
Les nodules peuvent être stables, gros‐

sir ou diminuer. Ils peuvent se résorber
au bout de quelques mois de prise d'un
traitement à base d'iode. Selon l'endo‐
crinologue, il est toutefois possible
d'avoir recours à une nouvelle tech‐
nique : la thermoablation dans les cas
où il y aurait un nodule dominant. Cela
est envisageable uniquement si le nodu‐
le est bénin et elle doit être pratiquée
par des équipes expertes. 

BIEN-ÊTRE

Conséquence de
l'augmentation de
taille de la glande

thyroïdienne, le goitre
n'est pas

systématiquement
malin. Quelles causes ?

Comment le traiter ? 

Goitre multinodulaire :
C'est quoi, comment le soigner ?

BIEN‑ÊTRE

Plaquettes sanguines : 

LES PLAQUETTES sanguines sont de
petites cellules dépourvues de noyau
qui circulent dans le sang avec les glo‐
bules rouges et les globules blancs.
Elles ont un rôle majeur dans la coagu‐
lation sanguine. Normes, basses, éle‐
vées... 
Causes et conseils pour bien com‐
prendre les résultats de sa prise de
sang.  Les plaquettes sanguines (throm‐
bocytes) sont des petites cellules fabri‐
quées dans la moelle osseuse qui aident
le sang à coaguler. Quel est le taux nor‐
mal des plaquettes sanguines ? Que
signifie un taux élevé ? Au contraire un
taux bas ? Quel est leur rôle dans la coa‐
gulation sanguine ? Quelles sont les
causes d'une élévation des plaquettes ?
Pourquoi vérifier ses plaquettes ?
Quand s'inquiéter et qui consulter ?

Définition : c'est quoi les plaquettes
sanguines ?
Les plaquettes sanguines, aussi appe‐
lées "thrombocytes", sont issues des
mégacaryocytes, grosses cellules pro‐
duites par la moelle osseuse. Elles cir‐
culent dans le sang avec les globules
rouges et les globules blancs. Elles
jouent un rôle primordial lors de cer‐
taines étapes de la coagulation, phéno‐
mène très complexe. L'activation pla‐
quettaire a lieu lors des saignements

liées à des plaies et évitent également
les hémorragies internes.

Quelle est la cause de plaquettes
sanguines basses ?
Une baisse des plaquettes, appelée
thrombopénie, entraîne un risque
hémorragique. Les plaquettes sont
basses, lorsque leur nombre est infé‐
rieur à 100 000/mm³. Le risque hémor‐
ragique est majeur en dessous de 30
000/mm³.  Les causes d'une baisse de
plaquettes sont nombreuses : 

‐Une thrombopénie périphérique avec
destruction des plaquettes dans la cir‐
culation
‐Une thrombopénie centrale, par insuf‐
fisance de production
‐Maladies auto‐immunes
‐Thrombopénies d'origine toxique ou
médicamenteuse (héparine, par 
exemple),
‐L'alcoolisme aigu
‐Les infections virales
‐Les aplasies médullaires
‐La coagulation intra‐vasculaire 
disséminée, la chirurgie avec 
circulation extra‐corporelle
‐Le purpura thrombopénique.

Quel traitement en cas de problème
de plaquettes sanguines ?
Le traitement des anomalies du
nombre des plaquettes est évidemment
celui de la cause. 
En cas de plaquettes trop élevées, une
chimiothérapie peut parfois être néces‐
saire. Dans tous les cas, on utilisera un
traitement anti‐agrégant plaquettaire
pour éviter la formation de caillots
intra‐vasculaires.
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télévision
PROGRAMME DU JOUR 

Film fantastique 2017, Etats-Unis
Wonder Woman

Magazine de société
Zone interdite

Cinéma - Thriller
France, Belgique 2017
Mon garçon

Cinéma - Film fantastique
2010,Etats-Unis

Twilight, chapitre 3 : hésitation

Cinéma - Drame
Un coeur en hiver

Cinéma - Comédie
2021, France
C'est quoi ce papy ?!

Film d'horreur 2017 2017, Etats-Unis
Get Out

Cinéma - Biographie 2022
Elvis

Cinéma - Film historique
2005, Grande-Bretagne, Etats-Unis
Kingdom of Heaven

Cinéma - Comédie dramatique 2021
Délicieux

Cinéma - Thriller 2020 , Etats-Unis
Le Virtuose

Série policière 1971, Etats-Unis
Saison 1 Épisode 3: Poids mort
Columbo 

20 h 55

21 h 00

20 h 55

21 h 00

20 h 45

20 h 50

21 h 05

20 h 50

20 h 55

20 h 50

21 h 00

21 h 15

22 h 35

la chaine 21h00

Série dramatique 2023, Etats-Unis
Saison 2 Épisode 5/6
Your Honor
Michael annonce à Olivia Delmont que Carmine
Conti est de retour en ville. La substitut du 
procureur de Louisiane semble heureuse de 
pouvoir enquêter sur ce chef de gang. Gina 
presse Jimmy d'agir rapidement pour récupérer le
terrain promis par la municipalité en mettant la
pression sur le maire Charlie Figaro. Après avoir
subi des menaces de Jimmy, Michael décide de
s'éloigner de Fia et de son petit-fils.

Série humoristique 2020, Etats-Unis
Saison 1 Épisode 5: Hype Man/6/7
Dave (aka Lil Dicky) 
Dave doit se produire sur scène en avant-premiè-
re d'un rappeur de renom. Il est étreint par le trac
et demande alors conseil à GaTa.
Elz vient en aide à Emma qui s'est fait voler son
ordinateur portable dans sa voiture. Par ailleurs,
Elz accepte un travail précaire dans le but 
d'approcher Trippie afin de lui faire entendre 
un son dont il est l'auteur.

JEUNE INDEPENDANT 
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HORAIRES   
DES 
PRIÈRES
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Le revue de  l’armée a confirmé que  l’Algérie cherche  à renforcer son front  intérieur et  à  le consolider, 

consciente de  la nécessité de  la participation effective de  la population  à une bataille décisive 
pour  le redressement du pays. 
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férentes tribunes, àffau sein des dif
,le, notre pays n’a cessé d’appeler
-optique, à l’échelle internationa

internationale». Partant de cette
phique, mais aussi sur la scène

«notre peuple doit seulement
marche triomphale, ajoutant que
réussiront pas à entraver la
hostiles à notre souveraineté» ne
que «certains éléments et cercles

firméffde l’armée a également af
’. La revuecette noble entreprise’

pays et de l’adhésion du peuple à
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ficatives qui lui permettent de
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’Algérie a mobilisé. Ll’ANP
pays, a expliqué la revue de
le développement durable du
projet ambitieux visant, à terme,
cadre de la concrétisation d’un
économique et social, dans le

férents niveaux, notammentffà dif

pays s’attelle à consolider et à
Au plan national, letés». 

-gressivement et selon les priori
-concrétiser ce projet national pro

manière sûre et constante pour
sous-estimés, et elle avance de
rables qui ne doivent pas être

-trois ans, des progrès considé
source, «l’Algérie a accompli, en
durable du pays». Selon la même
visant à un développement

e algérienne trpédia
eemièrAldjia Benallègue, pr

TIONATEV

De Médéa, Nabil Bey
lui rendre hommage par les autorités du pays.
où elle a été inhumée sans qu’il soit songé à
qu’elle s’est éteinte le 31 décembre 2015 et
vivait sa fille et c’est dans cette ville lointaine

artous en Syrie oùTason mari, elle s’installe à T
Après le décès depassera toute sa carrière. 

Parnet, aujourd’hui Nafissa Hamoud, où elle
poste de chef du service pédiatrie de l’hôpital
de médecine pédiatrique en 1962 et occupe le
Pour rappel, elle devient professeure agrégée
son pays et au-delà tout le continent africain.
dans le secteur de la santé publique, honorant
domaine de la pédiatrie et ouvré toute sa vie
brillante et qui a marqué de son sceau le
Noureddine Benallègue qui a fait une carrière

AldjiaComment ne pas évoquer le nom de 
honorifique.
et de toute l’Afrique à avoir eu cette qualité
française et comme 1ère femme du Maghreb

Académie nationale de médecinegieuse 
-lité de membre correspondant de la presti
-, elle a été élue le 20 avril 1982 en quar,dateur
-pédiatrie en 1947 dont elle a été membre-fon

gence de la Société algérienne del’émer
tent du lot eu égard à sa contribution à

-Benallègue fait partie de ces femmes qui sor
Aldjia Noureddinefet, Madameffpays. En ef

de santé publique après l’indépendance du
le travail au sein des structures pédiatriques
dame qui s’est aussi beaucoup investie dans
cours universitaire et professionnel d’une

-lement à l’absence d’information sur le par
-Algérie, sont imputées essentielmédecine en 

mée en médecine et 1è femme professeure de
-1919, auréolée du titre de 1è femme diplô

sion du nom de cette dame née à Médéa en
-Les raisons qui sont à l’origine de cette omis

Aldjia Noureddine Benallègue.me 
-public et scientifique, en l’occurrence mada

qui a marqué son époque dans l’espace
visibilité. Il s’agit d’une femme aussi illustre
personne à laquelle il n’a pas été donné de
rien, il n’est cependant pas le cas d’une autre

-considéré comme le premier docteur algé
,Algeren 1869 à Médéa et décédé en 1929 à 

celle du professeur Mohamed Bencheneb, né
naissance de leurs homologues, à l’image de

-d’hommes dont l’érudition a forcé la recon
Si la mémoire n’a retenu que des noms
sur le front du savoir et de la connaissance.
dans leur domaine et de celles qui ont œuvré
l’image de celles qui se sont aussi illustrées
pant français, une omission qui pénalise

-pris part à la révolution armée contre l’occu
moindre mesure celles des femmes qui ont
la participation des hommes et dans une
relle et scientifique, il n’est souvent cité que

-personnalités qui ont marqué la scène cultu
les nombreux hommages rendus auxANS 

Hamid B.
tion bilatérale.

-naux et de renforcer leur coopéra
-des enjeux régionaux et internatio

partenariat stratégique, de discuter
l’Algérie et l’UE de renforcer leur
une occasion importante pour
En conclusion, cette visite sera
mique, politique et sécuritaire.

-tion dans les domaines écono
-gagner en renforçant leur coopéra

deux parties avaient beaucoup à
l’UE dans la région et que les
était un partenaire important pour
riennes. Il a souligné que l’Algérie

-le dialogue avec les autorités algé
Algérie et de poursuivrerendre en 

exprimé sa satisfaction de se
faires étrangères affpour les Af

Le Haut Représentant de l’UE
de développement.
communs en matière de sécurité et
deux parties font face à des défis
de leur coopération, alors que les
importante dans le renforcement
marque également une étape
riques et politiques forts. Elle

-qui entretiennent des liens histo
importance pour l’Algérie et l’UE,
Cette visite revêt une grande
nienne.
occidental et la question palesti
ment le Sahel, la Libye, le Sahara
nales d’intérêt commun, notam
questions régionales et internatio
deux partenaires d’examiner les
La visite permettra également aux
Algérie-UE.
cadre de l’Accord d’Association
d’approfondissement, dans le
et discuter de ses perspectives
faire le bilan de leur coopération
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